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Verschiedene Team.F-Seminare haben meiner Frau und mir und
auch unserer gesamten Familie durch die letzten Jahre wirklich
geholfen. Wer segnend dahinter steht ist klar. Ich wüsste kaum ein
vergleichbares Werk, dass sich so erfolgreich und segensreich für
Familien einsetzt.

Werte-Seminar
Mit einem stabilen Fundament in
eine wertvolle Zukunft
Ich war zum ersten Mal bei einem Seminar. Ich habe sehr viel
Ermutigung und Hoffnung aber auch Hilfe zu praktischen
Schritten erfahren und bin in meinem Glauben an Jesus Christus
gestärkt worden und weiß, nur mit Jesus geht es vorwärts.

Ich habe an meinen eigenen Kindern schon gemerkt, dass es sich
lohnt, Zeit und Mühe, Arbeit und Diskussionen zu investieren. Das
kommt in irgend einer Weise zurück, und das ist mir schon
Belohnung und Bestätigung genug.

Nach 15 Jahren Erziehungsarbeit schon etwas müde geworden,
habe ich auf dem Werte-Seminar ganz neu Mut bekommen, für
die nächsten 10 Jahre. Ich weiß nun wieder neu, welch hoher
Stellenwert meine Familie in meinem Leben hat.

Toll, einmal die Autoren der mir sehr liebgewordenen Bücher
„live“ zu erleben. Ihr seid authentisch! Danke!

Eheseminar
Die Liebe vertiefen
Nach 28 Ehejahren hatten wir uns entschieden endlich ein
Eheseminar zu besuchen.  Wir wussten um unsere Defizite, hatten
aber keine Ahnung wie wir da herauskommen konnten. Das
Seminar und die Offenheit der Mitarbeiter haben uns gute
Anstöße gegeben, dass auch bei uns Veränderung möglich ist. Wir
werden nun jedem Ehepaar empfehlen schon viel frührer  so ein
Seminar mitzumachen.

Das auch „Profis“ in Sachen Kommunikation und Familie nicht
vor Krisen sicher sind, hat mir für unsere „normale“ Familie Mut
gemacht an unserer Beziehung weiter zu arbeiten.

Vor dem Seminar hatte ich große Probleme meinen Mann mit sei-
nen Macken so anzunehmen, wie er ist.  Ich kritisierte und mani-
pulierte ständig an ihm herum und wollte, dass er meinen
Vorstellungen von einem christlichen Mann entsprach. Das
Seminar hat mir einen Neuanfang durch praktische Vergebung
ermöglicht.

Ich wünschte mir, nach meinen guten Erfahrungen mit Team.F-
Seminaren, dass bereits vor der Ehe eine Art „Führerschein“ für
die Ehe gemacht werden müsste, vielleicht  sogar verpflichtend
„zur Vorlage beim Standesamt“.
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„Habt ihr nicht schon
genug zu tun?“ Diese
Frage wird uns hin und
wieder gestellt, besonders,
wenn wir uns an
Kongressen, Kirchentagen
oder wie in der Woche
nach Ostern dieses Jahr
beim Gemeindeferien-
festival „Spring“ aktiv beteiligen. Aber auch dort ist
unser Platz. Wo Menschen gemeinsam feiern, weil Gott
sie bedingungslos lieb hat, wollen wir dabei sein. Bei
Spring ist die Frage nach der konfessionellen Herkunft
der Suche nach Gemeinsamkeiten untergeordnet. Es spielt
auch keine Rolle, wie alt man ist, ob man Kinder hat und
mit der Familie angereist ist, oder ob man Single ist. Für
jeden ist etwas dabei. Am ganzen Programm soll Gottes
Größe und seine Vielfalt erfahrbar werden. Wir von
Team.F waren dabei und boten 5 Workshops zu unter-
schiedlichen Themen an. Die erschienenen Teilnehmer
hatten großes Interesse an den Themen, wie  „Hilfe mein
Kind schäumt vor Wut“ oder „Erziehungsziel erreicht? –
Kinder loslassen beginnt nicht erst, wenn sie erwachsen
geworden sind“. Wir blicken auf viele gute Begegnungen
und interessante Gespräche bei Spring 2003 in
Ruhpolding zurück. Und wir werden weitermachen. Im
nächsten Jahr findet in der Woche nach Ostern wieder ein
Spring statt. Nähere Informationen dazu sind abrufbar im
Internet unter
www.gemeindeferienfestival.de oder schriftlich bei
Spring e.V.,Olgastraße 57a, 70182 Stuttgart, 
Telefon: 0711/2371953-15, Telefax: 0711/2371953-53,
E-Mail: spring@gemeindeferienfestival.de

In diesem Jahr werden noch zwei neue Seminarprojekte
gestartet. Zunächst ein Seminartag „Von Anfang an rich-
tig!“ zur Erziehung von Babys und Kleinkindern. Uns
liegt es sehr am Herzen, die ganz jungen Eltern zu errei-
chen und dann durch ihr Familienleben zu begleiten. Das
Mitarbeiterteam von Bayern wird dieses Seminar mit der
Unterstützung von Eberhard Mühlan erstmals in Erlangen
durchführen (siehe diese Konkret Ausgabe).
Dann führen Heidi und Eckhard Goseberg erstmalig einen
Elternabendkurs in der Ev. Versöhnungskirche, Iserlohn
durch. Acht Abende werden zur Vertiefung und
Ergänzung unserer Seminarreihe „Kinder stark machen“
mit Themen und Gesprächen angeboten.

Mit der Post dieser Ausgabe von „Team.F – Familie
Konkret“ und „Team.F Aktuell“ halten Sie auch unseren
Jahresprospekt 2004 in der Hand. „Vorbeugen ist besser
als Heilen“ sagt uns ein weises Sprichwort. Vielleicht
nutzen Sie unsere Seminarangebote, um sich persönlich,
als Ehepaar oder als Familie etwas Gutes zu gönnen?
Bitte vergessen Sie nicht, Ihren Freunden von Team.F zu
erzählen. Gern können Sie dazu auch weitere Exemplare
unseres Jahresprospekts in Lüdenscheid bestellen. 

Herzlichst Ihre
Siegbert und Sabine Lehmpfuhl

Sabine und Siegbert Lehmpfuhl
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O-Ton aus den Seminaren: 

Eheseminar
Ich brauch dich und du brauchst mich (DISG)
Das DISG–Seminar fiel in die Phase einer beruflichen Bewerbung. Nun kann ich sicher
sagen, dass die anvisierte Stelle zu meiner Persönlichkeit passt. Das hat mich ermutigt.

Ich habe gelernt, dass alle vier Persönlichkeitstypen etwas positives haben. Jetzt kann ich
mich besser annehmen und meinen Partner besser akzeptieren bzw. besser verstehen.

Eheseminar
Meine Wünsche – deine Wünsche
Durch Team-F kam ich im Jahr 1996 zum Glauben. Durch weitere Seminare bin ich mitt-
lerweile auf einem guten Weg mit meiner Frau und mit Gott.

Wie Ehe laufen sollte, wussten wir.
Das es nicht klappte, hatten wir gemerkt.
Das wir versagten, hatten wir erlebt und uns damit arrangiert.
Ein schmerzhaftes Arrangement.
Nun wissen wir, dass Gott kann, was wir nicht können.
Wir haben IHN wieder dazwischen gelassen.

Vor dem Seminar standen wir kurz vor der Scheidung, der Antrag war bereits gestellt.
Das Wochenende war für uns die entscheidende Hilfe, unsere Probleme zu bearbeiten und
ganz neu von vorne anzufangen. Den Scheidungsantrag haben wir sofort zurückgezogen.

Achtung!!!
An alle Lizenzinhaber der
Ehe-Abendkurse
Termine für Refresher-Kurse
oder zum Erwerb einer Lizenz:

25.10.03 Nürnberg
29.11.03 Norderstedt (bei Hamburg)
06.03.04 Lüdenscheid (bei Dortmund)
19.06.04 Norderstedt (bei Hamburg)
26.06.04 Augsburg oder München

Anmeldung und Sonderprospekt bei:
TEAM.F · Neues Leben für Familien
Christliche Ehe- und Familienseminare
Honseler Bruch 30 · 58511 Lüdenscheid
Fon 0 23 51.8 16 86  · Fax 0 23 51.8 06 64
E-Mail: s.brender@team-f.de
www.team-f.de

Team-F – Seminarprogramm 2004
Wer mehrere Exemplare für seine Freunde,
Gemeinde etc. benötigt, kann diese gern im
TEAM.F – Hauptbüro in Lüdenscheid bestellen.

Telefon 02351.6789980
E-Mail: s.richter@team-f.de

Wochenendseminar 50 plus
Gute Aussichten zu zweit
Das Leben über 50 bringt einige
Veränderungen, aber lassen Sie sich dadurch
nicht den Wind aus den Ehesegeln nehmen.
Erkennen Sie die neuen Lebensperspektiven
und bringen Sie frischen Schwung in den
Alltagstrott.

17. - 19. Oktober 2003
Heiligenstadt / Oberfranken

Leitung: Hans und Hildegard Blackert
Infos und Anmeldung:
TEAM.F – Hauptbüro Lüdenscheid

Abendvorträge und Tagesseminar
vom 20.-23.11.2003 in Lüdenscheid
mit Sandra Skinner
Young, USA
zu Seelsorgethemen:

Wer bin ich
➔ Bausteine meiner Identität
➔ Heilung der verletzten Gefühle

Anmeldung
und Sonderprospekt bei:
TEAM.F
Neues Leben für Familien
Christliche Ehe- und Familienseminare
Honseler Bruch 30 · 58511 Lüdenscheid
Fon 0 23 51.8 16 86 · Fax 0 23 51.8 06 64
E-Mail: s.brender@team-f.de · www.team-f.de

Achtung:
Neuer Seminartyp bei TEAM.F!!!

Von Anfang an RICHTIG!
Ein Seminar für Eltern mit Babys und
Kleinkindern

25.10.03 Erlangen-Tennenlohe

Mit Christian und Heike Siegling,
Eberhard Mühlan und Team.

Junge Eltern haben viele Fragen –
und das ist auch gut so!
➔ Wie gebe ich Urgeborgenheit?
➔ Wann beginnt Verwöhnung?
➔ Was tun, wenn mein Kleiner nur

„Nein“ sagt?
➔ Gute Schlafgewohnheiten
➔ Babyneid vermeiden
➔ Von Gott erzählen

Auf diese Fragen und viele mehr wird ein Team
von erfahrenen Mitarbeitern beim
Tagesseminar speziell für werdende und junge
Eltern eingehen.

Anmeldung und Sonderprospekt bei:
TEAM.F · Neues Leben
für Familien
Christliche Ehe- und
Familienseminare
Honseler Bruch 30
58511 Lüdenscheid
Fon 0 23 51.8 16 86
Fax 0 23 51.8 06 64
E-Mail:
s.brender@team-f.de
www.team-f.de

Eberhard Mühlan

Heike und Christian Siegling

Sandra Skinner

Hans und Hildegard Blackert


