
5. April 2005

Liebe Freunde von Team.F,

Im vergangenen Jahr haben wir die wunderbare Erfahrung gemacht, dass sich gemeinsame Kraft potenziert. Im
April hatten wir „Kraftpotenzierer“ gesucht: Freunde, die uns helfen, die finanzielle Last des Dienstes zu tragen.*   

Mit Ihren vielen kleinen und größeren Gaben konnten wir im Jahr 2004 tatsächlich Großes bewegen. 

Wir konnten...  

• zwei neue Bürokräfte einstellen.
• alle Rechnungen pünktlich bezahlen.
• ein Ehepaar für den Schulungsbereich neu anstellen.
• die Gehälter der Regionalleiter weiter anpassen.
• die EDV Anlage ausbauen und sicherer machen.
• über 7000 Seminarteilnehmern effektiv dienen. 

Herzlichen Dank an alle, die „mitgezogen“ haben.  

Sie haben Anteil an dem Familiensegen, den viele empfangen haben. 
Hier sind zwei Beispiele von vielen, die zeigen, 
wie dieser Segen sich auswirkt:  

Ein „neuer“ Mann 
Das Schönste ist, dass meine Kinder mich anders erleben. Es ist mir das erste Mal gelungen, mit meinem Sohn
Hausaufgaben zu machen, ohne auszurasten. Es gäbe noch mehr Beispiele, aber am treffendsten hat meine Frau
das wohl formuliert: Ich habe den Eindruck, ich habe einen anderen Mann. N.S.

Eine „neue“ Frau
Seit dem Seminar sind jetzt einige Wochen vergangen. Ich bin Gott so dankbar, dass er wirklich eingegriffen hat. 
Ich erkenne mich selbst nicht wieder. Ich bin anders geworden und sehe nun viele Dinge ganz anders. 
Mein Mann sagt: Ich habe eine neue Frau. Danke an Jesus und alle Mitarbeiter, die so viel investiert haben. M.M.

Diese und andere bewegende Rückmeldungen sind für uns eine große Motivation für den Dienst. Jedoch: obwohl
Team.F die größte evangelikale Familienarbeit in Deutschland ist, sind unsere Angebote immer noch vielen
Familien unbekannt.  Viele, die Hilfe suchen und erfahren könnten, kennen unseren Dienst nicht, oder sie können
sich die Seminare nicht leisten. Das soll sich ändern, und Sie können dazu beitragen. 

Werden Sie in diesem Jahr unser Partner und Kraftpotenzierer! *

Die Regel für diese Kraftpotenzierung ist: Wenn jeder Empfänger von „Familie Konkret“ einmal jährlich 10-20
Euro als Unterstützung spendet, tut das dem Einzelnen nicht weh, aber für Team.F wird das Überleben und der
Ausbau der wichtigen Arbeit gesichert. Vielleicht können sich einige sogar zu einem Dauerauftrag entschließen?

weiter auf Seite 4

TEAM.F · Leitung
Dirk und Christa Lüling · Honseler Bruch 30 · 58511 Lüdenscheid

* Beim Draft Horse Pulling Wettbewerb muss ein Pferd
eine Last über eine bestimmte Strecke ziehen. Interes-
sant ist, dass zwei Pferde die dreifache Last schaffen
und drei Pferde die zehnfache Last.

Christa und Dirk Lüling

TEAM.F · Leitung
Neues Leben für Familien e.V. · Christliche Ehe- und Familienseminare

Honseler Bruch 30 · 58511 Lüdenscheid · Fon 0 23 51.8 16 86 · Fax 0 23 51.8 06 64
dclueling@team-f.de        www.team-f.de
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Dieses Seminar für Eltern von Babys und
Kleinkindern hatte einen wirklich guten
Start! Gut 70 junge Eltern mit ihren Babys
und Krabblern tummelten sich in den
Gemeinderäumen der Kirche in Forch-
heim. Ein Team von jungen Mitarbeitern
unter der Leitung von Heike und Christian
Siegling brachten ihre frischen Erfah-
rungen als junge Eltern ein. Eberhard
Mühlan begleitete sie als väterlicher
Mentor. 
Im Wesentlichen ging es darum, den jun-
gen Eltern unter den Stichworten „Lieben
– Lernen – Leiten“ die Schwerpunkte des
Erziehungskonzeptes, wie es im
„Familienhaus“ dargestellt wird, für die
ganz junge Familie zu erläutern. In
Workshops wurden Themen wie „Schlaf
Kindlein schlaf“, „Gott kennen lernen von

Anfang an“, „Vater werden ist nicht
schwer“ sowie „Babyneid und Geschwis-
terrivalität“ diskutiert. Den Abschluss bil-
deten Gedanken und Lernschritte zum
Thema „Durchhalten im Erziehungs-
alltag“. Achten Sie auf die Termine im
Jahresprogramm: 
Warum nicht einen Seminarbesuch zur

„Dies ist in wahrer Mutmachtag“, sagten die Teilnehmer des Seminars „Familie unter
dem Segen Gottes“, der erstmalig in Zossen bei Berlin stattfand. Weitere Tage werden in
verschiedenen Städten folgen. Bitte schauen Sie in unser Jahresprogramm.

Hier sind einige O-Töne:

„Der Titel Mutmachtag hat gehalten, was er versprochen hat: Er hat mir Mut gemacht,
mich einmal mehr auf das Abenteuer einzulassen, mein Leben unter Gottes Segen und
Führung zu stellen.“

„Mir ist der Unterschied zwischen Gnade und Segen aufgegangen: Gnade ist ein unver-
dientes Geschenk Gottes und der Segen die Folge eines gottesfürchtigen Wandels.“

„Ich bin ermutigt worden, mit meiner Familie mehr zu beten und sie zu segnen. 
Vor allem weiß ich jetzt auch, wie ich es machen kann.“

„Ich habe solch einen Segen, von dem bei diesem Seminar gesprochen wurde, nie von
meinen Eltern bekommen. Ich konnte aber am Ende des Tages einen „stellvertretenden
Segen“ von geistlichen Eltern empfangen. Das war wirklich ein Mutmachtag!“

Herzliche Einladung an diesem 
Tagesseminar teilzunehmen: 

Altensteig 12.03.
Norderstedt 09.04.
Mannheim 18.06.
Erlangen – Tennenlohe 02.07.
Kassel 17.09.
Bremen 08.10.

NEU !!!
CD-ALBUM
Familie unter dem Segen Gottes

Sie möchten mehr erfahren, wie man als
Familie unter dem Segen Gottes leben kann?
Dann lassen Sie sich hinein nehmen in die-
sen Mutmachtag!

3 CDs zu 12,00 €,  
Bestell.Nr. CD5100 – E.+Cl. Mühlan

Inhalt:
• Wann ist eine Familie gesegnet?
• Gibt es Voraussetzungen?
• Merkmale einer gesegneten Familie
• Woran erkennt man sie?
• Wie und wann kann man

Kinder segnen? - ganz praktisch

CD-ALBUM
Ein guter Start ins Leben – Tipps für 
die Baby- und Kleinkindjahre

2 CDs mit Arbeitsunterlagen zu 7,00 €
Best.Nr. CD5200 · Chr.+H. Siegling + Team

Inhalt:
Lieben
– ein Fundament legen durch 

Liebe, die ankommt
– Bausteine gesunden Urvertrauens
– Verwöhnen oder Umsorgen?

Lernen und Leiten
– Kleinkinder sind Lernkinder
– Was und wie lernt mein Kind?
– Sicherheit durch Grenzen
– Kleine Strategie für Krabbler

Beide CDs zu bestellen bei:
Mühlan Mediendienst · Leipziger Straße 233
38124 Braunschweig
Fon 0531 / 61 07 30 · Fax 0531 / 61 19 41
www.muehlan-mediendienst.de

Familie unter dem Segen Gottes

Aus unserer Seminararbeit

Was uns zur Zeit bewegt

Ein guter Start ins Leben

Geburt des nächsten Kindes verschenken?
Einen Gutschein erhalten Sie im Hauptbüro.

Verschenken Sie einen Gutschein
Bitte rufen Sie uns an Fon 02351.81686
Oder mailen Sie info@team-f.de



Die wunderbarste Streichholzschachtel der Welt

:starke Ehen   
:gesunde Familien   

:zuversichtliche Kinder
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mal nicht gefallen hatte. Unsere Gespräche
endeten weinend, schreiend oder sich aus
dem Wege gehend, usw... Dabei hatten wir
doch 8 Jahre vorher durch ein Eheseminar
bei Team.F den Hernn Jesus als unseren
Herrn angenommen und waren die ganze
Zeit davon überzeugt gewesen, dass durch
diese Rettung auch unsere Ehe gerettet wor-
den war.
Uns ist es jedoch gelungen, dass letztere
Überzeugung ins Wanken geriet – gelinde
ausgedrückt.
Nach langem Hin und Her haben wir uns
wieder an die Team-Fler gewandt, mit dem
Erfolg, dass wir heute in der Lage sind an
unserer vor 8 1/2 Jahren Eherettung durch
Jesus festzuhalten und noch mehr: mit
jedem Streichholz kommen wir uns näher
und näher, wie wir es nie vorher erlebt
haben.
Möchtet ihr auch von diesem Geheimnis
erfahren?
Besorgt euch die „Zeit zu zweit“ Streich-
holzschachtel. Sie beinhaltet liebevoll

gestellte Fragen, die mit Gottes Hilfe und mit
jedem abgebrannten Streichholz Herzen,
Seelen und das körperliche Miteinander beflü-
geln werden.
Wir wünschen euch viel Spaß dabei und Gott
möge eure Gespräche segnen.

Eure Reinhild und Heinz Spielmann

Ein Ehepaar schrieb uns ihre Erfahrungen
mit unserem Liebesspiel:

Erst einmal herzlichen Dank für all eure
Arbeit an uns Ehepaaren. Aber heute möch-
ten wir uns bei euch für die wunderbarste
Streichholzschachtel der Welt – „Zeit zu
zweit“ – besonders bedanken!! Wem auch
immer dies eingefallen ist, es ist genial.
Für alle Ehepaare, ob jung oder alt, die sehr
gut, gut, weniger gut oder eher schlecht
miteienander auskommen, kann ich dieses
kleine Schächtelchen nur dringend empfeh-
len. Überigens mein Mann und ich gehörten
zur letzten Kategorie.
Wir möchten euch ein Wenig erzählen, wie
unsere Gespräche vor dem „ersten
Streicholz“ etwa aussahen.
Nachdem ich endlich meinen Mann gewin-
nen konnte, sich regelmäßig über bestimm-
te unliebsame Problematiken mit mir
zusammen zu setzen, ist es mit hevorragend
gelungen ihm ständig so ziemlich alles an
den Kopf zu werfen, was mir irgendwann

NEU überarbeitet: Das Team.F LiebesSpiel, 
Grundpackung (Streichholzschachtel) für 3,00 €. 

Für „Fortgeschrittene“ gibt es 7 Ergänzungspackungen 
mit je 20 Fragen zu weiteren Themenbereichen je 1,00 €: 

2. Unsere Beziehung 6. Unsere Familie
3. Wertschätzung und Kommunikation 7. Unser Glaube
4. Der Liebe auf der Spur 8. Papa und ich/
5. Romantische Erinnerungen u. Liebe Mama und ich

und Sexualität

Mit dem Kauf des LiebesSpiels unterstützen Sie die wichtige Arbeit 
von Team.F im In- und Ausland (zu bestellen im Team.F Hauptbüro).

Das kleinste und preiswerteste
Eheseminar der Welt:

(Preise incl. Mwst plus Porto und Verpackung. Ab 20,00 € Auftragswert frei Haus.)

FIT – Theologie praktisch
Frau und Mann in Gemeinde und Familie
Da sich das Rollenverständnis von Mann und
Frau in unserer Gesellschaft stark gewandelt hat,
sind viele Christen verunsichert, was heute gilt.
An diesem Kurzwochenende werden wir theolo-
gisch über den wichtigsten Bibeltexten arbeiten
und erkennen, wie aktuell die Bibel ist.

• Die Stellung von Frau und Mann gemäß 
der Schöpfungsordnung Gottes

• Die Frau im Judentum, in der Antike 
und der Neuzeit

• Mann und Frau bei Paulus
• Wer ist das „Haupt“, und wer soll sich 

unterordnen? Zum Miteinander von 
Mann und Frau in der Ehe.

11. – 12.6.05 
Niedenstein bei Kassel (77 05 11)

Tagungs- und Freizeitzentrum Niedenstein
Beginn am Samstag zum Mittagessen, Ende
Sonntagnachmittag
Leitung: Eberhard und Claudia Mühlan
Kosten/Person: VP 42 €,
plus Seminargebühr 35 €/Person

Anmeldung: TEAM.F Hauptbüro Lüdenscheid

Spendenquittung
Zur Vorlage beim Finanzamt

Wir versichern dem Einzahler, dass diese
Spende satzungsgemäß verwendet wird.
Wir sind laut Freistellungsbescheid des
Finanzamtes Lüdenscheid vom 17.6.2004
Steuernummer 332/5797/1526 als
Körperschaft gem. § 5 Abs. 1 Nr. 9 KStG
anerkannt, die ausschließlich und
unmittelbar gemeinnützig religiösen
Zwecken dient.
Diese Spende ist bei der Bemessung der
Lohn- bzw. Einkommensteuer abzugsfähig.

Team.F · Neues Leben für Familien e.V.
Honseler Bruch 30
58511 Lüdenscheid



Konto-Nr. des Kontoinhabers

Bankleitzahl

Bitte geben Sie für die
Spendenbestätigung Ihre
Spenden-/Mitgliedsnummer
oder Ihren Namen und
Ihre Anschrift an.

Den Vordruck bitte nicht
beschädigen, knicken,
bestempeln oder beschmutzen.
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Überweisung/Zahlschein

Name und Sitz des überweisenden Kreditinstituts Bankleitzahl

Kontoinhaber/Einzahler: Name, Vorname, Ort (max. 27 Stellen)

Verwendungszweck

Spenden-/Mitgliedsnummer

Konto-Nr. des Kontoinhabers

Begünstigter: (max. 27 Stellen)

Konto-Nr. des Begünstigten

Betrag: Euro, Cent

Datum, Unterschrift

Beleg/Quittung für den Kontoinhaber

Begünstigter

Team.F · Neues Leben für 
Familien e. V.

EURO

Verwendungszweck:

Abzugsfähige Spende
Bestätigung zur Vorlage beim Finanzamt

Bei Bareinzahlung Empfangsbestätigung
des annehmenden Kreditinstituts.

Konto-Nr. bei

 2119895017 KD-Bank
BLZ 35060190 Münster

Kontoinhaber/Einzahler:

19

Q –

2119895017 35060190

TEAM.F Neues Leben für Familien e.V.

Ihre Spende wird uns helfen, diese Lasten zu bewegen:

• Einrichtung eines Fonds für sozial schwache Familien. (Damit die Seminarteilnahme nicht an den Finanzen scheitert.)
• Fördern der Regionalleiter durch Anpassung der Gehälter (letzte Stufe der Gehaltsanpassung)
• Anstellung weiterer Mitarbeiter für den Seminar- und Schulungsbereich.
• Keine Erhöhung der Seminargebühren

Lassen Sie uns mit gemeinsamer Kraft für starke Familien eintreten, werden Sie unser Partner.

Als Leiter von Team.F · Neues Leben für Familien bitten wir Sie herzlich: 
Ziehen Sie gemeinsam mit uns an einem Strang. 

Sind Sie dabei?

Ihre

Christa und Dirk Lüling

Ihr Beitrag kann viel bew
egen.

Familien werden Hoffnung schöpfen

und Heilung erfahren.

Familienwoche
17. – 24.5.05 
Dobel/Schwarzwald (48 05 51)

EC-Freizeitheim für Familien mit
Kindern bis 10 Jahre

Leitung: Christian und Christel
Steinbacher mit Team
Kosten/Person: VP ab 205 €/Erwachsener,
Kinder erhalten Ermäßigung
plus Seminargebühr 110 €/Familie

Anmeldung: TEAM.F Hauptbüro

TEAM.F · Neues Leben für Familien
Christliche Ehe- und Familienseminare
Honseler Bruch 30 · 58511 Lüdenscheid
Fon 0 23 51.8 16 86 · Fax 0 23 51.8 06 64
E-Mail: s.brender@team-f.de · www.team-f.de

Gary Chapman („Die 5 Sprachen der Liebe“) 
Freitag, 6. Mai 2005 in Wuppertal, CGW

19.30 Uhr: 
Unsere Ehe: ein Spiegel Seiner Liebe

Samstag, 7. Mai 2005 in Lüdenscheid
Freie Evangelische Gemeinde, Börsenstraße 6, 

15.00 Uhr: 
Unsere Ehe: ein Spiegel Seiner Liebe

18.30 Uhr: 
Weil unsere Liebe wachsen soll

Sonderprospekt und Anmeldung:
TEAM.F · Neues Leben für Familien
Christliche Ehe- und Familienseminare
Honseler Bruch 30 · 58511 Lüdenscheid
Fon 0 23 51.8 16 86 · Fax 0 23 51.8 06 64
E-Mail: info@team-f.de · www.team-f.de


