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Inhalte und Ziele 
Schwierige Erfahrungen oder Verletzungen aus der 
Kindheit und Jugend belasten häufig die Erwachse-
nenbeziehungen, manche zerbrechen daran. In diesem 
Seminar ist Zeit und Raum, deine Erlebnisse in die 
heilsame Gegenwart Gottes zu bringen, echtes Ver-
ständnis und Trost zu erfahren und einen Neuanfang 
zu wagen. Geschulte Mitarbeiter begleiten dich mit 
Seelsorge und persönlichen Gebeten. Vergebung, Um-
kehr, erneuertes Denken – das ist der Weg, den Gott 
uns zu einem geheiligten und befreiten Leben weist 
und der zu einer veränderten Lebensperspektive führt.

Zielgruppe 
Menschen mit Interesse an Vergangenheitsbewälti-
gung, Ledige, Alleinerziehende, Paare

Besonderheiten 
Psychische Grundstabilität ist eine notwendige Vor-
aussetzung zur Teilnahme. Ausfüllen eines Fragebo-
gens im Vorfeld des Seminars. 

 

Theorie + Lehre ● ● ● ● ○
Übung + Praxis ● ● ● ○ ○
Biblischer Bezug ● ● ● ● ○
Austausch + Gemeinschaft ● ● ● ○ ○
Freizeit + Erlebnis ○ ○ ○ ○ ○
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