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Seminar:

vom: bis: in:

Familienname: Vorname des Mannes: geboren am: Beruf:

Familienname: Vorname der Frau: geboren am: Beruf:

Straße / Nr.:  PLZ:  Ort:

Fon:  E-Mail:

Ich / Wir bringe(n) Kinder mit. Ich / wir bin / sind Mitglied /er  /  Freund / e der Kirche / Gemeinde:

3. geboren am: 4. geboren am:

Bei Verliebten / Verlobten bitte weitere Anschrift / Fon / E-Mail des Mannes / der Frau hier eintragen (Nicht Zutreffendes bitte streichen):

An welchen Seminaren haben Sie bereits teilgenommen?

Wir sind verheiratet seit: bzw. verlobt seit: wieder verheiratet seit:

Datum:  Unterschrift:

Bemerkungen:

 Bitte buchen Sie für uns / mich verbindlich im Freitzeithaus gemäß den Angaben auf der Beilage* Unterkunft und Verp� egung.
 Ich / Wir komme / n als Tagesgast / -gäste und möchte / n an folgenden Mahlzeiten teilnehmen (nur möglich, wenn Haus belegt ist):

  Komplettverp� egung  Verp� egung ohne Frühstück

Vornamen der Kinder, die mitgebracht werden:

1. geboren am: 2. geboren am:

Seminar-Nummer:

Mit Ihrer Unterschrift erkennen Sie die Teilnahmebedingungen von TEAM.F · Neues Leben für Familien e. V. an. Mit Ihrer Anmeldung sind Sie 
 einverstanden, dass Ihr Name und Ihre Telefonnummer an andere Teilnehmer zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften weiter gegeben werden. 
Die Daten dürfen nicht für andere Zwecke genutzt werden. 
*Für Druckfehler auf der Beilage oder Preisänderungen der Häuser wird keine Haftung übernommen.
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➜ TEAM.F empfiehlt

TEAM.F      SEMINARE
Christliche Seminare für Einzelpersonen, Paare und Familien.

Weil Jeder ein Zuhause braucht.

F      

Freundschaft und Ehevorbereitung 
Die Ehe ist zu einer riskanten Unternehmung geworden – viele geben auf und gehen auseinander 
oder wagen es nicht sich zu binden. Wer eine erfüllte Ehe haben möchte, sollte Gottes Gedanken 
dazu kennen.

Paar- und Ehebeziehung 
Gönnen Sie Ihrer Ehe eine Zeit der Erfrischung und entdecken Sie Ihren Ehepartner (wieder) neu. 
Dazu gehört Zeit zum Hören und Reden, Zeit zum Nachdenken und Beten, Zeit mit dem Partner 
und mit Gott.

Eltern und Kindererziehung
Kinder ins Leben zu begleiten ist eine sehr verantwortungsvolle aber auch schöne Aufgabe. 
Viele Eltern sind heute verunsichert oder fühlen sich überfordert. TEAM.F will Eltern ermutigen 
und Ihnen eine Vision und eine praxistaugliche Strategie für ihr Familienleben mitgeben.

Familie erleben
Familie – das kann ein Team sein, in dem Vertrauen und Geborgenheit wachsen. Doch im Alltag 
fehlt immer mehr die Zeit, Beziehungen zu vertiefen und diese auszukosten. Gönnen Sie sich die 
wohltuende Nähe zu den wichtigsten Menschen in Ihrem Leben.

Trennung und Neuorientierung
Wenn Beziehungen scheitern, dann ist dies meist eine Lebenskrise, die viele Fragen aufwirft. 
Versagensgedanken und Selbstzweifel, Schuldgefühle und Vertrauensverlust belasten die Entwicklung 
einer neuen Lebensperspektive. Doch es gibt Hoffnung.

Persönlichkeit und Seelsorge
Unsere Persönlichkeit ist geprägt von Erfahrungen auf unserem Lebensweg. Manche sind wertvoll, 
andere hindern uns, mit Selbstvertrauen und hoffnungsvoll die Zukunft zu gestalten. Gott bietet uns 
durch seine Wahrheit Heilung, Mut und neue Lebensfreude.

Single sein
Allein zu leben ist eine besondere Herausforderung und ein Vorrecht zugleich. Doch immer wieder
kann daraus die Frage erwachsen, ob dieses Lebenskonzept die letzte Antwort auf die Fragen geben 
kann: Ist es gut, allein zu sein? Wie kann ich allein zufrieden und erfüllt leben?

Frauen unter sich
Mann und Frau sind ein von Gott wunderbar geschaffenes Gespann, das es jedoch nicht immer leicht 
hat sich zu verstehen. Da kann es wohltuend sein, mit gleichgesinnten Frauen ins Gespräch zu kommen 
und einfach mal die Seele baumeln zu lassen

Männer unter sich
Die Anforderungen an Männer zwischen Familie und Beruf sind in den letzten Jahren rapide gestiegen. 
Ansprüche wachsen an allen Fronten – da ist es gut, mit anderen Männern eine Auszeit zu nehmen, 
neue Begegnungen zu haben und ins Gespräch zu kommen.

Akademie und Fortbildung
Aus der Praxis für die Praxis – das war seit jeher der Ansatz der TEAM.F 
Seminare. In unserer Akademie verbinden wir dies mit einem fachlichen 
Unterbau auf der Grundlage der Bibel. Wir bilden aus zum Fachreferenten, 
Coach, Paarberater und Seelsorger. 

Zur besseren Übersicht bitte ausklappen.
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S e m i n a r e  i m  Ü b e r b l i c k

TE  A M . F - A k a d e m i e

Liebe Team.F-Freunde, 
der Jahreswechsel ist Vergangenheit. Als TEAM.F Leitung und Verantwortliche  
arbeiten wir nun mit Hochdruck an der Vorbereitung des Kongresses „Gemeinsam 
für Familien – weil jeder ein Zuhause braucht.“, der aus Anlass unseres 25. Jubiläums 
vom 23. – 25. März in Friedrichroda (Thüringen) stattfinden wird. Ein feierlicher An-
lass, als TEAM.Fler gemeinsam mit Freunden und Wegbegleitern auf 25 Jahre Team.F 
Arbeit zu schauen. Jeder, der sich unserer Arbeit verbunden fühlt, ist dazu herzlich 
eingeladen. Mehr dazu finden Sie auf der Umschlagseite dieses Magazins.  
Dürfen wir auch Sie dort begrüßen?

 „Wer rastet der rostet. Von der Lebenskunst, in Bewegung zu bleiben.“ ist das  
Thema dieser Ausgabe. In den 25 Jahren der Team.F Arbeit ist uns immer wieder 
deutlich geworden, dass erfolgreiche Beziehungen am besten gelingen, wenn wir  
für Veränderungen bereit sind. Lesen Sie in unseren Beiträgen, wie unterschiedlich  
Herausforderungen sein können und wie Beziehungen lebendig bleiben. 

Bewegt haben uns auch die Rückmeldungen zu unserem Magazin. Viele Leser haben 
uns ermutigt, es erreichten uns aber auch kritische Reaktionen, die wir alle aufmerk-
sam auswerten. Wir sind gespannt auf weitere Rückmeldungen (siehe dazu Seite 18).

Ihre TEAM.F Leitung
Cornelia und Stephan Arnold
Sabine und Siegbert Lehmpfuhl
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Wer rastet, der rostet. 
Von der Lebenskunst,  
in Bewegung zu bleiben.

ewegung ein Leben lang, hat große Auswirkungen auf die Leistungsfähigkeit des  
Gehirns.“ Mit diesen Worten preist der Fitnesscoach Gert von Kuhnhardt die Heilkraft 
der Beweglichkeit. Leidenschaftlich plädiert er für mehr Beweglichkeit im Leben. Viel 
zu wenig nutze der moderne Durchschnittsmensch seine Muskulatur, was ihn nicht nur 
körperlich schwächt, sondern auch in seiner geistigen Mobilität behindert.
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Leistungsfähig bleiben, das Beste aus unserem Leben zu 
machen, Beziehungen aktiv zu gestalten und uns durch 
Erfahrungen weiter zu entwickeln – für wen sind solche 
Ziele nicht erstrebenswert? Trotzdem scheuen wir oft die 
Anstrengung. Wir kennen das doch alle: Da nimmt man 
sich ein Fitnessprogramm vor und scheitert nach den 
ersten paar Malen, weil man merkt, dass es doch ganz 
schön Energie kostet, dran zu bleiben. Und auch das In-
vestieren in Beziehungen kann anstrengend sein. Es kos-
tet manchmal Überwindung, wir müssen uns einbringen, 
Zeit zur Verfügung stellen und kreativ werden. Dennoch: 
Wer in Bewegung (körperlich und geistig) bleibt, lebt 
glücklicher und gesünder und er hat gute Chancen, ein 
wirklich wertvolles Leben zu erleben. 

Nicht unbeweglich werden 
Wussten Sie, dass eine Auster nur eine sehr kurze Zeit 
ihres bis zu 30-jährigen Lebens als freies Tier verbringt?  
Nach ihrer Geburt schwimmt sie als Larve wenige Wo-
chen oder sogar nur Tage im freien Ozean herum, bevor 
sie sich auf einem geeigneten Untergrund, zum Beispiel 
einem Riff niederlässt. Dort verankert sie sich, verwandelt 
sich in einer Metamorphose in die Austernmuschel und 
bleibt dort bis zu ihrem Lebensende, unfähig sich jemals 
wieder fortzubewegen. Ernähren tut sie sich von dem, 
was vorbei geschwommen kommt. Zur Fortpflanzung 
stoßen die Austern Ei- und Samenzellen durch ruckarti-
ges Öffnen ihrer Schalen ins Meer, wo diese aufeinander-
treffen und neue Larven entstehen. Mehr an Bewegung 
gibt es im Leben einer Auster nicht.
Manche Menschen erinnern mich ein wenig an solche 
Austerntiere. Einmal niedergelassen in ihrer sicheren 
Zone Familie, scheinen sie den Entschluss gefasst 
zu haben, sich fortan nicht mehr groß zu bewegen. 
Sie geben sich zufrieden mit dem Ist-Zustand, genießen 
die vermeintliche Ruhe und wollen sich nicht gerne aus 
derselben bringen lassen. 
Für die Auster birgt ihr bewegungsloser Zustand eine 
enorme Gefahr: Sie ist dadurch eine leichte Beute für ihre 
Feinde. Schnecken, Krebse und Seesterne können sich an 
den Austernbänken bedienen. Sie bohren einfach in aller 
Ruhe ein Loch in die Schale des Opfers und saugen das 
Fleisch heraus.

Auch Menschen, die unbeweglich geworden sind, dro-
hen Gefahren. Sie sind nicht so offensichtlich,  aber dafür 
durchaus heimtückisch. Abgesehen davon, dass ein ödes, 
bewegungsarmes Leben Menschen in ein Gefühl der 
Sinnlosigkeit und Depression führt, tut es auch unseren 
Beziehungen keineswegs gut. Oft sind es die Frauen, die 
über viele Ehejahre ertragen, in einer langweiligen oder 
schwierigen Beziehung zu leben. Sie beschweren sich 
nicht laut und fressen ihre Unzufriedenheit in sich hinein. 
Viele halten um der Kinder willen still, bis die eben groß 
genug sind. Und irgendwann platzt dann die Schale. Sie 
zerbrechen an den über Jahre angehäuften Enttäuschun-
gen und verlassen ihre Ehe – viele nach über 20 Ehejahren. 
Leider geht es auch Kindern in vielen Familien so, dass 
sie ausharren, ungeliebten Konflikten möglichst aus 
dem Weg gehen und nur auf den Tag zu leben, an dem 
ihr 18. Geburtstag kommt und sie endlich frei sind und 
ausbrechen können.

Gegen solche Entwicklungen heißt es vorzubeugen.  
Was aber können wir tun, um beweglich zu bleiben?  
Wie halten wir uns mobil in unseren Beziehungen?  
Wie können wir an unseren Herausforderungen wach-
sen, anstatt vor ihnen zu kapitulieren? Und wie bleiben 
unsere Beziehungen lebendig und attraktiv?

Uns aufeinander zu bewegen
Zur Beweglichkeit in der Beziehung gehört, dass wir  
der Monotonie entgegen wirken. Unser Leben mitein-
ander soll nicht langweilig werden. Dafür können wir 
einiges tun. Zum Beispiel, indem wir einander regelmäßig 
Anteil geben an dem, was uns bewegt. Unsere Gespräche 
als Paar sollten sich nicht nur um die Kinder und die all-
täglichen Dinge drehen. Das ist für viele eine schwierige 
Herausforderung. Helfen kann es, ein gutes Buch mit-
einander zu lesen, über das man sich austauscht. Oder 
ins Kino gehen und anschließend bei einem Glas Wein 
über den Inhalt des Films reden. Oder eine Kabarett
veranstaltung besuchen und sich gemeinsam schieflachen. 
Team.F hat eine geniale Idee entwickelt, um Paare ins 
Gespräch zu bringen: „Das LiebesSpiel“, eine Streichholz-
schachtel, in der eine ganze Reihe Kärtchen enthalten 
sind, die man abwechselnd herausziehen kann.  

Wer rastet, der rostet. 
Von der Lebenskunst,  
in Bewegung zu bleiben.

Susanne Mockler

„Menschen, die unbeweglich geworden 
sind, drohen Gefahren. Sie sind nicht 
so offensichtlich, aber dafür durchaus 
heimtückisch.“
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Darauf stehen Fragen, die den ehelichen Dialog anregen.  
So einfach und doch so hilfreich. Es gibt übrigens 
interessante Studien darüber, dass Partner einander 
attraktiver finden, wenn sie gemeinsam etwas 
Abenteuerliches, Ungewöhnliches erleben. Überlegen 
Sie doch mal, wo Sie Ihre gewohnten Pfade verlassen 
und etwas Neues wagen könnten: Sich in ein Projekt 
einbringen, das Sie herausfordert, miteinander einen 
ungewöhnlichen Sport ausprobieren, ein Ehe-Aktiv- 
Wochenende buchen…

Genauso müssen wir in der Beziehung zu unseren Kindern 
schauen, dass wir uns nicht auseinander bewegen, son
dern den Draht zu ihnen behalten. Auch hier ist Zeit für 
Unternehmungen und Gespräche der beste Schlüssel. 
So oft bin ich Eltern von Teenies begegnet, die klagten: 
„Ich komme an mein Kind überhaupt nicht mehr ran.“ 
Ganz falsch ist es zu kapitulieren. Wir alle wollen geliebt 
werden und auch das Kind sehnt sich nach Liebe und 
Akzeptanz, besonders von den eigenen Eltern. Wer spürt, 
dass diese Liebe nicht ankommt, der sollte dringend aktiv 
werden: Etwas unternehmen, von dem wir wissen, 
das liebt unser Kind – Karten für ein Fußballspiel, ein 
Besuch im Erlebnisbad, ein Einkaufsbummel, bei dem wir 
dem Kind etwas Schönes schenken. Sehr zu empfeh-
len sind für schwierige Beziehungen (und natürlich 
auch für gut funktionierende zur Vorbeugung) die 
Eltern-Teenager-Seminare von Team.F. Hier sind 
schon wahre Wunder geschehen: Eltern und Teenies 
bekamen unter der einfühlsamen Anleitung der Mitar-
beiter ausgezeichnete Hilfestellungen zur Heilung ihrer 
Beziehung und immer darf dort mit dem großartigen 
Wirken Gottes gerechnet werden, der nichts lieber will, 
als Zerbrochenes zu heilen. 

Einander Bewegungsfreiheit lassen
Auch wenn wir als Familie viel gemeinsam tun wollen 
und sollen, so halte ich es doch für sehr wichtig, dass wir 
einander auch Raum zur Entfaltung lassen. Dem anderen 
die Freiheit lassen, seine Gaben zu entwickeln. Für mich 
war es zum Beispiel ein Lernprozess, dass eine unserer 
Teenager-Töchter viel Zeit für sich braucht, Rückzugs-
möglichkeiten, um ihren künstlerischen Talenten freien 
Lauf zu lassen. Ich dachte: „Wir müssen als Familie doch 
möglichst viel zusammen sein. Warum zieht sie sich so 
gern in die Einsamkeit zurück?“ Sie braucht diese Zeit 
und ich muss es lernen, die Balance zu finden zwi-
schen fordern und loslassen. Wir sind begeistert, was 
für wunderbare kreativ-produktive Zeiten sie oft hat und 
wie gut sie, die mittlerweile erwachsen ist, ihre Gaben 
entwickelt hat.

Wichtig finde ich auch, dass wir uns als Partner gewisse 
Freiheiten zugestehen. Nein – ich meine natürlich nicht 
die Freiheit, zu tun und zu lassen, was man will. Selbst-
verständlich haben wir uns zur Verbindlichkeit verpflich-
tet und müssen in Liebe aufeinander Rücksicht nehmen! 
Aber es ist toll, wenn Frauen es zum Beispiel schaffen, 
ihren Männern den Abend unter Gleichgesinnten zu 
gönnen oder sie auch mal auf ein Männerwochenende 
einzuladen (vielleicht das Motorradwochenende von  
Team.F?). Es ist so wertvoll und hilfreich für ihr persön-
liches Wachstum, wenn Männer gute Freunde haben. 
Auch die Frau wird davon profitieren. Und klasse, wenn 
Männer ihren Frauen die Entfaltung ihrer Persönlich-
keit zugestehen. Meiner unterstützt mich zurzeit ganz 
vorbildlich in einer beruflichen Fortbildung, die ich neben 
der Familie angepackt habe. Für unsere Beziehung heißt 
das manchmal auch Verzicht, aber vor allem gewinnen 

Zeit zu zweit Das kleinste und  
preiswerteste Eheseminar 
der Welt.
Kennen Sie das: Da hat man endlich Zeit zu 
zweit, und weiß nicht, worüber man jetzt  
reden soll. 
 
Damit Ihr Liebesfeuer nicht ausgeht, gibt es das TEAM.F 
LiebesSpiel, ein spielerischer Herzensöffner für eine unter-
haltsame Zeit zu zweit. Die einfachen Fragen regen zu  
intensiven Gesprächen an. Das wird Ihrem Liebesfeuer 
neue Nahrung geben. 

Das LiebesSpiel kostet 3,00 €, die Zusatzfragen 1,00 €  
je Packung. Mit dem Kauf des LiebesSpiels unterstützen  
Sie die wichtige Arbeit von TEAM.F im In- und Ausland.

➜ TEAM.F LiebesSpiel
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wir beide dabei an Reife und Vertrauen zueinander. Ich 
denke an ein Eiskunstläufer-Paar. Die beiden bewegen 
sich gemeinsam über die Eisfläche – mal sehr synchron, 
aber es hat auch jeder seine Solos, wo er zeigt, was in 
ihm steckt, wo er seine Talente ausleben darf. Und schon 
in der nächsten Sequenz sind sie wieder Arm in Arm, 
ganz nah. Immer verlassen sich beide absolut aufeinan-
der – anders könnte ihre Kür nicht gelingen. Das ist für 
mich ein schönes Bild für eine ideale Paar-Beziehung: 
Innige Vertrautheit, Verlässlichkeit und zugleich ausrei-
chend Raum für jeden einzeln, um sich frei zu entfalten. 
Ein solches Bild könnte auch ein Leitbild werden für Ihre 
Paarbeziehung: „Daran wollen wir arbeiten, dass unsere 
Beziehung diese Qualität bekommt.“

Etwas bewegen
Noch ein Wort zum Schluss: Wir leben in sehr bewegten 
Zeiten. Vieles wandelt sich für mein Gefühl fast zu rasant. 
Gerade auch beim Thema Familie. Das traditionelle 
Familienbild bröckelt. Kinderkriegen ist für viele junge 
Paare heute kein erstrebenswertes Ziel mehr. Obwohl laut 
Shell-Jugendstudie der Wunsch nach Familie und Kindern 
bei Jugendlichen zunimmt, fällt dieser Traum im Lauf des 
Lebens oft anderen Prioritäten – Karriere, Wohlstand,  
Ungebundenheit – zum Opfer. Viele möchten das riskante 
Unternehmen Ehe gar nicht mehr eingehen. Den Verhei-
rateten machen es unsere Gesetze immer leichter, wieder 
auseinander zu gehen. Psychologen stellen fest, dass 
viele Kinder keine Bindung, kein Gefühl für Verlässlichkeit  
mehr haben und dass ihre Eltern nicht mehr wissen, wie 
sie ihnen eine solche vermitteln können. Die Statistiken 
zeichnen ein frustrierendes Bild. Für mich ist das die  
Herausforderung an uns, die wir Familie leben und lieben: 

Wir können Vorbilder sein, damit in den Herzen wieder 
eine Sehnsucht nach heilen Familien entsteht. Positive 
Leitbilder sind unglaublich inspirierend. Wir sollten uns 
fragen: Ist unser Familienleben so, dass andere sehen: 
Der Traum von einem harmonischen Familienleben kann 
Wirklichkeit werden? Spüren unsere Mitmenschen, dass 
Jesu Liebe und Vergebung in unserm Haus gelebt wird? 
Gesunde (nicht perfekte) Beziehungen, in denen Men-
schen miteinander und mit Gott auf einem guten Weg 
sind, sind die Hoffnung für eine gute Zukunft. 

Ihre Susanne Mockler

Susanne Mockler,  
Jahrgang 1965, hat neben  
der Familienarbeit ein Fern
studium zur „Fachreferentin  
für Erziehungsfragen“ (Team.F) 
absolviert und hält Vorträge und Seminare  
zum Thema Familie. Sie ist Coautorin der Bücher  
„Familie – Der unterschätzte Glücksfaktor“  
und „Glückliche Familie, starke Kinder“.
Seit über 25 Jahren verheiratet mit dem Journa
listen und Managementtrainer Marcus Mockler.  
Die beiden sind Eltern von acht Kindern und  
engagieren sich gemeinsam für gesunde Ehen  
und Familien. 
 
www.geliebtes-leben.de
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Wer rastet, der rostet.
Von der Lebenskunst,  
in Bewegung zu bleiben.

Unsere Seminarempfehlungen  
im Umfeld des Titelthemas.

Bewegung fördert Gesundheit, beflügelt den Geist und schafft  
auf diese Weise äußere und innere Gemeinschaft.
Team.F bietet eine ganze Reihe von Angeboten, die körperliche  
Aktivität mit spannenden Gemeinschaftserfahrungen verbinden.

Einige Seminare, in denen wir uns mit Ihnen sprichwört-
lich auf den Weg machen, finden Sie auf den folgenden 
Seiten ausführlich beschrieben:

• �Das Ehe-Mobil-Wochenende  
 „Unterwegs zu Hause“, siehe auch Seite 16

• Das Radlerseminar entlang der Berliner Mauer,  
	 siehe auch Seite 17
• Ein Motorradwochenende für Männer,  
	 siehe auch Seite 18

Weitere Angebote, Ehe und Familie zu erleben sind 
unsere Outdoortage für (Ehe-)Paare und Eltern-Kind-
Aktiv-Seminare im Waldseilgarten, ein Kanutag oder 
Bergwochenende.

Darüber hinaus schauen Sie sich doch einfach in unserem 
Seminarprogramm um, hier im Magazin oder auf unserer 
Website. Für beinahe jede Beziehungssituation haben wir 
etwas im Angebot.

Besonders weisen wir noch auf seit langem bewährte 
Angebote hin, unsere Abendkurse für Ehepaare und 
Eltern. Gemeinsam mit anderen Paaren bzw. Eltern 
eine Wegstrecke über einige Wochen zurücklegen, 
wertvolle Impulse in kleinen, verträglichen Dosierungen 
aufzunehmen, alte Muster verlassen und neue einüben, 
Erfahrungen dabei mit anderen teilen, dies wird für jeden 
Teilnehmer eine unvergessliche Zeit bleiben.

Angebote dazu finden Sie in unterschiedlichen Regionen. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Ihre TEAM.F Mitarbeiter

Unsere Seminarempfehlung
 
 14. – 17.06.12 Mainfranken	 12 282 41

Ehe erleben | Ehe-Mobil-Wochenende 
Leitung: Heidi und Eckhard Goseberg,  
Heike und Christian Siegling; Zielgruppe:  
Ehepaare mit eigenem oder geliehenem Wohnmobil 
Seminargebühr: 60,– € p. P.;  
82,50 € p. P. Stellplatzgebühr und drei Mahlzeiten
Anmeldung: Petra Miß
 
 07. – 09.09.12 Berlin Umland	 12 283 61

Ehe erleben | Neues wagen – mit dem Fahrrad  
auf dem Berliner Mauerradweg Garni Hotel,  
Berlin-Teltow
Leitung: Team Berlin / Brandenburg und  
Mecklenburg-Vorpommern
Seminargebühr: 125,– € p. P.;  
inkl. Tickets für Dampfer und Bahn etc.
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 22. – 24.06.12  

Blumberg/Südschwarzwald 	 12 733 51
Motorradwochenende für Männer 
Hotel Gasthof Hirschen, 78176 Blumberg
Leitung: Wilhelm Stark mit Team  
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 71,– € ÜF p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 
➜ �Weitere Seminare finden Sie ab Seite 24.  

Informationen zur Anmeldung finden Sie  
auf Seite 60.
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Susanne Mockler/Rosita Tscherner
Glückliche Familie, starke Kinder – 
Das Ideenbuch für eine wertorientierte Erziehung. 
Brunnen-Verlag, Gießen, Pattloch
ca. 144 Seiten, broschiert, 14,99 E
 
Zu beziehen ist das Buch über:  
TEAM.F Lüdenscheid,  
Fon 0 23 51 .98 59 48 0, Fax 0 23 51 .98 59 48 10,  
info@team-f.de und über www.team-f.de

Auch wenn ich nicht zu den Menschen gehöre, die vergan-
gene Zeiten glorifizieren und ihnen nachtrauern, stimmt 
es mich doch jedes Mal wehmütig, wenn ich auf meinem 
Weg zur Arbeit beispielsweise im Winter an einer beinahe 
unberührten Rodelwiese vorbeifahre, auf der sich früher 
fröhlich Kinder und Familien getummelt haben. 

Aus zahlreichen Gesprächen mit Eltern weiß ich, dass 
viele sich hilflos fühlen, der Faszination der Medien noch 
etwas entgegenzusetzen und Kinder für gemeinsame 
Aktionen und Unternehmungen zu gewinnen. Ich glaube 
auch, dass dies nicht so leicht ist. Jedoch, an gelang
weilte Gesichter und maulende Töne kann ich mich auch 
erinnern, auch daran, dass wir viel Überzeugungsarbeit 
leisten mussten, um die Familie zusammenzubekommen. 
Dennoch, wenn wir heute als Familie zusammensitzen  
und in Erinnerungen kramen, weiß ich, dass wir es richtig 
gemacht haben, wenn wir uns durch lange Gesichter 
nicht haben beirren lassen und hartnäckig Ziele wie z. B. 
Familienunternehmungen oder gemeinsame Einsätze  
in Haus und Garten verfolgt haben. Wichtig ist, keine  
Machtkämpfe darum zu führen, aber doch keinen 
Zweifel daran aufkommen zu lassen, dass man Wert auf 
gemeinsame Aktionen legt. Wir haben bis heute viel 
Spaß, wenn wir in Erinnerungen kramen und gemeinsam 
Erlebtes wieder aufleben lassen.

Dieses Buch von Susanne Mockler und Rosita Tscherner 
bietet mehr als gute Vorschläge und Ideen dazu.  
Es begeistert mich, weil es Familien ganz viel prak-
tische Anleitung zu einem guten Lebensstil bietet, 
der heute nicht mehr selbstverständlich gelernt 
wird. Weil es Eltern einen Weg zeigt, mit Kindern 
das Leben zu begreifen im Wechsel zwischen 
Verantwortung, Herausforderungen, Gemeinschaft, 
Entspannung und Spaß. Weil so die Familie zu einem 
Ort wird, an dem man sich zugehörig, wichtig und 
wertgeschätzt fühlt. Noch während ich diese Empfeh-
lung schreibe, blättert meine große Tochter (selbst Mutter 
von zwei kleinen Kindern) in diesem Buch und fragt: 
„Mama, wann kann ich das haben?“ Schöne Ideen,  
die darauf warten, den Faden aufzunehmen und weiter-
zuspinnen mit eigenen Ideen!

Ihre Heidi Goseberg

Susanne Mockler/Rosita Tscherner 

„Glückliche Familie, starke Kinder“–
Das Ideenbuch für eine  
wertorientierte Erziehung.

B u c h e m pf  e h l u n g
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Kinder bewegen uns!
Für ein Elternpaar bedeutet es schon eine große Veränderung 
und gewaltige Einschränkungen, Kinder zu bekommen. Lebhaft 
ist ein eher harmloser Ausdruck dafür. Das Leben wird bunter und 
abwechslungsreicher mit Kindern, aber ganz sicher auch anstren-
gender, verantwortungsvoller, sorgenreicher und manchmal auch 
nervig. Eindeutig verlässt man bereits mit der Erwartung eines 
Kindes die Komfortzone.

Erziehung nicht nur ordentlich zu lernen, sondern auch 
als Potential an die nächste Generation und als wichti-
gen Wert in einer Gesellschaft weiterzugeben.

• �Kinder sind nicht in erster Linie ein Kostenfaktor, sie 
bereichern unser Leben. Was für ein Glück bedeutet  
es, einen kleinen Menschen zu lieben, zu um
sorgen, zu beschützen und seine Entwicklung  
zu begleiten. Das erste Lächeln, die ersten Laute, ein 
Kind, das sich auf meinem Arm beruhigt … bedeutet 
ungleich mehr als alles, was man sonst im Leben 
erreichen kann. Viele dieser kostbaren Augenblicke 
sind auch nach vielen Jahren unauslöschlich in meiner 
Erinnerung. Es hat mich berührt, von einem bekannten 
Schauspieler vor einigen Tagen zu hören, das Beste in 
seinem Leben seien seine beiden Kinder.

ennoch sind Kinder immer noch die größten Geschenke, 
die Gott Eltern macht und Eltern sind die wichtigsten 
und prägendsten Menschen für ihre Kinder. Zwar sind die 
meisten Eltern  Laien, was den pädagogischen Umgang 
mit Kindern betrifft. Mit dem ersten Kind sind sie außer-
dem blutige Anfänger, was unweigerlich auch zu Fehlern 
führt. Vielfach fehlt es heute an Erziehungskompetenz, 
Verunsicherung und Hilflosigkeit nehmen zu. 
Aber alle Eltern sind auch lern- und entwicklungsfähig. 
Und ganz sicher lernt man sehr viel, wenn man die  
Erziehungsaufgabe an- und ernst nimmt.

TEAM.F setzt mit der „Familienhilfe“ dort an, wo die  
Kinder zu Hause sind, bei den Menschen, denen Kinder 
am meisten vertrauen. Denn für niemand wird ein Kind 
so einen hohen Wert haben, niemand kann ihnen im  
Verlauf ihrer Entwicklung so viel Liebe, Fürsorge und 
Schutz geben wie die Eltern. Niemand wird ihnen das 
Interesse entgegenbringen, sich so über jeden Forschritt 
freuen und ein Kind so ermutigen, wie Eltern das kön-
nen. Für jeden anderen ist ihr Kind eines unter vielen. 

Mit unseren Seminaren möchten wir die Erziehungs
kompetenz von Eltern stärken. Ich bin so dankbar, dass 
ich mit einem guten Konzept und vielen sehr prakti-
schen Impulsen vor vielen Jahren Sicherheit im Umgang 
mit meinen vier Kindern bekommen habe. Das hat mir 
geholfen, im Alltag wichtige Bedürfnisse der Kinder im 
Auge zu behalten und gelassener mit Alltagssituationen 
umzugehen.

Kinder brauchen ihre Eltern! Und sie verlangen uns eini-
ges ab, aber sie bereichern auch unser Leben. Eltern, die 
Kinder ins Leben begleiten, bleiben nicht die Menschen, 
die sie vorher waren. Kinder bewegen uns in vielerlei 
Hinsicht:

• �Kinder fordern uns heraus, unser Leben viele Jahre mit 
ihnen zu teilen, uns auf ihre Bedürfnisse einzustellen, 
sie auf dem Weg ins Leben zu begleiten und Verant-
wortung für sie zu tragen, bis sie eigenverantwortlich 
sind. Sie fordern uns heraus, damit das Handwerk 

• �Kinder lehren uns eine andere Sichtweise, ihr Blick  
ist noch nicht getrübt durch Erfahrungen wie der eines 
Erwachsenen. Wie hoffnungsvoll und vertrauensvoll 
begegnet uns ein Kind? Wie unbeschwert kann es 
sich freuen und Glück genießen? Wie unbelastet 
Erfahrungen machen? Wie unbefangen auf Menschen 
zugehen? Ein Kind lehrt mich, die Welt, Menschen und 
Situationen aus einem anderen Blickwinkel zu sehen. 
Wohl dem Erwachsenen, der sich auf die Ebene eines 
Kindes begeben und seinen Blickwinkel gewinnen 
kann. 

Heidi Goseberg

TEa   m . F  E r fa  h r u n g s b e r i c h t

Kinder brauchen ihre  
Eltern! Sie verlangen uns 
einiges ab, aber sie berei-
chern auch unser Leben. 
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• �Kinder fordern uns heraus, weil sie nicht so klein,  
hilflos und schutzbedürftig bleiben, wie sie geboren 
werden. Eltern wachsen mit ihnen und in dieser Auf
gabe. Kinder fordern mich heraus, flexibel zu 
bleiben und mich den sich ständig verändernden 
Bedingungen und Situationen anzupassen. Der 
Umgang mit ihnen fordert außerdem ein beständiges 
Austarieren zwischen beschützen und loslassen, 
zwischen elterlicher Einflussnahme und wachsender 
Eigenständigkeit.

• �Kinder nehmen Einfluss auf mein Leben, weil sie Seiten 
von mir anklingen lassen und mich zu Reaktionen 
herausfordern, die ich nie für möglich gehalten hätte. 
Niemand sonst konnte mich so auf die Palme bringen, 
mich so nerven, so ärgern und auch so enttäuschen wie 
sie. Warum ist das so? Ich liebe sie doch! 
Gerade darum! Je mehr man liebt, umso verletzbarer 
wird man, umso schwerer wiegt die Enttäuschung, 
umso größer ist die persönliche Betroffenheit. 
Natürlich kann ich die Verantwortung für meine Reak-
tionen auf die Kinder schieben, sie haben den Ärger 
schließlich ausgelöst. Und natürlich müssen auch sie 
lernen, die Folgen ihres Verhaltens zu tragen. Aber für 
meine (Über-)reaktionen bin ich allein verantwortlich.  
Ich fand es nicht schmeichelhaft, mich von mancher 
Seite kennenzulernen, aber ich bin sehr dankbar, dass 
ich vor allem durch meine Kinder darauf gestoßen 
wurde und die Gelegenheit bekam, an meinen falschen 
Verhaltensmustern zu arbeiten. Übrigens werden Kinder, 
die Eltern so erleben, sich auch eher auf Verhaltens
lenkung einlassen.

• �Kinder verändern mich auch, weil sie mir meine 
Schwächen erbarmungslos spiegeln. Im Teenageralter 
nicht gerade diplomatisch, aber wer außer meinem 
Ehepartner und den Kindern kennt mich schon so gut? 
Mit ihren Vorwürfen trafen sie oft ziemlich genau den 
Nagel auf den Kopf und wenn ich mir nicht für solche 
Situationen eine Strategie überlegt hätte, die mir half, 
einen kühlen Kopf zu bewahren und damit nicht meine 
Selbstachtung zu verlieren, hätten sich unsere Bezie-
hungen mit den großen Kids sicher nicht so harmonisch 
entwickelt.  

Anhören, ernst nehmen, eine Entschuldigung, wenn 
nötig und ein Versprechen haben mir geholfen, das 
nicht in erster Linie als Angriff zu empfinden und mein 
Verhalten in manchem Punkt zu verändern.

Wo oder wer wäre ich ohne meine Kinder? Diese Frage 
haben wir uns in den vergangenen Jahren oft gestellt. 
Kinder bewegen uns – hoffentlich – ein Stück reifer, 
gelassener und beziehungsfähiger zu werden. Auch 
darum ist ein Zusammenleben mit Kindern so wert-
voll und keine Einbahnstraße. Eltern sind die besten 
Lehrer ihrer Kinder – aber Kinder lehren auch Eltern ganz 
viel. Ich wünsche Ihnen viele gute Erfahrungen auf Ihrem 
Weg mit Kindern.

Ihre Heidi Goseberg

Unsere Seminarempfehlung 

Kinder stark machen
Sie möchten, dass Kinder zuversichtlich heranwachsen und ihre 
Zukunft erfolgreich bewältigen können? Dann sind Sie bei dieser 
Tagesseminarreihe genau richtig. Wir stellen Ihnen das Zusammen-
leben im „Familienhaus“ vor. Der erste Seminartag befasst sich mit 
dem Fundament: „Stärke durch emotionale Geborgenheit und ein 
gesundes Selbstwertgefühl“ und der zweite Tag mit „Stärke durch 
Eigenständigkeit in sicheren Grenzen.“… Mehr dazu ab Seite 29.

Familie erleben
Familie – das kann ein Team sein, in dem Vertrauen und Geborgen-
heit wachsen. Doch im Alltag fehlt immer mehr die Zeit Beziehungen 
zu vertiefen und diese auszukosten. Gerade Väter und berufstätige 
Mütter stehen in einer Zerreißprobe, den Bedürfnissen der einzelnen 
Familienmitglieder kaum mehr genügend Aufmerksamkeit geben zu 
können … Mehr dazu ab Seite 31.
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Die Team.F-Akademie –  
Ihre Ausbildung zum Coach, 
Fachreferenten, Berater und 
Seelsorger. Studieren und Probieren.

Studiengänge mit Zertifikat 
Mit Abschluss jedes Studienganges erhalten Sie ein Zerti-
fikat als Fachreferent, Paarberater oder Seelsorger. Wenn 
Sie mehrere Ausbildungsgänge belegen, werden bereits 
absolvierte Seminare und Literaturstudien angerechnet.

Eine Studentin, die sich als Ziel gesetzt hat, alle Studien-
gänge für den „Ehe- und Familienberater“ zu absolvie-
ren, ist ganz begeistert von dem Coaching Prozess zur 
Ehevorbereitung:

 „Ich hatte absolut nicht erwartet, dass mich dieses Thema 
so gefangen nehmen würde! Schon das Studium des 
ersten Buches (Praxisbuch Ehevorbereitung von Andreas 
Bochmann) hat mich völlig gefesselt. Hier wurde mir eine 
Möglichkeit vorgestellt, mit wissenschaftlich erprobten  
Werkzeugen Einfluss auf den Verlauf einer Ehe zu nehmen,  
bevor Probleme entstehen und Differenzen nur schwer 
zu überbrücken sind. 
Ich leide immer wieder, wenn ich zerbrochenen Ehen im 
Bekanntenkreis oder das gestörte Sozialverhalten von  
Kindern beobachte. Die steigende Anzahl zerstörter 
Familien macht mich zutiefst traurig! All diese Familien 

e nachdem, welche Vorbildung und Neigungen Sie mit-
bringen, beginnen Sie mit einem Fachbereich der Ihren 
Interessen und Fähigkeiten entspricht. Die Studiengänge 
bestehen aus einem angeleiteten Fernstudium kombiniert 
mit Präsenzseminaren bei Team.F. Das bedeutet: Die 
meiste Studienzeit werden Sie zu Hause verbringen! 

Grundlegend sind die Seminare zur Christlichen Ethik.
Sie vermitteln die theologischen Grundlagen von Team.F. 
in Bezug auf Ehe und Familie. Die darauf aufbauenden 
Fachseminare zu den Themen Familie und Erziehung, Ehe 
und Ehevorbereitung sowie Paarberatung geben Ihnen 
geistliche und fachliche Sicherheit für Ihre zukünftigen 
Beratungen oder Ihre Referententätigkeit. Mit der Lizenz 
zur Nutzung von Team.F Seminarunterlagen erhalten
Sie die dazu gehörenden Referentenunterlagen. Durch
Praktika bei diversen TEAM.F Seminaren gewinnen Sie 
Einblick in die Beratungspraxis und trainieren Ihre Fähig-
keiten als Referent für Ehe- und Familienfragen.

Claudia und 
Dr. Eberhard 
Mühlan

A u s  d e r  TEa   m . F - A k a d e m i e

Die Studiengänge  
der TEAM.F- 
Akademie. 
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Die Team.F-Akademie –  
Ihre Ausbildung zum Coach, 
Fachreferenten, Berater und 
Seelsorger. Studieren und Probieren.

sind doch gestartet mit dem Traum von der lebenslangen 
Partnerschaft, von Freundschaft, Vertrauen, gutem Mitei-
nander und Liebe. Wie kann man diesen Familien helfen?
Dieser Wunsch hat bei meiner Entscheidung, das Team.F 
Studium zum christlichen Ehe- und Familienberater zu 
beginnen, eine große Rolle gespielt. Dabei wollte ich 
mich nicht nur auf einen Bereich beschränken, sondern 
so viel wie möglich lernen, um so gut wie möglich helfen 
zu können.  
Und jetzt habe ich mit einem Mal in der Ehevorbereitung 
eine Möglichkeit vorgestellt bekommen, beraten zu 
können, bevor es zur Krise kommt und vielleicht jahrelan-
ge Verletzungen aufgearbeitet werden müssen. In einer 
guten Ehevorbereitung kann ich als Coach die positiven 
Kräfte der Verliebten und  die Bereitschaft zur Arbeit an 
sich selbst zur Veränderung für eine gute gemeinsame 
Zukunft nutzen. Es ist tatsächlich möglich, die klassischen 
Konfliktbereiche eines Paares schon vor der Hochzeit 
aufzudecken und die beiden Strategien entwickeln zu 
lassen, mit diesen umzugehen. Noch kann man mit 
Paaren die Themenbereiche sachlich erarbeiten, ohne 
dass das Paar interne Machtkämpfe ausficht.
Und um junge Paare an dieser Chance zu einem erfüllten 
Miteinander teilhaben zu lassen, will ich Ehevorbereitung 
studieren und später als Coach für Ehevorbereitung 
arbeiten.“

Ihre Claudia und Dr. Eberhard Mühlan

„�Vorsorge ist die beste Sorge. Darum arbeitet Team.F 
an der richtigen Stelle. In der Familie wird der Nerv 
des Zusammenlebens von Menschen berührt. In ihr 
geiwnnt die Gegenwart ihren Gehalt. Dort, wo man  
eng zusammenlebt, da ist die Bewährungsprobe für 
Liebe und Gemeinschaft, für Treue und Zuverlässigkeit. 
Wo man sich täglich trifft, entstehen auch am schnell
sten Spannungen und nicht selten tiefe Verletzungen. 
Aber die Familie kann auch zum Ort der Heilung und 
der Regeneration werden. Für alles das brauchen wir 
Hilfe. Ich danke Team.F, dass es Orientierung aus 
Gottes Wort und professionelle Hilfe bietet.“  

	 Hartmut Steeb 
	 Generalsekretär der Deutschen Ev. Allianz

„�Ich bin so froh, dass ich vor 10 Jahren am „Familien-
Intensiv-Training“ (FIT) von Team.F teilgenommen 
habe. Durch die fachlich hohe Qualität der Referenten 
und dem persönlichen Mentoring der Leiter konnte 
ich hinterher viel klarer sehen, in welchen Bereichen 
meine Begabungen liegen. Es eröffneten sich mir neue 
Welten im Bereich Training und Beratung. Da wir die 
Schulung als Ehepaar absolvierten, wurde diese Zeit 
auch zu einem Schatz für unsere Ehe. Ich begrüße es 
sehr, dass Team.F jetzt sein profundes Fachwissen in 
einer Akademie anbietet. 

	 Birgit Schilling 
	 Beratung (IACP) - Psychotherapie (HPG) 
	 Supervision (DGSv)–Coaching

Ihr Studium an der 
Team.F-Akademie:  
Flexibel, persönlich, 
preiswert.
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N Aber im Beziehungsbereich sind wir es offenbar 
noch nicht gewohnt, dass wir auch dort investieren 
müssen: Dort gibt es immer noch die märchenhafte 
Geschichte vom Paar, das nun endlich „in den siche-
ren Hafen der Ehe einläuft“ – und dort wahrscheinlich 
nach Vorstellung eines oder beider Partner in ruhigem 
Wasser Zeit seines Lebens vor sich hindümpelt. Und 
mit dem Kinderkriegen hat man automatisch auch den 
Führerschein für die Erziehung derselbigen in die Hand 
bekommen, jawohl!?
Aber auch hier gelten die gleichen Gesetzmäßigkeiten 
wie in allen anderen Dingen: Wir müssen investieren und 
„up to date“ bleiben. Und das auch noch regelmäßig, 
denn nur aus einem einzigen Training und Jogginglauf im 
Jahr ist noch kein Marathonläufer geworden.  
Ehe, Kindererziehung und Familienleben ist aber 
ein Marathonlauf, der uns nicht wie ein 100-Meter-
Sprint kurzfristig Höchstleistungen abverlangt,  
sondern beständig über einen langen Zeitraum  
fordert, im Idealfall lebenslang, wenn es unsere  
Ehe betrifft. Und da gilt es, in Bewegung zu bleiben 
(– oder zu kommen, falls man bisher gedacht hat, ein 
Ehe-Marathonläufer wird man zum Nulltarif)!
Ist Ihre Ehe fit? Wie wäre es mit einem „Ehe-Check“ auf 
einem unserer Eheseminare? Vielleicht leuchtet da auch 
schon das eine oder andere Warnlämpchen? (Fragen Sie 
ruhig mal Ihren Partner oder Ihre Partnerin!) Ich kann Sie 
beruhigen: Eheseminare müssen nicht beängstigend sein!
In dieser Ausgabe des Magazins laden wir Sie gezielt 
zu Angeboten ein, bei denen Sie sprichwörtlich „in 
Bewegung kommen“, z. B. als Paar gemeinsam im 
Kanadier unterwegs zu sein, einen Tag zusammen mit 
einem Ihrer Teenager „in einem Boot“ zu verbrin-
gen, ein verlängertes Wochenende als Paar mit 
einem Wohnmobil unterwegs sein … ein solches Ehe- 
und Familientraining kann Spaß machen und inspirie-
rend sein! Dazu möchten wir Sie ermutigen und Ihnen 
vorschlagen, aus unserem Jahresangebot ganz am Ende 
unseres Magazins Íhren „Trainingsplan“ für dieses Jahr 
zusammenzustellen! Wenn Sie dazu Fragen haben, wen-
den Sie sich doch an einen „Trainer“ – unsere Mitarbeiter 
helfen Ihnen gerne weiter!
 
Herzlich grüßt Sie  
Ihr Christian Siegling  
(immer in Bewegung)

Neulich hat sich ein guter Freund von mir eine Video
bearbeitungssoftware für den PC gekauft, um seine 
Familienfilme digital bearbeiten zu können. Er hat es sich 
mit der Auswahl des Programms nicht leicht gemacht, 
sich schließlich für den Testsieger entschieden und das 
Programm auf seinem Notebook installiert. Doch beim 
Videoschnitt stürzte das Programm immer ab. Kurzer-
hand klemmte er sich das ganze Notebook unter den 
Arm und marschierte damit zu dem Händler, wo er die 
Software erworben hatte. Der lachte ihn aus: „Was? 
Mit diesem alten Gerät wollen sie das Programm zum 
Laufen bringen? Das ist doch kein Wunder, dass das nicht 
funktioniert. Guter Mann, dieses Notebook ist technisch 
völlig überholt und schon mindestens 5 Jahre alt, damit 
können Sie gar keine Videos mehr bearbeiten!“. – Eine 
Neuinvestition wird schließlich fällig, um doch noch das 
angestrebte Ziel zu erreichen …
Beim Starten des Autos meiner Frau fällt mein Blick auf 
eine in leuchtendem Rot erscheinende Meldung im 
Display auf dem Armaturenbrett: „Service fällig!“ – Wie 
lange diese Meldung schon dort erscheint? Meine Frau 
kann mir nicht so genau Auskunft geben, also nehme 
ich die Sache in die Hand und vereinbare einen Kunden-
diensttermin in meiner Autowerkstatt …
Mein Anti-Viren-Programm auf dem PC meldet seit eini-
gen Wochen, dass es sich nicht mehr aktualisieren kann, 
die „Lizenz sei abgelaufen!“ – Nun überlege ich jeden 
Tag, wie lange ich es noch riskieren kann, kein neues 
Update dieses Programms zu kaufen, ohne womöglich 
in die Gefahr eines Viren- oder Trojanerbefalls mit einem 
Datenverlust meines PC’s zu geraten …
Und schließlich bringt dann noch der Gesundheits-Check 
beim Hausarzt zu allem Überfluss dramatisch schlechte 
Werte beim Blutbild hervor – der Eisenwert ist total „im 
Keller“: Alle Ferritin-Speicher seien völlig leergeräumt, 
wiegt sorgenvoll mein Hausarzt seinen Kopf … Was tun? 
Eisenpräparate einnehmen oder sogar per Injektion ver
abreichen – und das über einen längeren Zeitraum, rät  
er schließlich…
In all diesen geschilderten Bereichen ist es uns eigentlich 
selbstverständlich geworden, zu investieren, am Ball  
zu bleiben, den Virenscanner aktuell zu halten und 
schließlich was unsere Gesundheit angeht, dem Rat  
von Ärzten zu folgen.

Christian Siegling

Auch unsere Beziehungen  
brauchen ein Update!
Wir kümmern uns um die regelmäßige Wartung unserer Autos, nehmen ab und 
an eine Systemüberprüfung unserer PC's vor oder halten Werkzeuge und Geräte 
im Haushalt durch regelmäßige Reinigung in gutem Zustand. Interessant, dass 
wir meinen, unsere einmal eingegangenen Beziehungen würden ein Leben lang 
ohne Pflege von selbst funktionieren.

TEa   m . F  E r fa  h r u n g s b e r i c h tTEa   m . F  E r fa  h r u n g s b e r i c h t
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Das ganze System braucht eine Neuordnung
Mit dem Erwachsenwerden der Kinder haben sich  
auch unsere Rollen verändert. Klar bleiben wir Vater  
und Mutter, aber unsere Aufgaben haben sich drastisch 
geändert. Heute sind wir für unsere Kinder Berater und 
Freunde auf Augenhöhe. Es ist schön, Interesse an ihrem 
Leben zu zeigen und damit den eigenen Horizont zu er-
weitern. Neue Familienmitglieder werden uns vorgestellt. 
Es folgen Verlobungen und Hochzeiten. Spätestens mit 
der Hochzeit wird klar, dass unsere Kinder ihre eigenen 
Familientraditionen entwickeln müssen. Jetzt haben wir 
die Gelegenheit, uns als Schwiegereltern und Großeltern 
an neue Lebensbereiche heranzuwagen. 
In diesem Prozess dürfen wir auf keinen Fall unseren  
Ehepartner aus den Augen verlieren. Ein gesunder  
„Egoismus zu zweit“ kann uns in unserer neu gewonne-
nen Eigenständigkeit begleiten. 

Neue Möglichkeiten entdecken
Manche Ehepaare überlegen, was sie mit der neu ge-
wonnenen Zeit anfangen. Andere verlieren sich als Paar. 
Jeder sieht für sich die Chance, Dinge in Angriff zu neh-
men, die er immer schon einmal tun wollte. Hier ist eine 
gute gemeinsame „Ist Stand Diagnose“ empfohlen. Viele 
Träume und Wünsche könnten jetzt Wirklichkeit werden 
und so manche Ressource schlummert in uns. Vielleicht 
sind es gute alte Gewohnheiten, die miteinander neu zu 
entdecken sind. Wir haben zum Beispiel unsere Liebe zur 
Fahrradtouristik neu entdeckt. Aber es stecken auch Res-
sourcen in uns, die entdeckt und entwickelt werden müs-
sen. Vielleicht ist es eine Ausbildung oder ein Studium. 
Auch ein Umzug oder ein beruflicher Neubeginn sind 
mögliche Herausforderungen. Wir wollen auf keinen Fall 
regungslos „die Alten bleiben“, sondern uns flexibel an 
neue Wachstumsschritte heranwagen. So möchten wir 
gern lebenslang lernen, arbeiten und auch miteinander 
genießen. Kinder aus dem Haus entlassen bedeutet nicht, 
verlassen zu sein. Es ist unsere gemeinsame Aufgabe, 
neue Wege zu suchen und zu gestalten. 

Ihre Sabine und Siegbert Lehmpfuhl

Erziehungsziel erreicht?
Vor über 33 Jahren standen wir fasziniert am Körbchen 
unserer ersten Tochter. Damals gingen uns viele Gedanken 
durch den Kopf. In 18 bis 20 Jahren wird dieses Baby als 
Erwachsene unser Haus wieder verlassen. Können wir 
gute Eltern sein und diesem Kind zum Segen werden? 
Diese und andere Fragen stellen sich vermutlich alle 
Eltern, die Kinder im Haus haben. Gibt es zum Abschluss 
eine Auswertung oder eher eine Abrechnung? Für uns 
hat sich als Ziel unserer Erziehung ein Begriff eingeprägt: 
„Kinder begleiten auf dem Weg in die Eigenständigkeit“. 
Sie sollten durch unsere Erziehung fähig gemacht 
werden, ihr Leben verantwortlich zu gestalten. Natürlich 
wünschen wir uns, dass sie unsere Werte und unseren 
christlichen Lebensstil für sich übernehmen und weiter 
gestalten. So können wir zum Beispiel in einer Abschieds-
zeremonie gut auswerten, ob wir unser Ziel erreicht 
haben. 

Die bleibende Last
Als Ehepaar und Eltern bleiben für uns vermutlich lebens-
lang Gedanken, Fragen und Lasten, die zu bewältigen 
sind. Haben wir Fehler gemacht oder Versäumnisse zu 
verzeichnen? Die perfekten Eltern wird es vermutlich 
nicht geben. Sicher haben wir in manchen Bereichen 
versagt und leiden unter dieser Last. Wir möchten 
Ihnen gern Gottes Zusage der Vergebung weitergeben. 
Wenn wir unser Versagen vor IHM bekennen, ist er treu 
und gerecht und befreit uns von aller Ungerechtigkeit 
(1. Joh.1,9).

Finanziell sind wir ebenso herausgefordert wie in  
praktisch tätiger Unterstützung. Besonders belastend 
ist für uns, wenn Kinder andere Werte vertreten, als wir 
ihnen für ihr Leben vermittelt haben. Oder wenn sie gar 
den Eltern oder der Familie ganz den Rücken kehren. 
Wenn wir mit solchen Dingen zu tun haben, ist es nicht 
leicht. Dennoch haben wir einen neuen Lebensabschnitt 
vor uns und sollten uns darauf konzentrieren. Unsere  
Kinder sind in Gottes Hand. Er hatte sie uns nur für die 
Zeit ihrer Unmündigkeit anvertraut.

Wenn Kinder das Haus verlassen.
TEa   m . F  E r fa  h r u n g s b e r i c h t

Sabine und Siegbert 
Lehmpfuhl

 15  Team.F   April | Mai | Juni 2012    Ausgabe 2 | 2012



An einem langen Wochenende möchten wir eine ausge-
suchte Wegstrecke entlang des Mains miteinander teilen, 
dabei inspirierende Entdeckungsmomente erleben und 
gute Impulse für die Beziehung gewinnen – integriert in 
das Schauen, Erleben, Bleiben und Weiterfahren.

Geplante Impulse
• Ankommen und in Bewegung bleiben
• Genießen braucht gute Bedingungen
• Die Ehe feiern
• �Spontan geplant –  

sich mit Unterschieden arrangieren u. a.
Dieses Seminar setzt das Mitbringen eines eigenen bzw. 
geliehenen Wohnmobils pro Paar voraus (Wohnwagen-
gespanne sind nicht geeignet). Leihfahrzeuge können 
wir nicht beschaffen. Die angegebenen Kosten beinhal-
ten die Stellplatzgebühren und gemeinsam organisierte 
Mahlzeiten (zwei Abendessen und ein Mittagsbrunch). 
Münzen für Entsorgung und Nutzung von Sanitärberei-
chen sollte jeder selbst bereithalten. Für alle weiteren 
Mahlzeiten und einen Beitrag zur geplanten langen 
„Camper-Tafel“ ist jedes Paar selbst verantwortlich. Nähere  
organisatorische Hinweise erhalten Sie mit einem ausführ- 
lichen Informationsschreiben rechtzeitig vor dem Seminar. 

Ihre Heidi Goseberg

Unsere Seminarempfehlung
 
 14. – 17.06.12 Mainfranken	 12 282 41

Ehe erleben | Ehe-Mobil-Wochenende 
Leitung: Heidi und Eckhard Goseberg,  
Heike und Christian Siegling; Zielgruppe:  
Ehepaare mit eigenem oder geliehenem Wohnmobil 
Seminargebühr: 60,– € p. P.;  
82,50 € p. P. Stellplatzgebühr und drei Mahlzeiten
Anmeldung: Petra Miß
 
➜ �Weitere Seminare finden Sie ab Seite 24.  

Informationen zur Anmeldung finden Sie  
auf Seite 60.

„Unterwegs zu Hause“ –  
ein Ehe-Mobil-Wochenende.
Seit Jahren war es der Traum meines Mannes, mit einem Wohnmobil zu reisen – diesen 
konnte ich leider nicht mit ihm teilen. Meine Devise ist bis heute: Ich bin keine Camperin 
und will auch keine werden!

N e u es   u nd   B ew  ä hr  t es

Es hat sehr viel Überzeugungsarbeit von seiner Seite 
gebraucht, bis ich mich mit dem Gedanken anfreunden 
konnte. Und dann habe ich Feuer gefangen, schon bei 
der Planung. Wir haben uns lange informiert, Standards 
festgelegt und dann unser kleines Reisemobil gefunden 
und zu unserem zweiten Zuhause eingerichtet. Das war 
meine Aufgabe. Seit drei Jahren sind wir überzeugt, dass 
wir für unsere Ansprüche das beste Reisemobil haben, 
was wir finden konnten und lernen immer mehr die 
Vorzüge, auf diese Art zu reisen, schätzen. Es hat unsere 
Beziehung noch einmal vor ganz andere Anforderungen 
und Belastungsproben gestellt und wir lernen immer 
noch, unsere unterschiedlichen Bedürfnisse unterzubrin-
gen. Machen schon die Fahrt zum Erlebnis, entdecken 
auf dem Weg in unser Lieblingsurlaubsland Italien auch 
unsere deutsche Heimat neu, kommen nicht immer so 
weit, wie wir uns vorgenommen haben, genießen aber 
bei vielen neuen Eindrücken auch, mit unserem Urlaubs-
domizil so vertraut zu sein. 

Unterwegs mit dem „Rolling Home“ – ein gutes Bild 
für den gemeinsamen Weg eines Ehepaares: Sich auf 
den Weg machen, Neues entdecken, neue Perspektiven 
gewinnen und sich dennoch an einen vertrauten Ort 
zurückziehen zu können, drückt aus, was Wohnmobil
reisende schätzen.

Sich in einer Beziehung „einzurichten“ und dennoch 
offen und in Bewegung zu bleiben, bleibt ein Balanceakt 
in der Beziehung. Jedoch auch eine ungeheure Berei-
cherung, Horizonte zu erweitern, immer wieder aufzu-
brechen und auf engem Raum und unter wechselnden 
Bedingungen ein gutes Zusammenspiel zu üben. Als Paar 
miteinander Entspannung und Abwechslung vom Alltag 
zu suchen, ist außerdem ein guter Schutz davor, in der 
Bedeutungslosigkeit zu enden oder aus der Beziehung 
auszubrechen.

Heidi und  
Eckhard Goseberg
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Radlerseminar entlang  
der Berliner Mauer.
Ehe in Bewegung – das konnten auch im letzten Jahr die Ehepaare erleben, die sich mit 
Fahrradausrüstung zum Radlerseminar am Berliner Mauerweg zusammen fanden. Das 
Angebot, als Ehepaar gemeinsam unterwegs zu sein, nennen wir „Neues erleben – Altes 
neu entdecken“.

N e u es   u nd   B ew  ä hr  t es

Neues erleben. Der Radweg entlang der ehemaligen 
Mauer der Trennung zwischen Ost und West ist für viele 
von uns eine Neuentdeckung, ebenso die Zeit am Ort 
des Potsdamer Abkommens im Schloss Cecilienhof. Neu 
ist für manche Paare aber auch, gemeinsam mit dem 
Fahrrad eine Strecke zu bewältigen und zu erleben, wie 
die Kilometer, die hinter ihnen liegen, sich addieren. Ein 
besonderes Highlight der Fahrt 2011 war ein Schifffahrer
gottesdienst an einer ebenso geschichtlich wichtigen 
Stelle, nämlich an der Heilandskirche Sacrow. Dort ist die 
Anlegestelle, wo Kaiser Friedrich Wilhelm aus dem Schiff 
ausstieg, um zur Kirche zu gelangen, genauso interessant 
wie die Kirche selbst, die einst als Teil der Berliner Mauer 
ihren Turm hergeben musste und selbst als Geräteschup-
pen für Grenzsoldaten diente. Heute ist sie wiederherge-
stellt und kann als Ort der Größe Gottes erlebt werden 
(http://www.heilandskirche-sacrow.de/index.html). 

Am Samstagabend beschließen wir im Hotel Albrechts-
hof einen ereignisreichen Tag mit einem Impuls zur Ehe, 
der anschließende Austausch wird nach der über den 
Tag gewachsenen Gemeinschaft gerne angenommen. 
Altes neu entdecken. Gemeinsam mit dem Fahrrad 
als Ehepaar unterwegs sein, ist auch für viele Paare 
eine gute Erinnerung an die Zeit, bevor die Kinder das 
Familienleben änderten. So ein Erlebnis der Zweisamkeit 

nach der „Kinderphase“ ist für manche Ehepaare eine 
Auffrischung guter alter Gewohnheiten. Unser ältestes 
Teilnehmerpaar war 80 Jahre alt und für uns ein tolles 
Beispiel, dass es für körperliche Fitness und Beweglichkeit 
in Beziehungen keine Altersgrenze gibt. Ehe in Bewe-
gung ist auch unser persönliches Motto geworden. 

Paar- und Ehebeziehung: Ehe erleben
Ehe ist ein Langstreckenlauf. Wir laden ein, diesen Lang-
streckenlauf um ein Erlebnis zu bereichern. Gemeinsam 
werden wir dort mit dem Fahrrad unterwegs sein, wo vor 
23 Jahren Deutschland durch die von Menschen errichtete 
Mauer deutlich getrennt war.

Sabine und Siegbert 
Lehmpfuhl

Unsere Seminarempfehlung
 
 
 07. – 09.09.12 Berlin Umland	 12 283 61

Ehe erleben | Neues wagen – mit dem Fahrrad auf dem 
Berliner Mauerradweg Garni Hotel, Berlin-Teltow
Leitung: Team Berlin / Brandenburg und  
Mecklenburg-Vorpommern
Seminargebühr: 125,– € p. P.;  
inkl. Tickets für Dampfer und Bahn etc.
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
➜ �Weitere Seminare finden Sie ab Seite 24.  

Informationen zur Anmeldung finden Sie  
auf Seite 60.
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Unsere Seminarempfehlung
 
 
 22. – 24.06.12  

Blumberg/Südschwarzwald 	 12 733 51
Motorradwochenende für Männer 
Hotel Gasthof Hirschen, 78176 Blumberg
Leitung: Wilhelm Stark mit Team  
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 71,– € ÜF p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
➜ �Weitere Seminare finden Sie ab Seite 24.  

Informationen zur Anmeldung finden Sie  
auf Seite 60.

Sie fahren gerne Motorrad? 
Sie fragen sich, wie Sie Ihr Hobby mit der Familie in  
Einklang bringen können? 
Sie mögen die Gemeinschaft unter Bikern? 
Sie suchen neue Impulse für Ihre Ehe? 
Dann sind Sie beim neuen Seminartyp „Motorrad
wochenende für Männer“ genau richtig. 
Ausgangspunkt ist ein gemütliches Hotel mitten im 
Schwarzwald, von dort aus werden wir gemeinsam mehr 
oder weniger gemütlich durch den Schwarzwald cruisen 
und uns in kurzen Workshops zu Ehe- und Familienthe-
men austauschen. Sie werden sehen, dass Sie mit vielen 
Fragen und Situationen nicht allein dastehen und haben 

die Chance, wertvolle Impulse für Ihre Beziehung zu sich 
selbst, Ihrer Frau und Ihren Kindern mitzunehmen. Das 
Thema „Entspannung“ wird garantiert auch nicht zu 
kurz kommen.

Ich freue mich schon auf ein schönes, gemeinsames 
Wochenende,  

Ihr Wilhelm Stark

N e u es   u nd   B ew  ä hr  t es

„Gechillt – mit Gleichgesinnten  
 unterwegs!“
 Motorradwochenende für Männer

Wir freuen uns auf Ihr Feedback. Per Fax, Post oder online.
Bitte hier abtrennen.

Bitte den ausgefüllten Abschnitt abtrennen und 
per Fax 02351. 8 06 64, Post oder E-Mail info@
team-f.de an TEAM.F senden. Sie können die 
Fragen auch gerne im Internet beantworten 
unter www.team-f.de

TEAM.F – Neues Leben für Familien e. V. 
Stichwort „Feedback“ 
Honseler Bruch 30 
 
58511 Lüdenscheid

Wilhelm Stark

Anregungen und Verbesserungsvorschläge:

Das neue TEAM.F Magazin

  spricht mich insgesamt sehr an

  ist mir zu umfangreich

  finde ich nicht übersichtlich genug	

  gebe ich gerne weiter

  eignet sich gut zum Verteilen

  lädt zum Lesen und Stöbern ein

  nehme ich gerne immer mal wieder in die Hand

  hat einen gut gegliederten Seminarteil 



Werden Werte Wertlos? 
Der Team.F Männertag 2012 in Kassel stellt sich einem brisanten Thema!

Offen dürfen Männer durch Vorträge und Workshops 
diese Frage auf sich wirken lassen und dabei persönliche 
Standpunkte finden oder neu festigen. Doch auch die 
Gespräche von Mann zu Mann werden eine wichtige 
Orientierungshilfe sein. Hier ist jeder Mann gefragt.
 
Seit über zehn Jahren findet der Männertag genau im 
Zentrum Deutschlands statt. Die teilnehmenden Männer  
gingen jedes Mal mit neuer Motivation, ermutigt, erfüllt  
und innerlich berührt nach Hause. Das Vorbereitungsteam 
tut alles, damit es auch 2012 wieder so sein wird.

Dieses Mal wird das Thema „Männer und Werte“  
im Mittelpunkt stehen
• �Lohnt es sich noch, Werte zu haben und  

sie öffentlich zu verteidigen? 
• �Lohnt sich die Mühe, das eigene Leben  

an Gottes Wertesystem zu messen? 
• Was ist unnötiger Ballast aus vergangenen Zeiten? 
• Was gilt unumstößlich und für immer?
• Welche Werte soll ich meinen Kindern mitgeben? 
• Wie verändere ich die Gesellschaft? 
• Wie verändert die Gesellschaft mich?

Mit Ulrich Parzany konnte Team.F einen Sprecher ge-
winnen, der seit vielen Jahren für christliche (männliche) 
Werte in einer frischen und ermutigenden Weise wirbt. 
In den Workshops wird seine herausfordernde Botschaft 
noch vertieft.

Das Duo Superzwei soll dazu einen Kontrapunkt setzen, 
bei dem Entspannung und der Spaß am Mann sein nicht 
zu kurz kommt. Die Comedians sind schon seit vielen 
Jahren in der christliche Szene für qualitativ hochwertige 
Unterhaltung bekannt.

Unsere Seminarempfehlung
 
 
 21.04.12 Kassel	 12 731 31

Jesus Centrum Kassel,  
Mendelssohn-Bartholdy-Straße 27, 34134 Kassel
Top Referenten und Workshops sowie ständig  
erweitertes Outdoorprogramm
Seminargebühr: 30,– € p. P. inkl. Mittagessen  
und Getränke bei Anmeldung bis 30.03.12,  
danach 35,– € p. P.
Abendveranstaltung um 19.30 Uhr mit  
Duo Superzwei: 5,– € Aufpreis zur Seminargebühr; 
Abendkasse 10,– € 
Anmeldung: Petra Miß
 
➜ �Weitere Seminare finden Sie ab Seite 24.  

Informationen zur Anmeldung finden Sie  
ab Seite 60.

T E am  . F  –  M ä nner     u n t er   si  c h

Das Outdoorprogramm wird für reichlich Fun und Ab-
wechslung sorgen. Ob Bogenschiessen, Kletterparcours, 
Kräftemessen, „Hau den Lukas“, Geschicklichkeitsübungen 
und Stationen, die einfach nur gute Laune machen –  
es wird für jeden etwas dabei sein.
 

Sowohl einzelne Männer, als auch Gruppen sind herzlich 
willkommen. Die größte anwesende Gruppe bekommt 
einen Gutschein für eine gemeinsame Unternehmung. 
Wie immer werden darüber hinaus noch weitere Preise 
vergeben. 

Ein idealer Tag für die Männer in den Gemeinden,  
aktiv zu sein, Spaß zu haben und Zeichen zu setzen.

Also auf nach Kassel am 21. April 2012!
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Team.F – Die Lebenspraktiker.
TEAM.F hat nicht alle Antworten auf Ihre Fragen. Aber wir haben erlebt,  
dass unser Ehe- und Familienleben tiefer und erfüllter wurde, als wir begannen,  
Gottes Ratschläge für unsere Familienbeziehungen zu befolgen.

TE  A M . F  s t e l l t  s i c h  vo  r

Seit vielen Jahren führen wir erfolgreich Ehe- und Familienseminare sowie Ehevorbereitungsseminare 
durch. Gerne möchten wir auch Sie an unseren Erfahrungen teilhaben lassen. Wir sprechen zu Themen 
des Ehe- und Familienlebens, der Kindererziehung und auch zu seelsorgerlichen Fragen. Darüber hinaus 
steht Ihnen unser Mitarbeiterteam auch für persönliche Gespräche und Beratung zur Verfügung. 

TEAM.F ist Mitglied der Evang. Allianz und des Deutschen Paritätischen Wohlfahrtsverbandes.  
Die Mitarbeiter von TEAM.F gehören zu verschiedenen Kirchen und Freikirchen. Unser Ziel ist, Familien  
auf den christlichen Glauben gegründete Orientierung und Hilfe für das Zusammenleben zu geben. 

Christliche Seminare für  
Einzelpersonen, Paare und Familien. 

Weil jeder ein Zuhause braucht.

Christliche Ausbildung  
zum Coach, Referent und Berater. 

Für Mutmacher und Hoffnungsträger.

Seit dem 1. Juli 2011 sind wir 
von Team.F eine Partnerschaft 
mit der Stiftung für Familien
werte eingegangen.
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Freundschaft und Ehevorbereitung  
Die Ehe ist zu einer riskanten Unternehmung geworden – viele geben auf und gehen auseinander  
oder wagen es nicht sich zu binden. Wer eine erfüllte Ehe haben möchte, sollte Gottes Gedanken  
dazu kennen.

Paar- und Ehebeziehung  
Gönnen Sie Ihrer Ehe eine Zeit der Erfrischung und entdecken Sie Ihren Ehepartner (wieder) neu.  
Dazu gehört Zeit zum Hören und Reden, Zeit zum Nachdenken und Beten, Zeit mit dem Partner  
und mit Gott.

Eltern und Kindererziehung 
Kinder ins Leben zu begleiten ist eine sehr verantwortungsvolle aber auch schöne Aufgabe.  
Viele Eltern sind heute verunsichert oder fühlen sich überfordert. Team.F will Eltern ermutigen  
und Ihnen eine Vision und eine praxistaugliche Strategie für ihr Familienleben mitgeben.

Familie erleben 
Familie – das kann ein Team sein, in dem Vertrauen und Geborgenheit wachsen. Doch im Alltag  
fehlt immer mehr die Zeit, Beziehungen zu vertiefen und diese auszukosten. Gönnen Sie sich die  
wohltuende Nähe zu den wichtigsten Menschen in Ihrem Leben.

Trennung und Neuorientierung 
Wenn Beziehungen scheitern, dann ist dies meist eine Lebenskrise, die viele Fragen aufwirft.  
Versagensgedanken und Selbstzweifel, Schuldgefühle und Vertrauensverlust belasten die Entwicklung  
einer neuen Lebensperspektive. Doch es gibt Hoffnung.

Persönlichkeit und Seelsorge 
Unsere Persönlichkeit ist geprägt von Erfahrungen auf unserem Lebensweg. Manche sind wertvoll,  
andere hindern uns, mit Selbstvertrauen und hoffnungsvoll die Zukunft zu gestalten. Gott bietet uns  
durch seine Wahrheit Heilung, Mut und neue Lebensfreude.

Single sein 
Allein zu leben ist eine besondere Herausforderung und ein Vorrecht zugleich. Doch immer wieder 
kann daraus die Frage erwachsen, ob dieses Lebenskonzept die letzte Antwort auf die Fragen geben  
kann: Ist es gut, allein zu sein? Wie kann ich allein zufrieden und erfüllt leben?

Frauen unter sich 
Mann und Frau sind ein von Gott wunderbar geschaffenes Gespann, das es jedoch nicht immer leicht  
hat sich zu verstehen. Da kann es wohltuend sein, mit gleichgesinnten Frauen ins Gespräch zu kommen  
und einfach mal die Seele baumeln zu lassen

Männer unter sich 
Die Anforderungen an Männer zwischen Familie und Beruf sind in den letzten Jahren rapide gestiegen.  
Ansprüche wachsen an allen Fronten – da ist es gut, mit anderen Männern eine Auszeit zu nehmen,  
neue Begegnungen zu haben und ins Gespräch zu kommen.

Akademie und Fortbildung 
Aus der Praxis für die Praxis – das war seit jeher der Ansatz der Team.F  
Seminare. In unserer Akademie verbinden wir dies mit einem fachlichen  
Unterbau auf der Grundlage der Bibel. Wir bilden aus zum Fachreferenten,  
Coach, Paarberater und Seelsorger. 

Unser Seminar- und Fortbildungsangebot im Überblick 
April | Mai | Juni 2012
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Weitere Seminare und Themen, die hier nicht aufgeführt werden, finden Sie ab Seite 40 oder im Internet unter www.team-f.de/seminare

Seminare für befreundete Paare
 

Tipps für die Freundschaft und Verlobungszeit – Ziele

➜ Welcher Typ bin ich? Welcher Typ bist du?
➜ Kriterien für die Partnerwahl
➜ �Belastendes Reisegepäck –  

Welche Lasten bringen wir aus unserer Vergangenheit mit?
➜ Intimität – Nähe verantwortlich wachsen lassen!

 
 02. – 04.03.12 Berlin	 12 111 61

CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte, Einemstr. 10, Berlin
Leitung: Team Berlin/Brandenburg
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 09. – 11.03.12 Maroldsweisach/Oberfranken	 12 111 41

CVJM Freizeitheim Altenstein, 96126 Maroldsweisach
Leitung: Diana und Martin Hauck mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 62,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 20. – 22.04.12 Vöhl-Asel/Edersee	 12 111 31

Bibelfreizeitheim Asel, 34516 Vöhl-Asel
Leitung: Ehepaare de Jong, Linder, Schwarzrock und Pfeil 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 79,50 € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 01. – 03.06.12 Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 111 71

Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Ursula und Thomas Drossel mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 15. – 17.06.12 Schwäbisch Gmünd	 12 111 51

Freizeit- und Erholungszentrum Schönblick, 73527 Schwäbisch Gmünd
Leitung: Nadine und Tobias Wörner mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 99,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

 
Start in die Ehe
 

Das gemeinsame Leben sollte gut vorbereitet sein. Dazu gehört die gründliche 
Auseinandersetzung mit den persönlichen Erwartungen und Zielen. Dieses 
Seminar ist für Paare, die vor ihrer Hochzeit stehen oder die ganz jung ver
heiratet sind. Unsere Themen:

➜ Anpassung in einer jungen Ehe
➜ Tipps zur Kommunikation und Konfliktlösung
➜ Sexualität – das wird schon klappen, oder?
➜ Unsere Beziehung zu Eltern und Schwiegereltern

 
 
 09. – 11.03.12 Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 121 71

Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Annika und Andreas Hiller mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 

 27. – 29.04.12 Hagen	 12 121 12
Jugendbildungsstätte Berchum Kurt-Gerstein-Haus, 58093 Hagen
Leitung: Reinhild und Peter Bauer mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 66,60 € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 11. – 13.05.12 Berlin	 12 121 61

CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte, Einemstr. 10, Berlin
Leitung: Team Berlin/Brandenburg 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 11. – 13.05.12 Rettenbach/Ostallgäu	 12 121 41

Christliches Gästehaus Lindenhof, 87675 Rettenbach
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 96,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

 
Starterset fürs „Neue Glück“
 

Neue Liebe – neues Glück! Diesmal machen wir es richtig! Aber wie? Sehr 
schnell stecken Paare doch wieder in verkehrten Beziehungsmustern. Wer das 
Scheitern seiner Ehe versteht, kann für die nächste Ehe wichtige Dinge lernen.

Dieses Seminar richtet sich an Geschiedene und Beziehungserfahrene, die neu 
geheiratet haben oder sich bereits in einer festen Beziehung befinden und 
heiraten wollen sowie an Singles, die eine „Familie“ heiraten werden.

 
 
 02. – 04.03.12 Hermannsburg/Lüneburger Heide	 12 131 21

HeimVolkshochschule, 29320 Hermannsburg
Leitung: Marlene und Volker Einhorn mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws

Freundschaft und Ehevorbereitung

Alles was junge Paare wissen sollten.
Die Ehe ist zu einem riskanten Unternehmen geworden – viele geben zu 
schnell auf und gehen auseinander. Andere wagen es erst gar nicht, einen 
Bund miteinander einzugehen. Wer eine erfüllte Ehe haben möchte, sollte 
rechtzeitig Gottes Gedanken dazu kennen und richtig vorbereitet sein.

Das Seminar für befreundete Paare hilft Ihnen zu klären, ob Sie zusammen 
gehören und wie Sie die Freundschaftszeit sinnvoll gestalten können. Dieses 
Seminar ist in erster Linie für Paare, die noch nicht verheiratet waren.

Wenn Sie den Hochzeitstermin ins Auge gefasst oder gerade geheiratet 
haben und sich im ersten Ehejahr befinden, dann hilft Ihnen das Seminar 
„Start in die Ehe“ zu einem guten Beginn. Wir empfehlen, diese beiden 
Starter-Seminare nacheinander zu besuchen.

Für Paare, die zum zweiten 
oder wiederholten Male eine 
Ehe ins Auge fassen, empfehlen 
wir die Seminare Starterset fürs 
„Neue Glück“.

Unverheiratete Teilnehmer 
werden in getrennten Zimmern 
mit anderen gleichgeschlecht-
lichen Teilnehmern unterge-
bracht (zwei bis vier Betten).

„�Das Seminar war super,  
weil wir viel Zeit zum Reden  
und Planen für unsere  
gemeinsame Zukunft hatten.“ 
Stimme eines Kursteilnehmers zum Seminar „Start in die Ehe“
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April/Mai/Juni 2012 im Überblick.
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Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60. Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
Wochenendseminare beginnen Fr. ab 18.00 Uhr mit Abendbrot und enden So. nach dem Mittagessen (variiert je nach Seminarhaus). 

Weitere Seminare und Themen, die hier nicht aufgeführt werden, finden Sie ab Seite 40 oder im Internet unter www.team-f.de/seminare

Junge Ehe | Brennpunkte einer jungen Ehe
 

Verliebt, verlobt, verheiratet – und dann?

Das große Ziel Hochzeit wurde erreicht. Aber das gemeinsame Leben ist 
vielleicht herausfordernder als gedacht. Wie gehen wir mit unserer Unterschied-
lichkeit und den Herausforderungen des Alltags um? Das Seminar behandelt die 
Brennpunkte einer jungen Ehe ab dem zweiten bis ca. fünften Ehejahr.

➜ Wie bauen wir eine stabile Ehe-Beziehung? 
➜ Der Einfluss der Herkunftsfamilien 
➜ Sexualität und Liebe 
➜ Die Beziehung von Mann und Frau 
➜ Aus zwei werden drei, zwei bleiben zwei 
➜ Eure Fragen – unsere Antworten

 
 
 20. – 22.04.12 Herrenberg	 12 201 51

Tagungs- und Begegnungsstätte, 71083 Herrenberg
Leitung: Sandra und Christoph Dümmen mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 104,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 05.05.12 München	 12 201 41

Ev.-Luth. Paul-Gerhardt-Kirche München,  
Mathunistr. 23 – 27, 80686 München
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team 
Seminargebühr: 40,– € p. Paar; Selbstverpflegung
Anmeldung: Petra Miß

 
Junge Ehe | Als junges Ehepaar eine gemeinsame 
Berufung finden
 

Wenn wir wüssten, was wir wollen …

➜ Mann und Frau – Ergänzungspotenziale kennen und nutzen 
➜ Gaben und Aufgaben von Gott geschenkt 
➜ Hören auf Gott

 
 
 27. – 29.04.12 Bad Alexandersbad/Fichtelgebirge	 12 202 41

Evangelisches Bildungs- und Tagungszentrum, 95680 Bad Alexandersbad
Leitung: Team Bayern
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ca. 113,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
 

Dieses bewährte Wochenendseminar ist schon für viele Ehepaare der Start  
zu einem Neubeginn geworden. Lassen Sie sich von diesen grundlegenden 
Ehethemen neu inspirieren:

➜ Die vertraute Kommunikation fördern
➜ Liebe und Sexualität
➜ Vergebung und Versöhnung
➜ Segen empfangen

 
 
 02. – 04.03.12 Alterode/Harz	 12 211 71

Ev. Heimvolkshochschule, 06543 Alterode
Leitung: Gudrun und Helmut Markowsky mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ca. 80,– € VP p. P.
Mit Kinderbetreuung.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 
 09. – 11.03.12 Niedenstein bei Kassel	 12 211 31

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Ehepaare Schade, Kus und Matthias 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 20. – 22.04.12 Hatten-Sandkrug bei Oldenburg	 12 211 21

Haus Maranatha, Ev. Gästehäuser Sandkrug, 26209 Hatten-Sandkrug
Leitung: Birgit und Axel Radecke mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 74,50 € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 20. – 22.04.12 Rettenbach/Ostallgäu	 12 211 41

Christliches Gästehaus Lindenhof, 87675 Rettenbach
Leitung: Lorella und Dietmar Ungar mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 96,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 01. – 03.06.12 Kirchhundem/Sauerland	 12 211 12

Josef-Gockeln-Haus, 57399 Kirchhundem
Leitung: Elke und Friedhelm Niedergesäß mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 102,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 01. – 03.06.12 Brotterode bei Eisenach	 12 211 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte„Haus am Seimberg“,  
98599 Brotterode
Leitung: Hannelore und Rainer Linge mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Mit Kinderbetreuung bis 7 Jahre.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 29.06. – 01.07.12 Neuendettelsau bei Ansbach	 12 211 42

Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Heinz Dickl mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

Paar- und Ehebeziehung

Von Flugzeugen im Bauch und Landebahnen.
Gönnen Sie Ihrer Ehe eine Zeit der Erfrischung und entdecken Sie Ihren 
Ehepartner (wieder) neu. Dazu gehört Zeit zum Hören und Reden, Zeit zum 
Nachdenken und Beten, Zeit mit dem Partner und mit Gott.

Die Beschreibungen der Seminare finden Sie auf den nächsten Seiten. 
Wählen Sie aus dem Angebot das für Sie passende Thema aus. Aber egal, 
womit Sie beginnen, Sie werden auf den Geschmack kommen und weitere 
Seminare besuchen wollen …

Auch Paare, die verbindlich als Mann und Frau in einer festen Partnerschaft 
zusammen leben, sind bei diesen Seminaren willkommen.

Die Wochenendseminare beginnen am Freitag um 18.00 Uhr mit dem 
Abendessen und enden Sonntag am frühen Nachmittag. 

Wir wollen, dass Sie auftanken 
und neu zu sich und Ihrem  
Partner finden können. Vor-
träge, Gruppengespräche und 
Lebensberichte der Mitarbeiter 
geben gute Gedankenanstöße 
für das Gespräch zu zweit. 
Persönliche Beratung durch die 
Mitarbeiter ist möglich. Kinder 
können nicht mitgebracht wer-
den, ausgenommen Stillkinder.

April/Mai/Juni 2012 im Überblick.
A k TU  e l l e  S e m i n a r e  n a c h  T h e m e n  g e o r d n e t .
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Weitere Seminare und Themen, die hier nicht aufgeführt werden, finden Sie ab Seite 40 oder im Internet unter www.team-f.de/seminare

Ehe stärken | Duett oder Duell
 

Konflikte gehören zum Leben. Aber je nachdem wie wir damit umgehen, kann 
eine Beziehung durch Konflikte wachsen oder zerbrechen. Wir zeigen und üben, 
wie Konflikte konstruktiv ausgetragen und gelöst werden, und wie Sie einen 
Lebensstil entwickeln können, der zerstörerischen Konflikten vorbeugt.

 
 
 02. – 04.03.12 Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 221 71

Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Ingrid und Olaf Günzel mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 10.03.12 Kaiserslautern	 12 221 91

Erlöserkirche, Stiftswaldstr. 56, 67657 Kaiserslautern
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team 
Seminargebühr: 40,– € p. Paar
Anmeldung: Ute Bartsch
 
 27. – 29.04.12 Neuendettelsau bei Ansbach	 12 221 41

Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Francien und Gerhard Göhring mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 01. – 03.06.12 Plön/Holsteinische Schweiz	 12 221 21

Seehof, Christl. Freizeit- und Tagungsstätte, 24306 Plön
Leitung: Christian Böhnert mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 94,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 08. – 10.06.12 Kirchhundem/Sauerland	 12 221 11

Josef-Gockeln-Haus, 57399 Kirchhundem
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 102,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

 
Ehe stärken | Meine Wünsche, deine Wünsche
 

Im herausfordernden Alltag übersehen viele Paare, dass unterschiedliche 
Bedürfnisse in der Ehe bestehen, die erfüllt werden sollten. Wenn der Liebestank 
leer läuft, steigt die Anfälligkeit für Ehebruch und Trennung. 

Dies Seminar hilft Ihnen, Ihre wichtigsten Ehe-Bedürfnisse und die Ihres Partners 
zu erkennen und eine Strategie zu entwickeln, wie Sie Liebe weitergeben 
können, die ankommt. Das wird Ihre Ehe krisenfest und stark machen.

 
 
 09. – 11.03.12 Brotterode bei Eisenach	 12 231 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte „Haus am Seimberg“,  
98599 Brotterode
Leitung: Hannelore und Rainer Linge mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Mit Kinderbetreuung bis 7 Jahre.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 16. – 18.03.12 Elbingerode/Harz	 12 231 71

Freizeit- und Erholungshaus Tanne, 38875 Elbingerode
Leitung: Angelika und Jürgen Giese mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 72,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 
 13. – 15.04.12 Wuppertal	 12 231 11

CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe, 42285 Wuppertal
Leitung: Astrid und Meinhard Koroch mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 103,70 € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 04. – 06.05.12 Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 231 72

Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Ursula und Thomas Drossel mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

 11. – 13.05.12 Neuendettelsau bei Ansbach	 12 231 41
Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Christan Siegling, Sabine und Stefan Piana mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 01. – 03.06.12 Niedenstein bei Kassel	 12 231 31

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Anette und Peter Jonczyk, Hedwig und Christof Matthias mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

 
Ehe stärken | Sexualität in der Ehe
 

Sexualität ist eine gute Gabe Gottes. Viele Ehepaare sind jedoch mit ihrem 
Sexualleben unzufrieden und wissen nicht, wie es weiter gehen soll. Dieses 
Seminar wird Ihnen neuen Mut machen und helfen, Blockaden zu erkennen 
und gute Ansätze zur Lösung Ihres Problems zu finden.

 
 
 30.03. – 01.04.12 Dießen am Ammersee	 12 212 41

Christliches Gästezentrum Ammerseehäuser, 86911 Dießen am Ammersee
Leitung: Christian Siegling, Markus Hoffmann (wüstenstrom) mit Team 
Seminargebühr: 95,– € p. P.; ca. 107,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 27. – 29.04.12 Bad Liebenzell/Nordschwarzwald	 12 212 51

Monbachtal e. V., Freizeit- und Bibelheim, 75378 Bad Liebenzell
Leitung: Christel und Christian Steinbacher mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 98,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 28.04.12 Berlin	 12 212 61

Christusgemeinde Berlin Hohenschönhausen,  
Landsberger Allee 225, 13055 Berlin
Leitung: Sabine und Siegbert Lehmpfuhl mit Team
Seminargebühr: 65,– € p. Paar; inkl. Mittagessen, Snacks und Getränke
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 04. – 06.05.12 Alterode/Harz	 12 212 71

Ev. Heimvolkshochschule, 06543 Alterode
Leitung: Angela und Thomas Schwengfelder mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel

 
Ehe stärken | Ich brauch dich und du brauchst mich
 

Unsere unterschiedlichen Persönlichkeiten bereichern unsere Beziehungen, 
aber machen sie auch anstrengend oder langweilig. Wenn Partner sich in ihren 
Stärken fördern und in ihren Schwächen ausgleichen, sind sie ein unschlag-
bares Team. Lernen Sie mit Hilfe des DISG-Persönlichkeitsprofils Verhalten zu 
verstehen und Ihre Beziehung zu entwickeln. Auch wenn Sie das DISG-Profil 
bereits kennen, wird Ihnen dieses Seminar wertvolle Hilfen für die Partnerschaft 
vermitteln!

 
 
 18. – 20.05.12 Neuendettelsau bei Ansbach	 12 241 41

Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Anni und Alexander Redlich mit Team
Seminargebühr: 80,– € p. P.; 86,– € VP p. P.;  
inkl. umfangreichem DISG-Testmaterial 
Nur für Ehepaare.
Anmeldung: Petra Miß
 
 16.06.12 Kroppen bei Senftenberg	 12 241 71

Kirchengemeindehaus Kroppen, Dorfstraße 17, 09145 Kroppen
Leitung: Christa und Günther Faustmann
Seminargebühr: 35,– € p. P. bzw. 48,– € p. Ehepaar; Getränke werden 
angeboten für das Mittagessen; Pizzaservice oder Selbstverpflegung
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 23.06.12 Heilbronn	 12 241 51

GEC, Lenaustr. 2, 74072 Heilbronn
Leitung: Barbara und Hartmut Klingenberg mit Team
Seminargebühr: 35,– € p. P. bzw. 48,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender
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Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60. Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
Wochenendseminare beginnen Fr. ab 18.00 Uhr mit Abendbrot und enden So. nach dem Mittagessen (variiert je nach Seminarhaus). 

Weitere Seminare und Themen, die hier nicht aufgeführt werden, finden Sie ab Seite 40 oder im Internet unter www.team-f.de/seminare

Ehe stärken | Was macht unsere Ehe stark?
 

Drei Bereiche beeinflussen die Qualität unserer Ehe: Unser Lebensstil mit den 
dazugehörigen Familienstrukturen, unsere unterschiedlichen Bedürfnisse und  
die Verletzungen unserer Seele. Mit diesen Bereichen wollen wir uns auf 
anschauliche und praktische Art beschäftigen und arbeiten.

 
 
 02.06.12 Berlin	 12 215 61

Kreuzkirche Berlin Lankwitz (EMK), Zietenstraße 11, 12249 Berlin
Leitung: Sabine und Siegbert Lehmpfuhl mit Team
Seminargebühr: 40,– € p. Paar
Anmeldung: Edeltraud Wurl

 
Ehe stärken | Ehe-Impulstag 
„Frischer Wind für unsere Ehe“
 

Viele Ehen leiden an Routine und Langeweile. Das Feuer der Liebe glimmt nur 
noch – dabei ist es gar nicht so schwer, es wieder zu entfachen. Wir helfen 
Ihnen gerne dabei. Kommen Sie zu unserem Ehe-Impulstag! Durch Kurzvorträge, 
praktische Beispiele und Paar-Gesprächszeiten werden Sie gute Impulse und 
neue Perspektiven für Ihre Ehe erhalten.

 
 
 02.03.12 Rohrbach/Oberösterreich	

Katholischer Pfarrsaal, A-4150 Rohrbach/Oberösterreich
Leitung: Gerti und Franz Eder mit Team
Referent: Markus Hirtler
Seminargebühr: Eintritt frei, um Spende wird gebeten. 
Zeit: Beginn 20.00 Uhr
Info: Werner März; Anmeldung nicht erforderlich.

 
Ehe stärken | Verliebt – aber Welten auseinander!  
Ein Wochenende für interkulturelle (Ehe-)Paare
 

Sie kommen aus zwei vollkommen anderen Kulturen und wollen Ihr Leben 
gemeinsam gestalten? Schaffen Sie es, Ihre kulturellen Unterschiede in Einklang 
zu bringen? Oder reibt sich Ihr Enthusiasmus an der Realität?

Wir wollen helfen, sich selbst, die eigene Kultur und die des anderen besser zu 
verstehen. Dann können Haltungen, Erwartungen und Bedürfnisse deutlicher 
artikuliert und verstanden werden. Neben Impulsreferaten werden Sie viel Zeit 
haben zu angeleiteten Partnergesprächen miteinander.

Dieses Seminar richtet sich auch an befreundete und verlobte Paare.
 

 
 30. – 31.03.12 Berlin	 12 251 61

CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte, Einemstr. 10, Berlin 
Leitung: Claudia und Dr. Eberhard Mühlan; 
In Zusammenarbeit mit Heidi und Walter Seidel: www.leben-planen.de
Seminargebühr: 63,– € p. P.; Unterkunft in Berlin bitte selbst buchen;  
Selbstverpflegung; CVJM Gästehaus bietet begrenzte Bettenkapazität:  
Fon 0 30. 2 64 91 00; Der Sonntag kann als Berlintag genutzt werden.
Anmeldung: Edeltraud Wurl

 
Ehe stärken | 50 plus – gute Aussichten zu zweit
 

 „Wenn das letzte Kind aus dem Haus und der Hund tot ist, dann fängt das Leben 
an“ philosophierte ein Rabbi. Wenn Sie zur Gruppe mit dieser Lebensperspektive 
gehören, dann versäumen Sie es nicht, neuen Schwung in Ihre Ehe zu bringen, 
damit Sie die kommenden Jahre miteinander genießen können.

Aber auch bei jedem anderen Eheseminar sind uns die Best-Ager (50 plus) 
herzlich willkommen!

 
 04. – 06.05.12 Brotterode bei Eisenach	 12 261 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte„Haus am Seimberg“,  
98599 Brotterode
Leitung: Beate und Heinz Georg Nowak mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

 

Ehe genießen | Romantisches Wochenende
 

Möchten Sie gemeinsam mit anderen netten Paaren einfach entspannen 
und auftanken? Dann sind Sie hier richtig! Kurze Impulsreferate, kreative 
Anregungen und viel Zeit zu zweit werden frischen Wind in Ihre Ehe bringen.

 
 09. – 11.03.12 Blumberg/Südschwarzwald	 12 271 51

Hotel Gasthof Hirschen, 78176 Blumberg
Leitung: Elke und Wilhelm Stark mit Team  
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 109,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 17. – 20.05.12 Dießen am Ammersee	 12 271 41

Christliches Gästezentrum Ammerseehäuser, 86911 Dießen am Ammersee
Leitung: Lorella und Dietmar Ungar mit Team  
Seminargebühr: 70,– € p. P.; ca. 156,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 01. – 03.06.12 Hermannsburg/Lüneburger Heide	 12 271 21

HeimVolkshochschule, 29320 Hermannsburg
Leitung: Sabine und Lutz Jagusch mit Team 
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 29.06. – 01.07.12 Alterode/Harz	 12 271 71

Ev. Heimvolkshochschule, 06543 Alterode
Leitung: Team Sachsen-Anhalt 
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel

 
Ehe genießen | Romantischer Abend
 
 11.05.12 Siegenfeld/Niederösterreich	

Gasthaus Skilitz, A-2500 Siegenfeld/Niederösterreich
Leitung: Andrea und Johann Wåhlander
Referenten: Monika und Andreas Ludwig
Seminargebühr: 25,– € p. P. inkl. Candle-Light-Dinner;  
30,– € p. P. bei Anmeldung ab 20.04.2012
Anmeldung: Werner März

 
Ehe genießen | Ehe-Wellness-Wochenende
 

Unser Alltag ist oft eine Gratwanderung zwischen Muss und Muße. Dabei kommt 
die Muße oft zu kurz. Gönnen Sie sich ein Wochenende für Muße, Gesundheit, 
Wellness und gute geistliche Impulse und freuen Sie sich auf Inputs zu mehr 
Lebensqualität und Wohlbefinden.

 
 07. – 10.06.12 Pommelsbrunn/Nürnberg	 12 272 41

Ringhotel Lindenhof, OT Hubmersberg, 91224 Pommelsbrunn
Leitung: Simon Jarsetz mit Team 
Seminargebühr: 105,– € p. P.; 192,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

 
Ehe genießen | Ehe-Intensiv-Verwöhnwochenende
 

 „Von Gott geführt, vom Partner berührt“ ist unser Thema. Neben geistlichen 
Impulsen gibt es Informationen zu gesundheitlichen Aspekten. Gönnen Sie  
sich Zeit zu zweit, Wohlbefinden, Raum für Gottes Wirken und neue Freude  
für die Ehe.

 
 
 09. – 11.03.12 Wesenberg/Mecklenburgische Seenplatte	 12 273 61

Familotel Bochard’s Rookhus, Am Großen Labussee, 17255 Wesenberg
Leitung: Team Berlin/Brandenburg und Mecklenburg-Vorpommern;  
Kinder werden im Hotel vom Personal betreut (Preise bitte im Hotel  
erfragen); Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 5 Paare.
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 150,– € VP p. P. all incl.
Anmeldung: Edeltraud Wurl
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Ehe erleben | Ehe-Aktiv-Seminar
 

Erleben Sie ein Eheseminar im unmittelbaren Kontakt zur Natur. Lassen Sie 
sich inspirieren durch ein aktives Programm und inhaltliche Impulse zu diesen 
Aspekten:

➜ Den Horizont erweitern, Grenzen sprengen und Herausforderungen annehmen
➜ Neue Impulse für die Beziehung entdecken und erspüren
➜ Sich gemeinsam auf den Weg machen

 

 

Outdoortag für (Ehe-)Paare im Waldseilgarten
 
 05.05.12 Bad Liebenzell/Nordschwarzwald	 12 281 51

Monbachtal e. V., Freizeit- und Bibelheim, 75378 Bad Liebenzell
Leitung: Stefanie und Andreas Kominek mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. erlebnispädagogischer Trainerbetreuung, 
Ausrüstung; Selbstverpflegung
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 23.06.12 Freiburg i. Br.	 12 281 52

Waldseilgarten, Opfinger Str. 190, 79111 Freiburg
Leitung: Stefanie und Andreas Kominek mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. erlebnispädagogischer Trainerbetreuung, 
Ausrüstung, plus 8,50 € p. P. für Essen und Getränke
Anmeldung: Sigrun Brender

 
Outdoortag für (Ehe-)Paare im Kanadier
 
 17.05.12 Hersbruck/Pegnitz	 12 281 41

Leitung: Heike und Christian Siegling mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. Ausrüstung, Einweisung, Transport;  
Selbstverpflegung
Anmeldung: Petra Miß

 
 Outdoortag für (Ehe-)Paare im Wald

 
 26.05.12 Nähe Eichstätt/Altmühltal	 12 281 42

Leitung: Christian Siegling in Kooperation mit ACABIS Training 
Seminargebühr: 120,– € p. P.; inkl. Getränke, Verpflegung
Anmeldung: Petra Miß

 
Ehe-Berg-Wochenende
 
 29.06. – 01.07.12 Tauplitz/Steiermark	

Naturfreundehaus, Tauplitzalm 21, A-8982 Tauplitz/Steiermark
Leitung: Elfi und Peter Erhardt mit Team
Seminargebühr: 120,– € p. P. inkl. VP bei Anmeldung ab 11.06.12
Anmeldung: Werner März

 

Ehe erleben | Ehe-Mobil-Wochenende
 

Mit dem „Rolling Home“ unterwegs zu sein, ist ein gutes Bild für den gemein-
samen Weg eines Ehepaares: sich auf den Weg machen, Neues entdecken, neue 
Perspektiven gewinnen und sich dennoch an einen vertrauten Ort zurückziehen 
zu können, drückt aus, was Wohnmobilreisende schätzen.

An einem langen Wochenende möchten wir eine ausgesuchte Wegstrecke 
entlang des Mains miteinander teilen, dabei inspirierende Entdeckungsmomente 
erleben und gute Impulse für die Beziehung gewinnen – integriert in das 
Schauen, Erleben, Bleiben und Weiterfahren.

Die angegebenen Kosten beinhalten die Stellplatzgebühren und gemeinsam 
organisierte Mahlzeiten (zwei Abendessen und ein Mittagsbrunch). Münzen für 
Entsorgung und Nutzung von Sanitärbereichen sollte jeder selbst bereithalten. 
Für alle weiteren Mahlzeiten und einen Beitrag zur geplanten langen „Camper-
Tafel“ ist jedes Paar selbst verantwortlich.

 
 
 14. – 17.06.12 Mainfranken	 12 282 41

Leitung: Heidi und Eckhard Goseberg, Heike und Christian Siegling;  
Zielgruppe: Ehepaare mit eigenem oder geliehenem Wohnmobil 
(Leihfahrzeuge können wir nicht beschaffen); Wohnwagengespanne 
sind nicht geeignet. 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; 82,50 € p. P. Stellplatzgebühr und drei Mahlzeiten
Anmeldung: Petra Miß

„�Mir wurde bewusst, warum ich  
mit meiner Frau zu wenig rede.  
Dies werde ich bestimmt ändern.  
Ich warte auf den Tag,  
wo sie mir den Mund verbietet.“ 
Stimme eines Kursteilnehmers

„�Auch nach 29 Ehejahren  
ist es nicht zu spät,  
an so einem fantastischen 
Seminar teilzunehmen,  
um seinen Partner noch  
oder wieder besser zu  
verstehen.“ 
Stimme einer Kursteilnehmerin zum Seminar  
„50 plus – gute Aussichten zu zweit“
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Eltern und Kindererziehung

Kleine Kinder, kleine Sorgen …
Kinder ins Leben zu begleiten ist eine sehr verantwortungsvolle aber auch 
schöne Aufgabe. Viele Eltern sind verunsichert oder fühlen sich überfordert. 
Eins der größten Anliegen von TEAM.F ist, nicht nur Fachwissen zu ver
mitteln, sondern Eltern zu ermutigen und ihnen eine Vision für ihr Familien-
leben mitzugeben.

Jede Alters- und Reifephase eines Kindes hat ihre Besonderheiten und 
Herausforderungen. Die Tagesseminarreihe „Kinder stark machen“ ist unser 
Herzstück, denn dort bekommen Sie den umfassendsten Einblick für das 
gesunde Aufwachsen von Kindern. Für Eltern mit Babys und Kleinkindern  
ist das Seminar „Ein guter Start ins Leben“ eine sehr gute Ergänzung.  
Wenn die Kinder dann in die Pubertät kommen, ist das Seminar  
„Teen-Age – mehr als ein Alter“ ein regelrechtes „Muss“!

Sie sehen, TEAM.F kann zu 
einem Wegbegleiter für Ihr 
gesamtes Familienleben  
werden – damit Sie Zuversicht 
bewahren können!

Kinder stark machen
 

Sie möchten, dass Kinder zuversichtlich heranwachsen und ihre Zukunft erfolg-
reich bewältigen können? Dann sind Sie bei dieser Tagesseminarreihe genau 
richtig. Wir stellen Ihnen das Zusammenleben im „Familienhaus“ vor. Der erste 
Seminartag befasst sich mit dem Fundament: „Stärke durch emotionale Gebor
genheit und ein gesundes Selbstwertgefühl“ und der zweite Tag mit „Stärke 
durch Eigenständigkeit in sicheren Grenzen.“ Da die beiden Tage aufeinander 
aufbauen, empfehlen wir sehr, möglichst beide Tage zu besuchen. Dann können 
Sie noch ein Aufbauseminar wählen: „Stärke durch typgemäße Erziehung – 
Persönlichkeitstypen und Erziehungsstile (DISG)“.

Diese Seminare sind für Eltern, Alleinerziehende, Erzieher, Kindermitarbeiter, 
Lehrer … Leider können wir bei den Tagesseminaren in der Regel keine Kinder-
betreuung anbieten.

 

Stärke durch emotionale Geborgenheit und 
ein gesundes Selbstwertgefühl
 
 10.03.12 Grünhain-Beierfeld/Erzgebirge 	 12 311 72

Evangelisch-methodistische Kirche Grünhain, 
Beierfelder Weg 5, 08344 Grünhain-Beierfeld 
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 12.05.12 Reichenbach/Vogtland	 12 311 71

Jesusgemeinde, Rosa-Luxemburg-Str. 54, 08468 Reichenbach
Leitung: Jana Badstübner mit Team 
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw.40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

 
Stärke durch Eigenständigkeit in sicheren Grenzen
 
 03.03.12 Crailsheim	 12 312 51

Christliches Zentrum der Volksmission,  
Theodora-Cashel-Str. 5, 74564 Crailsheim
Leitung: Jutta und Norbert Luginsland mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender

 21.04.12 Grünhain-Beierfeld/Erzgebirge 	 12 312 72
Evangelisch-methodistische Kirche Grünhain, 
Beierfelder Weg 5, 08344 Grünhain-Beierfeld 
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P.; 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 02.06.12 Reichenbach/Vogtland	 12 312 71

Jesusgemeinde, Rosa-Luxemburg-Str. 54, 08468 Reichenbach
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

Stärke durch emotionale Geborgenheit und 
ein gesundes Selbstwertgefühl + Stärke durch 
Eigenständigkeit in sicheren Grenzen
 
 17.03.12 Wilnsdorf bei Siegen	 12 311 11

Freie evangelische Gemeinde Wilden,  
Freier Grunder Str. 99, 57234 Wilnsdorf/Siegerland
Leitung: Heidi und Eckhard Goseberg mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender

 
Stärke durch typgemäße Erziehung – 
Persönlichkeitstypen und Erziehungsstile (DISG)
 
 05.05.12 Crailsheim	 12 313 51

Christliches Zentrum der Volksmission, 
Theodora-Cashel-Str. 5, 74564 Crailsheim
Leitung: Christel und Christian Steinbacher mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 30.06.12 Grünhain-Beierfeld/Erzgebirge 	 12 313 71

Evangelisch-methodistische Kirche Grünhain, 
Beierfelder Weg 5, 08344 Grünhain-Beierfeld 
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P.; 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

 
Gott kennen lernen von Anfang an
 

Dieses Seminar wird Ihnen viele Ideen liefern, wie Sie bereits Ihrem Baby/
Kleinkind verständlich und kreativ von Gott erzählen können. Sie werden einen 
Überblick über das „Von-Anfang-an“-Konzept erhalten und praktische Tipps, 
wie es z. B. in Krabbelgruppen, im Kindergottesdienst, aber auch im Alltag zu 
Hause zum Einsatz kommt. Es gibt u. a. eine Live-Demonstration einer Einheit, 
eine umfangreiche Materialsammlung und Workshops zur Vertiefung, Impuls
referate zu folgenden Themen:

➜ Gottes Sicht für unsere Kleinsten 
➜ Entwicklungspsychologische Grundlagen 
➜ Wie vermittelt man einem Baby/Kleinkind christliche Werte

 
 
 21.04.12 Steinen bei Lörrach	 12 321 51

Quelle des Lebens, Bahnhofstr. 32, 79585 Steinen
Leitung: Anni Redlich
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar; Pizzaservice; 
Kinder bis ein Jahr können mitgebracht werden.
Anmeldung: Sigrun Brender
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Ein guter Start ins Leben
 

Tipps für die Baby- und Kleinkindjahre

Junge Eltern möchten bei ihrem Kind alles richtig machen.  
Dieses Seminar geht auf die wichtigen Fragen ein: 

➜ Wie lernt ein Kind Urvertrauen? 
➜ Kann man ein Baby verwöhnen? 
➜ Wie kann man von Gott erzählen? 
➜ Was tun, wenn mein Kind immer „Nein“ sagt? 
➜ Eltern werden und trotzdem Paar bleiben!

 
 
 31.03.12 Reichenbach/Vogtland	 12 322 71

Jesusgemeinde, Rosa-Luxemburg-Str. 54, 08468 Reichenbach
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

 

Finanzplanung im Familienhaushalt
 

Die eigenen Finanzen kompetent zu managen, ist für manche ein lang  
gehegter Wunsch, für andere eine dringende Notwendigkeit. Wer sich eine 
solide Übersicht über die finanzielle Situation verschafft, ist nicht nur gut 
gerüstet bei Veränderungen, sondern kann auch langfristig den eigenen 
Finanzspielraum gezielt nutzen und das Budget optimieren. Die Inhalte des 
Seminars sind sowohl für Familien als auch für Einzelpersonen nützlich.

 
 
 17.03.12 Schwerin	 12 381 61

EFG, Mühlenscharn 1, 19057 Schwerin
Leitung: Team – Referentin Berit Heim, Vortragsservice der Sparkasse
Zeit: 10.00 bis 12.00 Uhr
Seminargebühr: Eintritt frei, um Spende wird gebeten. 
Anmeldung: Edeltraud Wurl

„�Durch dieses Seminar habe ich erkannt,  
dass ich das Familienhaus verkehrt herum gebaut habe.“ 
Stimme eines Kursteilnehmers
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Familie erleben

Gut, dass es dich gibt – gut, dass wir uns haben!
Familie – das kann ein Team sein, in dem Vertrauen und Geborgenheit 
wachsen. Doch im Alltag fehlt immer mehr die Zeit Beziehungen zu ver
tiefen und diese auszukosten. Gerade Väter und berufstätige Mütter stehen 
in einer Zerreißprobe, den Bedürfnissen der einzelnen Familienmitglieder 
kaum mehr genügend Aufmerksamkeit geben zu können.

Team.F bietet neue Zeiträume für Eltern mit ihren Kindern. Einfach mal 
ungestörte Aufmerksamkeit füreinander erleben. Ganz neu hin- und 
zuhören. Das sorgt dafür, dass Eltern ihre Mitte neu entdecken und Kinder 
eine neue Sicherheit in der Elternbeziehung erfahren. 

 „Gut, dass es es dich gibt. Gut, 
dass wir uns haben!“ könnte 
zu einer erlebten Erfahrung 
werden, von der alle Beteiligten 
lange zehren. 

Gönnen Sie sich die wohltuende 
Nähe zu den wichtigsten Men-
schen in Ihrem Leben.

Papa und ich
 

Haben Sie schon einmal daran gedacht, ein ganzes Wochenende mit einem Kind 
zu verbringen? Mal richtig Zeit füreinander haben, miteinander spielen, am 
Feuer sitzen, reden und sogar zusammen beten? Das könnte Ihrer Beziehung 
ungeheuren Aufschwung bringen, da Väter ohnehin darum kämpfen, genügend 
Zeit für ein Kind zu finden.

 
 
Vater und Sohn (8 – 12 Jahre)
 
 20. – 22.04.12 Wilnsdorf bei Siegen	 12 411 11

CVJM Jugendbildungsstätte, 57234 Wilnsdorf
Leitung: Team NRW
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 137,20 € VP p. Paar
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 27. – 29.04.12 Northeim-Imbshausen	 12 411 31

Schloss Imbshausen, 37154 Northeim
Leitung: Johannes Weiglein mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 125,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß

 
Vater und Sohn (8 – 13 Jahre)
 
 04. – 06.05.12 Mölln bei Lübeck	 12 411 21

Tannenhof, 23879 Mölln
Leitung: Christian Böhnert mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; ab 123,30 € VP p. Paar
Anmeldung: Andrea Töws

 
Vater und Sohn (ab 8 Jahre)
 
 11. – 13.05.12 Brotterode bei Eisenach	 12 411 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte „Haus am Seimberg“,  
98599 Brotterode
Leitung: Team Thüringen
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; ab 144,– € VP p. Paar
Anmeldung: Sigrun Brender

 
Vater und Sohn (9 –13 Jahre)
 
 27. – 29.04.12 Alberndorf bei Linz/Oberösterreich	

Freizeitheim Gusental, A-4211 Alberndorf
Leitung: Werner März, Alex Haböck mit Team 
Seminargebühr: 165,– € p. Paar inkl. VP bei  
Anmeldung ab 09.04.12
Anmeldung: Werner März

 

Mama und ich
 

Eine gute Beziehung zur Mutter ist für die Entwicklung und Identität der 
Tochter als auch des Sohnes wichtig! Mit Spaß und Kreativität, Gesprächen 
und inspirierenden Impulsreferaten wird das Wochenende ein unvergessliches 
Erlebnis. Themen sind u. a.:

➜ Liebst du mich, wie ich bin?
➜ Kennst du meine Liebessprache?
➜ Wie bleiben (werden) wir gute Freundinnen/Freunde?
➜ Zeig mir, wie das Leben geht!
➜ Auseinandersetzungen führen – Versöhnung tut gut!

 
 
Mama und ich –  
Reitfreizeit für Mutter und Tochter (8 –12 Jahre)
 
 11. – 13.05.12 Kaufungen bei Kassel	 12 423 32

Islandpferdegestüt Mitteltalhof, 34260 Kaufungen
Leitung: Familie Becker mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. Paar; Verpflegung 60,– € p. Paar;  
Übernachtung auf Anfrage www.mitteltalhof.de
Anmeldung: Familie Becker

 
Mutter und Tochter (11 – 14 Jahre)
 
 11. – 13.05.12 Northeim-Imbshausen	 12 421 61

Schloss Imbshausen, 37154 Northeim
Leitung: Sabine Lehmpfuhl mit Team 
Seminargebühr: 95,– € p. Paar; 125,– € VP p. Paar;  
inkl. Kosten für Bootsausleih
Anmeldung: Edeltraud Wurl

 
Mama und ich –  
Reitfreizeit für Mutter und Tochter (10 – 13 Jahre)
 
 07. – 10.06.12 Kaufungen bei Kassel	 12 423 33

Islandpferdegestüt Mitteltalhof, 34260 Kaufungen
Leitung: Familie Becker mit Team
Seminargebühr: 175,– € p. Paar; Verpflegung 90,– € p. Paar;  
Übernachtung auf Anfrage www.mitteltalhof.de
Anmeldung: Familie Becker

 
Mutter und Tochter (10 – 14 Jahre)
 
 04. – 06.05.12 Alberndorf bei Linz/Oberöstereich	

Freizeitheim Gusental, A-4211 Alberndorf
Leitung: Ildiko Baigent, Monika März mit Team 
Seminargebühr: 165,– € p. Paar inkl. VP bei  
Anmeldung bis 16.04.12, danach 175,– € p. Paar
Anmeldung: Werner März
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 Eltern-Kind-Aktiv-Seminar 
Vater/Mutter-Kind-Tag im Waldseilgarten  
(10 – 14 Jahre)
 
 23.06.12 Freiburg i. Br.	 12 431 51

Waldseilgarten, Opfinger Str. 190, 79111 Freiburg
Leitung: Stefanie und Andreas Kominek mit Team 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. erlebnispädagogischer Trainerbetreuung, 
Ausrüstung, plus 8,50 € p. P. für Essen und Getränke 
Anmeldung: Sigrun Brender
 

 Eltern-Kind-Aktiv-Seminar 
Vater/Mutter-Teenager-Kanutag (ab 12 Jahre)
 
 07.06.12 Hersbruck/Pegnitz	 12 431 41

Leitung: Christian Siegling mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. Ausrüstung, Einweisung, Transport,  
Selbstverpflegung 
Anmeldung: Petra Miß

 
Familienwoche
 

Wollen Sie etwas mit der ganzen Familie unternehmen? Brauchen Sie Spiel
kameraden für Ihre Kinder, wünschen Sie sich nette Familien zum Gedanken-
austausch? Möchten Sie Urlaub und Seminar verbinden?

Themenschwerpunkt ist die Beziehung zwischen Eltern und Kindern und unser 
Lebensstil als christliche Familie. Vormittags und abends gibt es in der Regel 
Vorträge und Gruppengespräche (dann separates Kinderprogramm), teilweise 
jedoch auch Familiengruppen, bei denen die Familien angeleitet werden, 
zusammen als Familie Gott kennen und erleben zu lernen. Die Nachmittage 
sind in der Regel frei für Familienunternehmungen. Ein gemeinsames fröhliches 
Familienfest rundet die Woche ab.

Auch allein Erziehende mit ihren Kindern sind herzlich willkommen!
 

 
Familien-Kurzwoche„Kinder und Familien stark  
machen“ in Kooperation mit Kirche im Aufbruch e. V. 
 
 05. – 09.04.12 Deggingen/Nordalb	 12 441 51

Erholungs- und Bildungsstätte Nordalb, 73326 Deggingen
Leitung: Ehepaare Kammermeyer, Elwert mit Team 
Seminargebühr: 100,– € p. Fam.; 50,– € p. allein Erziehende;  
ab 132,50 € VP p. Erw.; Kinder erhalten Ermäßigung.
Anmeldung: Kirche im Aufbruch e. V.

 
Familienwoche 
 
 09. – 14.04.12 Königstein/Sächsische Schweiz	 12 441 71

Natur- und Familienoase, 01824 Königstein
Leitung: Ursula und Thomas Drossel mit Team
Seminargebühr: 125,– € p. Fam.; ab 185,– € VP p. Erw.;  
Kinder erhalten Ermäßigung. Für Teilnehmer aus Sachsen können evtl.  
Fördermittel beantragt werden.
Anmeldung: Bärbel Schlotter

 
Familienurlaubsangebot 
 
 25. – 28.05.12 Waldsieversdorf/Märkische Schweiz	 12 441 61

CVJM Freizeit- und Bildungsstätte, 15377 Waldsieversdorf
Leitung: Team Berlin/Brandenburg und Mecklenburg-Vorpommern
Seminargebühr: 100,– € p. Fam.; 255,– € VP p. Fam.;  
Sonderangebot des Hauses für Familien: Jede Familie zahlt einen Einheitspreis.
Anmeldung: Edeltraud Wurl
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Seminarteilnehmer berichten.
Unsere Seminargäste sind für uns die beste Orientierungshilfe und  
Motivation, in unserer Arbeit nicht nachzulassen. Natürlich sind wir  
ebenso für kritische Anmerkungen offen – doch insgesamt überwiegt  
der positive Eindruck, Menschen mit unseren Angeboten ein echtes Stück  
weitergebracht zu haben. Einige ausgewählte Stimmen sollen Ihnen  
unsere Seminare etwas näher bringen.

O - T O n  S e m i n a r t e i l n e h m e r

Plakat zum Herausnehmen.

Mama und ich 
Eine gute Beziehung zur Mutter ist für die Entwicklung 
und Identität der Tochter als auch des Sohnes wichtig! 
Mit Spaß und Kreativität, Gesprächen und inspirierenden 
Impulsreferaten wird das Wochenende ein unvergessliches 
Erlebnis. Themen sind u. a.:

➜ Liebst du mich wie ich bin?
➜ Kennst du meine Liebessprache?
➜ Wie bleiben (werden) wir gute Freundinnen/Freunde?
➜ Zeig mir, wie das Leben geht!
➜ Auseinandersetzungen führen – Versöhnung tut gut!

Starterset fürs neue Glück 
Neue Liebe – neues Glück! Diesmal machen wir es 
richtig! Aber wie? Sehr schnell stecken Paare doch wieder 
in verkehrten Beziehungsmustern. Wer das Scheitern 
seiner Ehe versteht, kann für die nächste Ehe wichtige 
Dinge lernen.

Dieses Seminar richtet sich an Geschiedene und Bezie-
hungserfahrene, die neu geheiratet haben oder sich bereits 
in einer festen Beziehung befinden und heiraten wollen 
sowie an Singles, die eine „Familie“ heiraten werden.

 „Ich war mit meiner 13-jährigen Tochter zum Mutter- 
Tochter-Wochenende und wir beschäftigten uns mit der 
Typbestimmung nach der DISG-Methode.  
Ich habe es als besonders hilfreich empfunden, dass meine 
Tochter ihren Typ selbst bestimmte – so konnten wir gut 
darüber reden. Wir haben auch einen Test für die ältere 
Schwester mitgenommen, da wir beide sie automatisch in 
die Typologie einordneten. Meine Tochter sagte: Jetzt weiß 
ich, warum ich mich einfach nicht so gut mit ihr verstehe – 
wir sind einfach zu verschieden. Ich hoffe, dass die beiden 
über die Ergebnisse des Tests ins Gespräch kommen und 
sich in ihren Eigenheiten besser schätzen lernen.“

„�Menschen in der gleichen Lebenssituation und mit den 
gleichen Problemen kennen zu lernen und auch die 
persönlichen Beispiele der Mitarbeiter, deren eigene 
Erfahrungen mit Scheidung, Wiederheirat und Patchwork
situationen waren sehr hilfreich. Das Seminar hilft uns, 
Altes aufzuarbeiten und eine gute Grundlage für den 
Neubeginn zu legen.“





Christliche Seminare für  
Einzelpersonen, Paare und Familien. 

Weil jeder ein Zuhause braucht. 
www.team-f.de

„�Zu einer idealen Paar-Beziehung  
gehören innige Vertrautheit, Verlässlichkeit und  
zugleich ausreichend Raum für jeden einzeln,  
um sich frei zu entfalten.“ Susanne Mockler



Familienwoche 
Wollen Sie etwas mit der ganzen Familie unternehmen? Brauchen  
Sie Spielkameraden für Ihre Kinder, wünschen Sie sich nette Familien 
zum Gedankenaustausch? Möchten Sie Urlaub und Seminar verbinden?

Themenschwerpunkt ist die Beziehung zwischen Eltern und Kindern 
und unser Lebensstil als christliche Familie. Vormittags und abends  
gibt es in der Regel Vorträge und Gruppengespräche (dann separates 
Kinderprogramm), teilweise jedoch auch Familiengruppen, bei denen 
die Familien angeleitet werden, zusammen als Familie Gott kennen  
und erleben zu lernen. Die Nachmittage sind in der Regel frei für  
Familienunternehmungen. Ein gemeinsames fröhliches Familienfest 
rundet die Woche ab.

Auch allein Erziehende mit ihren Kindern sind herzlich willkommen!

Versöhnt leben – Beziehungen klären 
Viele Menschen leiden unter den seelischen 
Verletzungen oder schweren Erfahrungen der 
Kindheit und Jugend. Beziehungen können daran 
zerbrechen. Bringen Sie diese Erlebnisse in die 
heilsame Gegenwart Gottes. Vergebung, Trost, 
Umkehr und neues Denken sind die Grundlagen 
für eine neue Lebenssicht.

Geschulte Mitarbeiter begleiten Sie mit biblischer 
Lehre sowie mit Seelsorge und persönlichen  
Gebeten.

Bitte melden Sie sich bald an: Diese Seminare  
sind wegen der begrenzten Teilnehmerzahl schnell 
ausgebucht. Auch Alleinerziehende und Ledige 
sind herzlich willkommen!

„�Liebes TEAM.F,  
mit drei Generationen (Großeltern, allein erziehende Mutter mit Kind) 
haben wir eine wunderschöne und erlebnisreiche Familienwoche im 
Venedigerhof (Österreich) verbracht. Durch die liebevolle Organisation  
und vielfältige Gestaltung der Urlaubswoche wurden wir reich beschenkt. 
Besonders genossen haben wir die gemeinsamen Lobpreis- und Spiel
zeiten, aber auch den Austausch mit den anderen Seminarteilnehmern. 
Es war einfach für jeden etwas dabei. Durch die guten, authentischen 
Vorträge können wir uns wichtige Impulse für das Familienleben mit nach 
Hause nehmen. Wir freuen uns darauf, diese in unserem Familienalltag 
auszuprobieren und empfehlen diese Familienfreizeit begeistert weiter. 
Lieben Dank an alle TEAM.F – Mitarbeiter und den Venedigerhof!“

„�Ich habe in diesem Seminar mein inneres Kind 
gefunden. Ich wusste nicht, dass ich so okay bin 
wie ich bin. Da ist viel Lebensfreude und Unbe
kümmertheit zu entdecken und ich will mich auf 
diese Spur begeben.“



Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60. Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
Wochenendseminare beginnen Fr. ab 18.00 Uhr mit Abendbrot und enden So. nach dem Mittagessen (variiert je nach Seminarhaus). 

Weitere Seminare und Themen, die hier nicht aufgeführt werden, finden Sie ab Seite 40 oder im Internet unter www.team-f.de/seminare

Trennung und Neuorientierung

Wie aus Krisen Chancen werden können.
Wenn Beziehungen scheitern, dann ist dies meist eine ernsthafte Krise, die 
viele Fragen aufwirft. Versagensgedanken und Selbstzweifel, Schuldgefühle 
und Vertrauensverlust belasten die Entwicklung einer neuen Lebens
perspektive. Doch es gibt Hoffnung.

Wir wollen Menschen ermutigen, einen neuen Anfang zu wagen. Sich mit 
dem Zurückliegenden auszusöhnen und Gott nach neuen Perspektiven zu 
fragen. Da gibt es viel zu verstehen und zu besprechen, vieles in Erinnerung 
zu rufen und im Gebet zu bewegen. Wie sieht Gottes Plan mit mir aus?  
Wie kann eine heile und gute Entwicklung eingeleitet werden, die eine  
Basis für eine neue Beziehung legt? 

Wie gehen wir mit der losge-
lassenen Beziehung in Zukunft 
um? Nehmen Sie sich die Zeit, 
diese Fragen gemeinsam mit 
erfahrenen Leitern zu thema-
tisieren und Ihr Leben neu zu 
ordnen.

Scheidung – das Ende?
 

Wenn es nicht mehr geht … Trost und Hilfe für Menschen, die sich in der 
Schmerz- und Trauerphase einer aktuellen Trennungssituation befinden.

 
 
 20. – 22.04.12 Wuppertal	 12 511 11

CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe, 42285 Wuppertal
Leitung: Dorothea und Günter Seibert mit Team 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; ab 106,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 22. – 24.06.12 Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 511 71

Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Team Sachsen 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

Scheidung – und der Neuanfang
 

Auf neuen Wegen – neue Lebensperspektiven entwickeln. Für Menschen,  
die nach der Schmerz- und Trauerphase ihre Trennung/Scheidung aufarbeiten 
wollen und bereit für einen Neuanfang sind.

 
 
 22. – 24.06.12 Wuppertal	 12 512 11

CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe, 42285 Wuppertal
Leitung: Dorothea und Günter Seibert mit Team 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; ab 106,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

„�Dieses Seminar ist ein weiterer Baustein  
auf dem Weg der Aufarbeitung meiner geschiedenen Ehe  
und eine persönliche Ermutigung.“ 
Stimme eines Kursteilnehmers zum Seminar „Scheidung – das Ende?“
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Weitere Seminare und Themen, die hier nicht aufgeführt werden, finden Sie ab Seite 40 oder im Internet unter www.team-f.de/seminare

Persönlichkeit und Seelsorge

Vom Reisegepäck unseres Lebens.
Unsere Persönlichkeit ist geprägt von Erfahrungen auf unserem Lebens- 
weg. Manche sind wertvoll, andere hindern uns mit Selbstvertrauen und 
hoffnungsvoll die Zukunft zu gestalten. Bereits in der frühen Kindheit  
können negative Erfahrungen zu bestimmten Festlegungen führen, die 
unser ganzes Leben beeinträchtigen. Häufig entstehen daraus Fehlhaltun-
gen, die ein befreites Leben in den guten Plänen Gottes für unser Leben 
behindern. Alte Verletzungen finden nicht den Weg, sich auszudrücken und 
machen uns körperlich und seelisch krank.

Gott bietet uns an, unser eigenes Leben in seinem Licht neu zu sehen und 
zu bewerten. Durch ein neues Vertrauen auf seine Wahrheit kann Heilung, 
neuer Mut und neue Lebensfreude entstehen. 

Wir machen regelmäßig die 
wohltuende Erfahrung, wie 
Menschen durch eine neue 
Gottesbeziehung heil werden 
in ihrer Seele und sich neue 
Möglichkeiten ergeben. 

Erfahrene Seelsorger begleiten 
Sie auf diesem Weg.

Der Einfluss der Herkunftsfamilie
 

 „Der Apfel fällt nicht weit vom Stamm.“ Unsere Herkunftsfamilie prägt uns 
stärker, als uns bewusst ist. Dort haben wir gute und schlechte Verhaltensmuster 
erlernt, die nun unser Leben bestimmen.

Erkennen Sie, wer und was Ihre Persönlichkeit geformt hat. Bringen Sie  
belastendes „Reisegepäck“ zu Gott und erleben Sie Befreiung.

 
 
 16. – 18.03.12 Leichlingen bei Solingen	 12 611 11

Pilgerheim Weltersbach, 42799 Leichlingen
Leitung: Marisa und Harald Seeger mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 88,– € VP p. P.
Nur für Verheiratete.
Anmeldung: Sigrun Brender

 
Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 1
 

Viele Menschen leiden unter den seelischen Verletzungen oder schweren 
Erfahrungen der Kindheit und Jugend. Beziehungen können daran zerbrechen. 
Bringen Sie diese Erlebnisse in die heilsame Gegenwart Gottes. Vergebung,  
Trost, Umkehr und neues Denken sind die Grundlagen für eine neue Lebenssicht.
Geschulte Mitarbeiter begleiten Sie mit biblischer Lehre sowie mit Seelsorge  
und persönlichen Gebeten.

Bitte melden Sie sich bald an: Diese Seminare sind wegen der begrenzten  
Teilnehmerzahl schnell ausgebucht. Auch Alleinerziehende und Ledige sind 
herzlich willkommen!

 
 
 12. – 15.04.12 Neuendettelsau bei Ansbach	 12 621 41

Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Mirjam Fichtelberger und Johann Scharf mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 122,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 25. – 29.04.12 Brotterode bei Eisenach	 12 621 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte „Haus am Seimberg“,  
98599 Brotterode
Leitung: Stephan Arnold mit Team 
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Susanne Graf
 
 20. – 24.05.12 Burbach-Holzhausen/Siegerland	 12 621 12

Familien-Ferienstätte, 57299 Burbach-Holzhausen
Leitung: Ekkehard Kosiol mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 21. – 24.06.12 Niedenstein bei Kassel	 12 621 32

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Marion Glöckner, Anne Besteck und Thomas Fohmann mit Team 
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 129,70 € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 2
 

Für manche Teilnehmer ist eine Vertiefung der Thematik hilfreich und not
wendig. Sie werden neue Zusammenhänge Ihrer Lebensgeschichte und Ihrer 
Reaktionen erkennen und weitere Hilfe durch Gebetsseelsorge erfahren.

 
 
 20. – 24.06.12 Brotterode bei Eisenach	 12 622 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte „Haus am Seimberg“,  
98599 Brotterode
Leitung: Stephan Arnold mit Team 
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Susanne Graf

 
Hochsensible Lastenträger
 

Hochsensibilität 
ist eine neurologische Beschaffenheit und die Grundlage vielfältiger Begabun-
gen. Aber hochsensible Menschen, die emotionale „Lastenträger“ sind, sind 
oftmals sehr verletzt, weil sie nicht verstanden wurden und werden. Das Buch 
von Christa und Dirk Lüling „Lastentragen, die verkannte Gabe“ ist ein Bestsel-
ler geworden und sollte vor der Teilnahme am Tagesseminar unbedingt gelesen 
werden. Aspekte des Buches werden im Seminar vertieft.

Themen:
➜ �Wie erlebte ich meine Kindheit? Hochsensible Kinder verstehen;  

echte und falsche Schuldgefühle.
➜ �Zerstörerische Lebensmuster erkennen. Eine neue Sicht  

für das eigene Leben gewinnen.
➜ �Eigene Bedürfnisse und Grenzen kennen. Hochsensible und  

Nicht-hochsensible in Ehe, Freundschaft und Gemeinde
 

 
 31.03.12 Seewalchen/Oberösterreich	

Evangelisches Gemeindezentrum Rosenau, A-4863 Seewalchen
Leitung: Diet und Roel Koops mit Team 
Referenten: Christa und Dirk Lüling, TEAM.F Deutschland
Seminargebühr: 35,– € p. P. bzw. 60,– € p. Paar bei Anmeldung bis 12.03.12, 
danach 40,– € p. P. bzw. 70,– € p. Paar; Selbstverpflegung
Anmeldung: Werner März
 
 20. – 22.04.12 Brotterode bei Eisenach	 12 631 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte „Haus am Seimberg“,  
98599 Brotterode
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 16.06.12 Schwäbisch Gmünd	 12 631 51

Freizeit- und Erholungszentrum Schönblick, 73527 Schwäbisch Gmünd
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team
Seminargebühr: 59,– € p. P.; inkl. Verpflegung und Raumnutzung
Anmeldung: Sigrun Brender
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Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60. Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
Wochenendseminare beginnen Fr. ab 18.00 Uhr mit Abendbrot und enden So. nach dem Mittagessen (variiert je nach Seminarhaus). 

Weitere Seminare und Themen, die hier nicht aufgeführt werden, finden Sie ab Seite 40 oder im Internet unter www.team-f.de/seminare

Single sein

Ist es gut, allein zu sein?
Allein zu leben ist eine besondere Herausforderung und ein Vorrecht  
zugleich. Doch immer wieder kann daraus die Frage erwachsen,  
ob dieses Lebenskonzept die letzte Antwort auf die Frage geben kann: 

Ist es gut, allein zu sein?

Intensiv-Seelsorge-Wochenende
 

Wochenendseminar als weiterführendes Angebot für Menschen, die an einem 
Seminar „Versöhnt leben – Beziehungen klären“ teilgenommen haben und sich 
vertiefend mit einem Lebensthema auseinandersetzen wollen. Die konzentrierte 
Arbeit in der Kleingruppe (max. 10 Personen) mit Einzelarbeiten, Körperübungen, 
Elementen aus Gestalttherapie und Focussing steht hier im Mittelpunkt. 
Gemeinsame Lobpreis- und Gebetszeiten geben dem Wochenende einen Rahmen, 
in dem die Teilnehmer ihre Themen in Gottes heilsame Gegenwart bringen 
können.

Ziel ist, emotionale Veränderung zu fördern und die Teilnehmer zu befähigen, 
prozesshaft neue und befriedigende Beziehungsmuster und Lösungswege zu 
erschließen.

Nähere Infos unter: www.seelsorge-kassel.de
 

 
 09. – 11.03.12 Kassel	 12 623 31

Lebensgemeinschaft Maybachstraße, Maybachstr. 6, 34127 Kassel
Leitung: Anne und Christian Besteck; 
Vertiefendes Seelsorgeintensivseminar für ehemalige Teilnehmer des 
Seminars „Versöhnt leben – Beziehungen klären“
Seminargebühr: 200,– € p. P.; ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: www.seelsorge-kassel.de 

 
Familienaufstellung und Seelsorge
 

Aus unserer Ursprungsfamilie bringen wir gute Erfahrungen, aber auch Bin
dungen, Verstrickungen und blockierende Lebensmuster mit. Bei der Familien-
aufstellung kann man dies recht schnell und klar entdecken. Dabei werden auch 
unsere Gefühle tief berührt. In einem anschließenden seelsorgerlichen Prozess 
erleben Sie Vergebung, Befreiung, Wiederherstellung und vor allem Gottes Liebe. 
Auf diese Weise können Sie Schritte in eine neue Freiheit gehen. Dieses Seminar 
findet in einem kleinen geschützten Rahmen statt. Willkommen sind auch 
Teilnehmer, die nicht aufstellen, sondern diese Seminarart kennen lernen und 
so dazulernen wollen.

 
 
 28. – 31.03.12 Bechhofen bei Ansbach	 12 691 41

Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus
Seminargebühr: 180,– € p. P.; 120,– € VP p. P.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli

Backstube Traumpartner
 

Back dir nicht deinen Traumpartner, werde einer! Ein Wochenende mit einer 
Rezeptur aus Outdoor-Aktivitäten, Musik, Vorträgen und persönlichen Begeg-
nungen. Shopping-Beratung, „Speed Dating“, Lagerfeuer, wandern und ein 
seelsorgerlicher Umgang mit den obligatorischen Singlethemen – das alles ist 
die Backstube Traumpartner!

Das andere Geschlecht kennenlernen. Woran kann es liegen, dass ich noch solo 
bin? Ist Jesus allein genug? Wie spielt meine Prägung bei der Partnerwahl eine 
Rolle? Wie und wo gebacken wird, welche Singles und verheiratete Bäcker und 
Bäckerinnen sich in der Backstube tummeln usw. erfährt man hier 

 

Abenteuer Denken
 

Tagesseminar mit dem erfolgreichen SOI-Test (Structure of Intellect)  
für Schüler (ab Klasse 4), Jugendliche und Erwachsene.

Finden Sie heraus, in welchen Denkarten Ihre Stärken und Schwächen  
liegen und wie Sie sie entwickeln können, zum Beispiel: Auffassungsgabe, 
Gedächtnis, Urteilsvermögen, Problemlösungsfähigkeit, Kreativität,  
analytisches Denkvermögen, bildhafte, symbolische oder semantische  
Lernfähigkeit

 
 
 05.05.12 Düsseldorf	 12 671 11

Baptistengemeinde, Christophstr. 2, 40225 Düsseldorf
Leitung: Andreas Donath, Xpand e. V.
Seminargebühr: 115,– € p. Erw.; 80,– € p. Jug. bis 20 Jahre; inkl. Mittagessen
Anmeldung: Sigrun Brender

 
Teamarbeit in Arbeit, Familie, Gemeinde
 

Wir möchten, dass die Seminarteilnehmer in ihren Teams erfolgreicher werden 
und jedes Team an Effizienz zunimmt. Diese Inhalte werden durch Teamarbeit (!) 
bearbeitet:

➜ Kommunikation 
➜ Persönlichkeit 
➜ Konflikte 
➜ Motivation

 
 
 12.05.12 Schwerin	 12 681 61

EFG, Mühlenscharn 1, 19057 Schwerin
Leitung: Stefan Beutel mit Team
Seminargebühr: Eintritt frei, um Spende wird gebeten
Anmeldung: Edeltraud Wurl

 16. – 20.05.12 Cuxhaven	 12 711 21
Dünenhof Ferienhotel, In den Dünen 2, 27476 Cuxhaven
Leitung: Cornelia und Stephan Arnold, Ines Emptmeyer,  
Daniel Just mit Team 
Seminargebühr: 135,– € p. P.; ab 245,20 € VP p. P.
Für Singles im Alter von 25 – 45 Jahre.
Anmeldung: Andrea Töws

April/Mai/Juni 2012 im Überblick.
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Weitere Seminare und Themen, die hier nicht aufgeführt werden, finden Sie ab Seite 40 oder im Internet unter www.team-f.de/seminare

Frauen unter sich

Gute Zeiten, schlechte Zeiten.
Mann und Frau sind ein von Gott wunderbar geschaffenes Gespann, das 
es jedoch nicht immer leicht hat sich zu verstehen. Da kann es wohltuend 
sein, mit gleichgesinnten Frauen ins Gespräch zu kommen und einfach mal 
die Seele baumeln zu lassen. Einmal heraus aus dem Alltag und rein in eine 
Auszeit der besonderen Art. Keine Kinder, die stets unterbrechen, kein 
Mann der seine Socken wieder nicht findet, sondern nur Sie und Frauen, 
denen es täglich ähnlich geht.

Lassen Sie sich beschenken mit neuen Impulsen für die Zeit danach,  
mit einer neuen Lebensleichtigkeit und vielleicht mit neuen Ideen, die Sie  
in die Tat umsetzen wollen. 

Genießen Sie diese besondere 
Zeit, in der sich mal alles um Sie 
dreht. Eine neue Zeit vielleicht 
auch um Gott zu fragen, zu 
danken und zu bitten.

Freuen Sie sich auf einige Tage 
für Körper, Geist und Seele.

Frauen-Wohlfühl-Wochenende
 

Als Frauen haben wir einen herausfordernden Alltag zu bewältigen. Unser 
Wunsch: einmal heraus aus dem Alltagstrott. Wir laden Sie ein zu einem 
Wochenende ganz ohne Kinder. Lassen Sie Ihre Seele baumeln, nehmen Sie  
sich Zeit für gutes Essen und kurze Impulsreferate, für Stille und Reden,  
für Tanzen, Spielen, Lachen … Die Unterbringung erfolgt in Doppelzimmern.

 
 
 02. – 04.03.12 Nederweert-Eind/Niederlande	 12 721 11

Freizeit- und Seelsorgehaus Stokershorst, NL-6034 Nederweert-Eind
Leitung: Karin Leisten mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 111,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 27. – 29.04.12 Schladming/Steiermark	

Alpenhotel Schütterhof (mit Wellness-Oase), A-8970 Schladming-Rohrmoos
Leitung: Elfi Erhardt mit Team
Seminargebühr: 189,– € VP p. P. inkl. VP und Wellness-Oase bei Anmeldung 
bis 10.04.12, danach 199,– € p. P. 
Anmeldung: Werner März
 

 11. – 13.05.12 Rotenburg a. d. Fulda	 12 721 81
Haus der Begegnung, 36199 Rotenburg a. d. Fulda
Leitung: Cornelia Arnold und Hannelore Linge mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 104,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
Aufatmen am Vaterherzen Gottes –
Wochenende für Frauen
 
 27. – 29.04.12 Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 721 71

Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Annemarie Neumann mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
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Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60. Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
Wochenendseminare beginnen Fr. ab 18.00 Uhr mit Abendbrot und enden So. nach dem Mittagessen (variiert je nach Seminarhaus). 

Weitere Seminare und Themen, die hier nicht aufgeführt werden, finden Sie ab Seite 40 oder im Internet unter www.team-f.de/seminare

Männer unter sich

Auszeit für Männer.
Die Anforderungen der Männer zwischen Familie und Beruf sind in den 
letzten Jahren rapide gestiegen. Die Ansprüche wachsen an allen Fronten –  
da ist es gut, mit anderen Männern eine Auszeit zu nehmen, neue Begeg-
nungen zu haben und ins Gespräch zu kommen.

Der Männertag 2012
 

Mit aktuellen Themen zum Mannsein und Christsein.  
Ein Tag, der „jederMann“ gut tut. Kommen Sie,

➜ damit Sie Gottes Absichten besser erkennen. 
➜ �damit Ermutigung und klare Ausrichtung in Ihr Leben kommt.

 
 
 21.04.12 Kassel	 12 731 31

Jesus Centrum Kassel, 34234 Kassel
Top Referenten und Workshops sowie ständig erweitertes 
Outdoorprogramm
Seminargebühr: 30,– € p. P. inkl. Mittagessen und Getränke  
bei Anmeldung bis 30.03.12, danach 35,– € p. P.; 
Weitere Infos unter www.maennertagteam-f.de
Anmeldung: Petra Miß

 
Männerwochenende
 

Warum bin ich als Mann nicht wirklich glücklich und erfüllt, obwohl ich Christ 
bin? Oft leben wir wie in einem Gefängnis und kennen die Mauern nicht. Vieles 
haben wir gehört und gelesen, anderes wurde uns gesagt und geraten. Trotzdem 
kämpfen etliche mit innerer Leere und Ratlosigkeit. An diesem Wochenende  
wollen wir herausfinden, was uns vorwärts bringen kann.

 
 

Der ungezähmte Mann – Das Camp 
 
 08. – 11.03.12 Vorderstoder/Oberösterreich	

Almgasthof Baumschlagerberg, A-4574 Vorderstoder
Leitung: Bernhard Regl, Wolfgang Nilz mit Team 
Seminargebühr: 250,– € p. P. inkl. VP und Abenteuerprogramm  
bei Anmeldung bis 20.02.12, danach 260,– € p. P.; 
Weitere Infos unter www.team-f.at 
Anmeldung: Werner März
 

Motorradwochenende für Männer
 

Ein Wochenende in einer Gruppe Gleichgesinnter unterwegs sein, mehr oder 
weniger gemütlich durch den Schwarzwald cruisen und die Gemeinschaft 
untereinander genießen. In kurzen Workshops werden wir uns mit Themen  
um Ehe und Familie befassen.

 
 
 22. – 24.06.12 Blumberg/Südschwarzwald	 12 733 51

Hotel Gasthof Hirschen, 78176 Blumberg
Leitung: Wilhelm Stark mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 71,– € ÜF p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

„�Es war schon eine beeindruckende Atmosphäre,  
wenn sich ca. 300 Männer zu einem solchen Tag  
treffen und gemeinsam ein Ziel verfolgen.“ 
Stimme eines Kursteilnehmers zum Männertag

April/Mai/Juni 2012 im Überblick.
A k TU  e l l e  S e m i n a r e  n a c h  T h e m e n  g e o r d n e t .
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Weitere Seminare und Themen, die hier nicht aufgeführt werden, finden Sie ab Seite 40 oder im Internet unter www.team-f.de/seminare

Akademie und Fortbildung

Unser Akademie-Angebot im Überblick.
Unser Akademie-Angebot im Überblick

An der Team.F-Akademie können Sie auch als Gasthörer an folgenden 
Seminaren und Schulungen teilnehmen. Diese Veranstaltungen werden  
von unseren Mitarbeiten oder Gastdozenten durchgeführt.

• Grundlagen christlicher Ethik

• Fachseminare „Fortbildung zum christlichen Paarberater“

• Rhetorik und Präsentation

• Praxiswochen Seelsorge

• Workshop Seelsorge: Traumaberatung Teil 1 und 2

Präsenzseminar „Christliche Ethik zur Ehe“
 

Das Grundlagenstudium besteht aus einem Fernstudium und dem anschließen-
den Präsenzseminar. Das Fernstudium beinhaltet theologische und fachliche 
Literatur und Vortrags-CDs. Das Fernstudium muss vor dem Besuch des Präsenz-
seminars abgeschlossen sein (Dauer ca. 8 Monate). In dem Präsenzseminar wird 
das während des Fernstudiums erworbene Wissen kommentiert, diskutiert und 
vertieft.

 
 
 08. – 10.06.12 Niedenstein bei Kassel	 12 982 01

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Claudia und Dr. Eberhard Mühlan, Ekkehard Kosiol
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 87,20 € VP p. P.
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs

 
Rhetorik und Präsentation
 

Ein super Seminar mit Tipps und Training für Teilnehmer-orientiertes Vortragen. 
Begrenzte Teilnehmerzahl!

Inhalte: 
➜ Vortragen – Wie geht’s besser? 
➜ Publikumsangst verlieren 
➜ Eigene Kurzvorträge werden gehalten und besprochen

 
 
 11. – 13.05.12 Berlin	 12 900 01

CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte, Einemstr. 10, Berlin 
Leitung: Peter German (rj-training + Beratung GmbH Berlin –  
www.rj-training.de) 
Seminargebühr: 130,– € p. P.; ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs

 
Workshop Seelsorge:
Traumaberatung Teil 1 und 2
 

Ein besonders sensibler Bereich ist die Begleitung von Menschen, die trauma
tische Erfahrungen gemacht haben, wie emotionaler, körperlicher und sexueller 
Missbrauch. Im ersten Teil lehren wir über Folgen und Bewältigungsstrategien 
bei traumatisierten Menschen und geben Hilfen für den Seelsorger, auch für den 
Umgang mit Dissoziation. Der Schwerpunkt liegt auf dem praktischen Umgang 
mit dieser Problematik.

Im 2. Teil der Traumaberatung haben wir diese Schwerpunkte: Dissoziation er-
kennen und nachvollziehen, entdecken und bearbeiten der zugrunde liegenden 
inneren Konflikte, Umgang mit Krisen wie Selbstverletzung und Suizid, innere 
Rettungsaktionen, Besonderheiten bei organisiertem und rituellem Missbrauch. 
Beide Teile sind Pflichtseminare für die Beratungsausbildung (je 20 UE).

 

 
Workshop – Traumaberatung I
 
 03. – 05.05.12 Bechhofen bei Ansbach 	 12 691 43

Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus
Seminargebühr: 165,– € p. P.; 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli

Trauma spezial mit Sandra Skinner-Young –
Trauma Supervisionstage
 

Die Begleitung von traumatisierten Menschen ist sehr herausfordernd und  
führt Begleiter immer wieder an ihre Grenzen. Dieses Seminar soll Begleiter  
in ihrer Arbeit unterstützen: Beziehungsmuster oder -blockaden aufdecken, 
Grenzen aufzeigen, neue Anregungen und Ideen mitgeben und ermutigen.  
Eigene Begleitungen können eingebracht und intensiv besprochen werden.  
Das Seminar ist für die Fortbildung zum Christlichen Berater anrechenbar.

Beginn: Montag 18.00 Uhr bis Ende: Mittwoch ca. 13.30 Uhr

 
 
 16. – 18.04.12 Bechhofen bei Ansbach	 12 691 46

Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus, Sandra Skinner-Young mit Team 
Seminargebühr: 120,– € p. P.; ab 80,– € VP p. P.; 
Bei gleichzeitiger Belegung der Praxis-Tage Trauma ermäßigt sich  
die Seminargebühr um insgesamt 30,– €.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli

 
Trauma spezial mit Sandra Skinner-Young –
Praxistage Trauma
 

Lernen durch Miterleben ist besonders wertvoll. Wir profitieren in Live- 
Demonstrationen und Filmzusammenschnitten von den Erfahrungen von  
Sandra Skinner-Young und können ihr Vorgehen direkt beobachten. 

Schwerpunkte werden besonders herausfordernde Situationen sein:  
Umgang mit Krisen, mit den „dunklen Anteilen“, z. B. bei Betroffenen  
rituellen Missbrauchs oder mit programmierten Verhaltensmustern.  
Im Anschluss wird jede Einheit ausführlich besprochen. Das Seminar  
ist für die Fortbildung zum Christlichen Berater anrechenbar.

Beginn: Mittwoch 18.00 Uhr bis Ende: Samstag ca. 17.00 Uhr
 

 
 18. – 21.04.12 Bechhofen bei Ansbach	 12 691 47

Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus, Sandra Skinner-Young mit Team 
Seminargebühr: 195,– € p. P.; ab 120,– € VP p. P.; 
Bei gleichzeitiger Belegung der Praxis-Tage Trauma ermäßigt sich  
die Seminargebühr um insgesamt 30,– €.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli
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Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60. Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
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Weitere Seminare und Themen, die hier nicht aufgeführt werden, finden Sie ab Seite 40 oder im Internet unter www.team-f.de/seminare

„��Sehr praxisbezogen und  
sachkompetent – es wurde  
gut auf Fragen eingegangen –  
meine Angst vor Selbständigkeit 
konnte abgebaut werden –  
ich habe Mut, endlich durch- 
zustarten – Selbständigkeit  
ist auch für mich möglich!“ 
Stimme eines Kursteilnehmers

„�Seit einem halben Jahr  
beschäftige ich mich  
mit dem Thema Christliche Ethik 
zur Ehe. Nie hätte ich gedacht, 
dass es so spannend und auf-
schlussreich sein kann. Bereits 
die Fernkurse erweiterten meine 
Sichtweise enorm und brachten 
mir ein gutes Handwerkszeug 
für die vielen Gespräche mit 
Ratsuchenden. Beim Präsenz-
seminar gab es die Möglichkeit, 
Fragen loszuwerden und heraus- 
fordernde Themen zu diskutieren. 
Ich bin sehr dankbar für diese 
Art der Weiterbildung.“ 
Stimme eines Kursteilnehmers

April/Mai/Juni 2012 im Überblick.
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Freundschaft und Ehevorbereitung

Seminare für befreundete Paare
 
 02. – 04.03.12 Berlin	 12 111 61

CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte, 
Einemstr. 10, Berlin
Leitung: Team Berlin/Brandenburg
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 09. – 11.03.12  

Maroldsweisach/Oberfranken	 12 111 41
CVJM Freizeitheim Altenstein, 
96126 Maroldsweisach
Leitung: Diana und Martin Hauck mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 62,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 20. – 22.04.12 Vöhl-Asel/Edersee	 12 111 31

Bibelfreizeitheim Asel, 34516 Vöhl-Asel
Leitung: Ehepaare de Jong, Linder, 
Schwarzrock und Pfeil 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 79,50 € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 01. – 03.06.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 111 71
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Ursula und Thomas Drossel mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 15. – 17.06.12 Schwäbisch Gmünd	 12 111 51

Freizeit- und Erholungszentrum Schönblick, 
73527 Schwäbisch Gmünd
Leitung: Nadine und Tobias Wörner mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab ca. 97,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 14. – 16.09.12 Berlin	 12 111 62

CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte,  
Einemstr. 10, Berlin
Leitung: Team Berlin/Brandenburg
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 09. – 11.11.12  

Maroldsweisach/Oberfranken	 12 111 42
CVJM Freizeitheim Altenstein, 
96126 Maroldsweisach
Leitung: Diana und Martin Hauck mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 62,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 09. – 11.11.12  

Nachrodt-Wiblingwerde bei Hagen	 12 111 12
Ferien-, Schulungs- und Tagungsstätte  
Auf dem Ahorn, 58769 Nachrodt-Wiblingwerde
Leitung: Britta und Jürgen Weller mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 93,50 € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 16. – 18.11.12 Brotterode bei Eisenach	 12 111 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte 
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Team Thüringen 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 

Start in die Ehe
 
 02. – 04.03.12 Herrenberg	 12 121 51

Tagungs- und Begegnungsstätte,  
71083 Herrenberg
Leitung: Sandra und Klaus Häcker mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 104,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 09. – 11.03.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 121 71
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Annika und Andreas Hiller mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 27. – 29.04.12 Hagen	 12 121 12

Jugendbildungsstätte Berchum 
Kurt-Gerstein-Haus, 58093 Hagen
Leitung: Reinhild und Peter Bauer mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 66,60 € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 11. – 13.05.12 Berlin	 12 121 61

CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte, 
Einemstr. 10, Berlin
Leitung: Team Berlin/Brandenburg 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 11. – 13.05.12 Rettenbach/Ostallgäu	 12 121 41

Christliches Gästehaus Lindenhof, 
87675 Rettenbach
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 96,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 14. – 16.09.12  

Gunzenhausen/Fränkisches Seenland	 12 121 42
Begegnungsstätte Bethanien Hensoltshöhe, 
91710 Gunzenhausen
Leitung: Francien und Gerhard Göhring mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 14. – 16.09.12 Vöhl-Asel/Edersee	 12 121 32

Bibelfreizeitheim Asel, 34516 Vöhl-Asel
Leitung: Ehepaare de Jong, Pfeil, 
Schwarzrock und Linder 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 79,50 € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 21. – 23.09.12 Wienhausen bei Celle	 12 121 22

Seminarzentrum Oase, OT Oppershausen,  
29342 Wienhausen
Leitung: Gunda und Frank Ahrens mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 05. – 07.10.12 Dörentrup bei Lemgo	 12 121 13

Seminar- und Bildungswerk Sanderhof e. V., 
32694 Dörentrup
Leitung: Stefanie und Martin Haase mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 90,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 12. – 14.10.12 Berlin	 12 121 62

CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte, 
Einemstr. 10, Berlin
Leitung: Team Berlin/Brandenburg 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 26. – 28.10.12 Lutherstadt Mansfeld  

bei Lutherstadt Eisleben	 12 121 72
Schloss Mansfeld, 06343 Lutherstadt Mansfeld
Leitung: Andrea und Gerald Kreisel mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 70,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 

 26. – 28.10.12 Herrenberg	 12 121 52
Tagungs- und Begegnungsstätte,  
71083 Herrenberg
Leitung: Sandra und Klaus Häcker mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 104,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 09. – 11.11.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 121 73
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Annika und Andreas Hiller mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

 
 Seminartermine 2013  

 
 08. – 10.03.13 Herrenberg	 13 121 51

Tagungs- und Begegnungsstätte,  
71083 Herrenberg
Leitung: Sandra und Klaus Häcker mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ca. 108,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 08. – 10.03.13 Brotterode bei Eisenach	 13 121 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Team Thüringen
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
Starterset fürs „Neue Glück“

 
 02. – 04.03.12  

Hermannsburg/Lüneburger Heide	 12 131 21
HeimVolkshochschule, 29320 Hermannsburg
Leitung: Marlene und Volker Einhorn mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 28. – 30.09.12 Wuppertal	 12 131 11

CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe,  
42285 Wuppertal
Leitung: Sabine und Michael Langfeld mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 106,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 26. – 28.10.12 Bad Teinach-Zavelstein/ 

Nordschwarzwald 	 12 131 51
Haus Felsengrund, 75385 Bad Teinach-Zavelstein
Leitung: Kerstin und Axel Ebert mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 

Paar- und Ehebeziehung
 

Junge Ehe | Brennpunkte einer jungen Ehe
 
 20. – 22.04.12 Herrenberg	 12 201 51

Tagungs- und Begegnungsstätte,  
71083 Herrenberg
Leitung: Sandra und Christoph Dümmen mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 104,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 05.05.12 München	 12 201 41

Ev.-Luth. Paul-Gerhardt-Kirche München, 
Mathunistr. 23 – 27, 80686 München
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team 
Seminargebühr: 40,– € p. Paar; Selbstverpflegung
Anmeldung: Petra Miß
 
 14. – 16.09.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 201 71
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Tina und Stefan Schulze mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
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Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60 Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
Wochenendseminare beginnen Fr. ab 18.00 Uhr mit Abendbrot und enden So. nach dem Mittagessen (variiert je nach Seminarhaus). 

 16. – 18.11.12 Vöhl-Asel/Edersee	 12 201 31
Bibelfreizeitheim Asel, 34516 Vöhl-Asel
Leitung: Ehepaare de Jong, Schwarzrock, 
Linder und Pfeil 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
Junge Ehe | Als junges Ehepaar eine
gemeinsame Berufung finden

 
 27. – 29.04.12  

Bad Alexandersbad/Fichtelgebirge	 12 202 41
Evangelisches Bildungs- und Tagungszentrum, 
95680 Bad Alexandersbad
Leitung: Team Bayern
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ca. 113,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
 
 02. – 04.03.12 Alterode/Harz	 12 211 71

Ev. Heimvolkshochschule, 06543 Alterode
Leitung: Gudrun und Helmut Markowsky mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ca. 80,– € VP p. P.
Mit Kinderbetreuung.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 
 09. – 11.03.12 Niedenstein bei Kassel	 12 211 31

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Ehepaare Schade, Kus und Matthias 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 20. – 22.04.12  

Hatten-Sandkrug bei Oldenburg	 12 211 21
Haus Maranatha, Ev. Gästehäuser Sandkrug, 
26209 Hatten-Sandkrug
Leitung: Birgit und Axel Radecke mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 68,50 € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 20. – 22.04.12 Rettenbach/Ostallgäu	 12 211 41

Christliches Gästehaus Lindenhof, 87675 Rettenbach
Leitung: Lorella und Dietmar Ungar mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 96,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 01. – 03.06.12 Kirchhundem/Sauerland	 12 211 12

Josef-Gockeln-Haus, 57399 Kirchhundem
Leitung: Elke und Friedhelm Niedergesäß 
mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 102,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 01. – 03.06.12 Brotterode bei Eisenach	 12 211 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte 
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Hannelore und Rainer Linge mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Mit Kinderbetreuung bis 7 Jahre.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 29.06. – 01.07.12  

Neuendettelsau bei Ansbach	 12 211 42
Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Heinz Dickl mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 14. – 16.09.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 211 72
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Gerlinde und Ralph Pflug mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 28. – 30.09.12 Niedenstein bei Kassel	 12 211 32

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Ehepaare Schade, Kus und Matthias
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

 28. – 30.09.12  
Trippstadt bei Kaiserslautern	 12 211 91
Gemeinschaftszentrum, 67705 Trippstadt
Leitung: Gerlinde und Thomas Gabriel mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ca. 97,50 € VP p. P.
Anmeldung: Ute Bartsch
 
 05. – 07.10.12  

Bad Liebenzell/Nordschwarzwald	 12 211 52
Monbachtal e. V., Freizeit- und Bibelheim, 
75378 Bad Liebenzell
Leitung: Petra und Guntram Schmidt mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 98,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 05. – 07.10.12 Wuppertal	 12 211 14

CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe, 
42285 Wuppertal
Leitung: Regina und Sieghard Schade mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 103,70 € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 23. – 25.11.12  

Hermannsburg/Lüneburger Heide	 12 211 22
HeimVolkshochschule, 29320 Hermannsburg
Leitung: Sibylle und Rainer Osterloh mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws

 
 Seminartermine 2013  

 08. – 10.03.13 Bad Teinach-Zavelstein/ 
Nordschwarzwald	 13 211 51
Haus Felsengrund, 75385 Bad Teinach-Zavelstein
Leitung: Team Baden-Württemberg 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ca. 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
Ehe stärken | Duett oder Duell

 
 02. – 04.03.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 221 71
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Ingrid und Olaf Günzel mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 10.03.12 Kaiserslautern	 12 221 91

Erlöserkirche, Stiftswaldstr. 56, 67657 Kaiserslautern
Leitung: Christa und Dirk Lüling
Seminargebühr: 40,– € p. Paar
Anmeldung: Ute Bartsch
 
 27. – 29.04.12  

Neuendettelsau bei Ansbach	 12 221 41
Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Francien und Gerhard Göhring mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 01. – 03.06.12  

Plön/Holsteinische Schweiz	 12 221 21
Seehof, Christl. Freizeit- und Tagungsstätte, 
24306 Plön/Holsteinische Schweiz
Leitung: Christian Böhnert mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 94,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 08. – 10.06.12 Kirchhundem/Sauerland	 12 221 11

Josef-Gockeln-Haus, 57399 Kirchhundem
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 102,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 06. – 08.07.12 Schwäbisch Gmünd	 12 221 51

Freizeit- und Erholungszentrum Schönblick, 
73527 Schwäbisch Gmünd
Leitung: Petra und Harm Höfker mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab ca. 97,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 

 02. – 04.11.12 Alterode/Harz	 12 221 72
Ev. Heimvolkshochschule, 06543 Alterode
Leitung: Angelika und Jürgen Giese mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 
 09. – 11.11.12 Kirchhundem/Sauerland	 12 221 12

Josef-Gockeln-Haus, 57399 Kirchhundem
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 102,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 09. – 11.11.12 Rettenbach/Ostallgäu	 12 221 42

Christliches Gästehaus Lindenhof, 
87675 Rettenbach
Leitung: Petra und Jochen Wannicke mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 96,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

 
 Seminartermine 2013  

 22. – 24.03.13 Bad Teinach-Zavelstein/ 
Nordschwarzwald	 13 221 51
Haus Felsengrund, 75385 Bad Teinach-Zavelstein
Leitung: Petra und Harm Höfker mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ca. 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

Ehe stärken | Meine Wünsche, deine Wünsche
 
 09. – 11.03.12 Brotterode bei Eisenach	 12 231 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte 
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Hannelore und Rainer Linge mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Mit Kinderbetreuung bis 7 Jahre.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 16. – 18.03.12 Elbingerode/Harz	 12 231 71

Freizeit- und Erholungshaus Tanne, 
38875 Elbingerode
Leitung: Angelika und Jürgen Giese mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 72,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 
 13. – 15.04.12 Wuppertal	 12 231 11

CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe, 
42285 Wuppertal
Leitung: Astrid und Meinhard Koroch mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 103,70 € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 01. – 03.06.12 Niedenstein bei Kassel	 12 231 31

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Anette und Peter Jonczyk,  
Hedwig und Christof Matthias mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 04. – 06.05.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 231 72
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Ursula und Thomas Drossel mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

 11. – 13.05.12  
Neuendettelsau bei Ansbach	 12 231 41
Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Christan Siegling,  
Sabine und Stefan Piana mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 28. – 30.09.12  

Plön/Holsteinische Schweiz	 12 231 21
Seehof, Christl. Freizeit- und Tagungsstätte, 
24306 Plön
Leitung: Christian Böhnert mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 94,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
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Ehe stärken | Meine Wünsche, deine Wünsche
 
 28. – 30.09.12 Rettenbach/Ostallgäu	 12 231 42

Christliches Gästehaus Lindenhof, 
87675 Rettenbach
Leitung: Team Südbayern 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 96,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 16. – 18.11.12 Bad Teinach-Zavelstein/	  

Nordschwarzwald	 12 231 51
Haus Felsengrund, 75385 Bad Teinach-Zavelstein
Leitung: Hedwig und Rüdiger Gunzelmann 
mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 23. – 25.11.12 Kirchhundem/Sauerland	 12 231 12

Josef-Gockeln-Haus, 57399 Kirchhundem
Leitung: Annette und Johannes Schulte mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 102,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

Ehe stärken | Sexualität in der Ehe
 
 30.03. – 01.04.12 Dießen am Ammersee	 12 212 41

Christliches Gästezentrum Ammerseehäuser, 
86911 Dießen am Ammersee
Leitung: Christian Siegling, Markus Hoffmann 
(wüstenstrom) mit Team 
Seminargebühr: 95,– € p. P.; ca. 107,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 27. – 29.04.12  

Bad Liebenzell/Nordschwarzwald	 12 212 51
Monbachtal e. V., Freizeit- und Bibelheim, 
75378 Bad Liebenzell
Leitung: Christel und Christian Steinbacher  
mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 98,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 28.04.12 Berlin	 12 212 61

Christusgemeinde Berlin Hohenschönhausen, 
Landsberger Allee 225, 13055 Berlin
Leitung: Sabine und Siegbert Lehmpfuhl mit Team
Seminargebühr: 65,– € p. Paar;  
inkl. Mittagessen, Snacks und Getränke
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 04. – 06.05.12 Alterode/Harz	 12 212 71

Ev. Heimvolkshochschule, 06543 Alterode
Leitung: Angela und Thomas Schwengfelder 
mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 
 31.08. – 02.09.12 Wuppertal	 12 212 11

CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe, 
42285 Wuppertal
Leitung: Dr. med Ute und Peter Buth, 
Gabi und Werner Zundel mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 103,70 € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 07. – 09.09.12 Niedenstein bei Kassel	 12 212 31

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Ehepaare Matthias,  
Hundeshagen und Schild 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 05. – 07.10.12  

Walsrode/Lüneburger Heide	 12 212 21
Geistliches Rüstzentrum Krelingen, 
29664 Walsrode
Leitung: Anabell und Harry Günter Schrader  
mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 89,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 

Ehe stärken | Ich brauch dich und
du brauchst mich (für Ehepaare)

 
 18. – 20.05.12  

Neuendettelsau bei Ansbach	 12 241 41
Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Anni und Alexander Redlich mit Team
Seminargebühr: 80,– € p. P.; 86,– € VP p. P.; 
inkl. umfangreichem DISG-Testmaterial 
Anmeldung: Petra Miß
 
 16.06.12 Kroppen bei Senftenberg	 12 241 71

Kirchgemeindehaus Kroppen,  
Dorfstraße 17, 01945 Kroppen
Leitung: Christa und Günther Faustmann 
Seminargebühr: 35,– € p. P. bzw. 48,– € p. Ehepaar; 
Getränke werden angeboten für das Mittag
essen; Pizzaservice oder Selbstverpflegung
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

Ehe stärken | Ich brauch dich und
du brauchst mich

 
 23.06.12 Heilbronn	 12 241 51

GEC, Lenaustr. 2, 74072 Heilbronn
Leitung: Barbara und Hartmut Klingenberg 
mit Team
Seminargebühr: 35,– € p. P. bzw. 48,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender

Ehe stärken | Was macht unsere Ehe stark?
 
 02.06.12 Berlin	 12 215 61

Kreuzkirche Berlin Lankwitz (EMK), 
Zietenstraße 11, 12249 Berlin
Leitung: Sabine und Siegbert Lehmpfuhl mit Team
Seminargebühr: 40,– € p. Paar
Anmeldung: Edeltraud Wurl

Ehe stärken | Ehe-Abendkurs
 
 ab 01.09.12 Chemnitz	 12 213 73

Leitung: Annemarie und Rüdiger Neumann 
Seminargebühr: 100,– € p. Paar
Anmeldung: Annemarie und Rüdiger Neumann, 
Ahnertstr. 2, 09117 Chemnitz
 
 ab 01.09.12 Lichtenstein bei Chemnitz	12 213 71

Leitung: Ingrid und Olaf Günzel 
Seminargebühr: 100,– € p. Paar
Anmeldung: Ingrid und Olaf Günzel, 
Niclaser Straße 24, 09350 Lichtenstein
 
 ab 01.09.12 Marienberg/Erzgebirge	 12 213 72

Leitung: Iris und Uwe Görner 
Seminargebühr: 100,– € p. Paar
Anmeldung: Iris und Uwe Görner,  
Dörfelstraße 13b, 09496 Marienberg
 
Ehe stärken | Paarabend für Verliebte, Verlobte, 
Verheiratete und Freundschaftspaare

 
 02.03.12 Rohrbach/Oberösterreich	

Katholischer Pfarrsaal, A-4150 Rohrbach
Leitung: Greti und Franz Eder mit Team;  
Referent Markus Hirtler 
Seminargebühr: Freiwillige Spenden erbeten.
Zeit: Beginn 20.00 Uhr
Anmeldung nicht erforderlich.
Anmeldung: Werner März

Ehe stärken | Verliebt – aber Welten auseinander!
Ein Wochenende für interkulturelle (Ehe-)Paare

 
 30. – 31.03.12 Berlin	 12 251 61

CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte, 
Einemstr. 10, Berlin 
Leitung: Claudia und Dr. Eberhard Mühlan; 
In Zusammenarbeit mit Heidi und Walter Seidel: 
www.leben-planen.de
Seminargebühr: 63,– € p. P.; Unterkunft in Berlin 
bitte selbst buchen; Selbstverpflegung;  
CVJM Gästehaus bietet begrenzte Betten
kapazität: Fon 0 30. 2 64 91 00;  
Der Sonntag kann als Berlintag genutzt werden
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 16. – 18.11.12 Niedenstein bei Kassel	 12 251 31

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Claudia und Dr. Eberhard Mühlan  
mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

Ehe stärken | 50 plus – gute Aussichten zu zweit
 
 04. – 06.05.12 Brotterode bei Eisenach	 12 261 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte 
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Beate und Heinz Georg Nowak mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

Ehe genießen | Romantisches Wochenende
 
 09. – 11.03.12 

Blumberg/Südschwarzwald	 12 271 51
Hotel Gasthof Hirschen, 78176 Blumberg
Leitung: Elke und Wilhelm Stark mit Team  
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 109,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 17. – 20.05.12 Dießen am Ammersee	 12 271 41

Christliches Gästezentrum Ammerseehäuser, 
86911 Dießen am Ammersee
Leitung: Lorella und Dietmar Ungar mit Team  
Seminargebühr: 70,– € p. P.; ca. 156,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 01. – 03.06.12 

Hermannsburg/Lüneburger Heide	 12 271 21
HeimVolkshochschule, 29320 Hermannsburg
Leitung: Sabine und Lutz Jagusch mit Team  
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 29.06. – 01.07.12 Alterode/Harz	 12 271 71

Ev. Heimvolkshochschule, 06543 Alterode
Leitung: Team Sachsen-Anhalt 
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 
 06. – 08.07.12 Bechhofen bei Ansbach	 12 271 42

Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula und Helmut Roderus, 
Tania und Gerd Wagner 
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 85,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 21. – 23.09.12 

Bad Blankenburg bei Saalfeld	 12 271 81
Ev. Allianzhaus, 07422 Bad Blankenburg
Leitung: Renate und Alfred Flohrschütz mit Team 
Seminargebühr: 70,– € p. P.; ab 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 28. – 30.09.12 Sundern/Sauerland	 12 271 11

Landhaus Klöckener, 
59846 Sundern-Dörnholthausen
Leitung: Nicole und Brian Spinneken mit Team 
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 101,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
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Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60 Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
Wochenendseminare beginnen Fr. ab 18.00 Uhr mit Abendbrot und enden So. nach dem Mittagessen (variiert je nach Seminarhaus). 

 05. – 07.10.12 Schladming/Steiermark	
Alpenhotel Schütterhof (mit Wellness-Oase), 
A-8970 Schladming-Rohrmoos
Leitung: Diet und Roel Koops mit Team 
Seminargebühr: 199,– € p. P. inkl. VP und  
Wellness-Oase bei Anmeldung bis 17.09.12, 
danach 209,– € p. P. 
Anmeldung: Werner März

Ehe genießen |
Romantischer Abend mit Candle-Light-Dinner

 
 11.05.12 Siegenfeld/Niederösterreich	

Gasthaus Skilitz, A-2500 Siegenfeld
Referenten: Monika und Andreas Ludwig
Leitung: Andrea und Johan Wåhlander
Seminargebühr: 25,– € p. P. bei Anmeldung bis 
20.04.12, danach 30,– € p. P. 
Anmeldung: Werner März

Ehe genießen | Ehe-Wellness-Wochenende
 
 07. – 10.06.12  

Pommelsbrunn/Nürnberg	 12 272 41
Ringhotel Lindenhof, OT Hubmersberg,  
91224 Pommelsbrunn
Leitung: Simon Jarsetz mit Team 
Seminargebühr: 105,– € p. P.; 192,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

Ehe genießen |
Ehe-Intensiv-Verwöhnwochenende

 
 09. – 11.03.12 Wesenberg/ 

Mecklenburgische Seenplatte	 12 273 61
Familotel Bochard’s Rookhus,  
Am Großen Labussee, 17255 Wesenberg
Leitung: Team Berlin/Brandenburg  
und Mecklenburg-Vorpommern;  
Kinder werden im Hotel vom Personal betreut 
(Preise bitte im Hotel erfragen);  
Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 5 Paare
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 150,– € VP p. P. all incl.
Anmeldung: Edeltraud Wurl

Ehe genießen | Ehe-Woche à la carte 2012
 
 06. – 13.10.12 

Tremosine am Gardasee/Italien	 12 274 41
Village Hotel Lucia,  
Via del Sole 2, 25010 Tremosine (BS)
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team 
Seminargebühr: 725,– € p. Paar inkl. HP;  
Zimmer mit Seeblick und Balkon 
Anmeldung: Petra Miß

Ehe erleben |
Outdoortag für (Ehe-)Paare im Waldseilgarten

 
 05.05.12  

Bad Liebenzell/Nordschwarzwald	 12 281 51
Monbachtal e. V., Freizeit- und Bibelheim, 
75378 Bad Liebenzell
Leitung: Stefanie und Andreas Kominek mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. erlebnispäda
gogischer Trainerbetreuung, Ausrüstung;  
Selbstverpflegung
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 23.06.12 Freiburg i. Br.	 12 281 52

Waldseilgarten, Opfinger Str. 190, 79111 Freiburg
Leitung: Stefanie und Andreas Kominek mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. erlebnis- 
pädagogischer Trainerbetreuung, Ausrüstung,  
plus 8,50 € p. P. für Essen und Getränke
Anmeldung: Sigrun Brender

Ehe erleben |
Outdoortag für (Ehe-)Paare im Kanadier

 
 17.05.12 Hersbruck/Pegnitz	 12 281 41

Leitung: Heike und Christian Siegling mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. Ausrüstung, 
Einweisung, Transport; Selbstverpflegung
Anmeldung: Petra Miß

Ehe erleben |
Outdoortag für (Ehe-)Paare im Wald

 
 26.05.12 Nähe Eichstätt/Altmühltal	 12 281 42

Leitung: Christian Siegling in Kooperation  
mit ACABIS Training 
Seminargebühr: 60,– € p. P.;  
inkl. Getränke, Verpflegung
Anmeldung: Petra Miß

Ehe erleben | Outdoortage für (Ehe-)Paare
 
 25.08.12 Kaufungen bei Kassel 	 12 281 31

Islandpferdegestüt Mitteltalhof, 34260 Kaufungen 
Leitung: Ehepaare de Jong, Schwarzrock,  
Heide und Matthias 
Seminargebühr: 45,– € p. P.; 10,– € p. P. Verpflegung
Anmeldung: Petra Miß
 
Ehe erleben | Ehe-Berg-Wochenende

 
 29.06. – 01.07.12 Tauplitz/Steiermark	

Naturfreundehaus, Tauplitzalm 21, 
A-8982 Tauplitz/Steiermark
Leitung: Elfi und Peter Erhardt mit Team 
Seminargebühr: 120,– € p. P. inkl. VP bei  
Anmeldung bis 11.06.12, danach 130,– € p. P. 
Anmeldung: Werner März

Ehe erleben | Ehe-Mobil-Wochenende
 
 14. – 17.06.12 Mainfranken	 12 282 41

Leitung: Heidi und Eckhard Goseberg,  
Heike und Christian Siegling; Zielgruppe: Ehepaare 
mit eigenem oder geliehenem Wohnmobil 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; 82,50 € p. P. Stellplatz-
gebühr und drei Mahlzeiten
Anmeldung: Petra Miß

Ehe erleben |
Neues wagen – mit dem Fahrrad auf dem
Berliner Mauerradweg

 
 07. – 09.09.12 Berlin Umland	 12 283 61

Garni Hotel, Berlin-Teltow
Leitung: Team Berlin/Brandenburg und  
Mecklenburg-Vorpommern
Seminargebühr: 125,– € p. P.;  
inkl. Tickets für Dampfer und Bahn etc.
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 

Eltern und Kindererziehung
 

Kinder stark machen – Stärke durch emotionale
Geborgenheit und ein gesundes Selbstwertgefühl

 
 10.03.12  

Grünhain-Beierfeld/Erzgebirge 	 12 311 72
Evangelisch-methodistische Kirche Grünhain, 
Beierfelder Weg 5, 08344 Grünhain-Beierfeld 
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

 12.05.12 Reichenbach/Vogtland	 12 311 71
Jesusgemeinde,  
Rosa-Luxemburg-Str. 54, 08468 Reichenbach
Leitung: Jana Badstübner mit Team 
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw.40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

 25.08.12 Schwerin	 12 311 61
EFG, Mühlenscharn 1, 19057 Schwerin
Leitung: Stefan Beutel mit Team 
Seminargebühr: Eintritt frei,  
um Spende wird gebeten. 
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 20.10.12 Ingolstadt	 12 311 41

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Friedrichshofen, 
Buchenweg 4, 85049 Ingolstadt
Leitung: Team Bayern
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Petra Miß

Kinder stark machen – Stärke durch
Eigenständigkeit in sicheren Grenzen

 
 03.03.12 Crailsheim	 12 312 51

Christliches Zentrum der Volksmission,  
Theodora-Cashel-Str. 5, 74564 Crailsheim
Leitung: Jutta und Norbert Luginsland mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender

 21.04.12  
Grünhain-Beierfeld/Erzgebirge 	 12 312 72
Evangelisch-methodistische Kirche Grünhain, 
Beierfelder Weg 5, 08344 Grünhain-Beierfeld 
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P.; 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 02.06.12 Reichenbach/Vogtland	 12 312 71

Jesusgemeinde,  
Rosa-Luxemburg-Str. 54, 08468 Reichenbach
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 17.11.12 Ingolstadt	 12 312 41

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Friedrichshofen, 
Buchenweg 4, 85049 Ingolstadt
Leitung: Team Bayern
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Petra Miß

Kinder stark machen – Stärke durch
emotionale Geborgenheit und ein gesundes 
Selbstwertgefühl + Stärke durch
Eigenständigkeit in sicheren Grenzen

 
 17.03.12 Wilnsdorf bei Siegen	 12 311 11

Freie evangelische Gemeinde Wilden,  
Freier Grunder Str. 99, 57234 Wilnsdorf/Siegerland
Leitung: Heidi und Eckhard Goseberg mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender

Kinder stark machen – Stärke durch
typgemäße Erziehung – Persönlichkeitstypen
und Erziehungsstile (DISG)

 
 05.05.12 Crailsheim	 12 313 51

Christliches Zentrum der Volksmission, 
Theodora-Cashel-Str. 5, 74564 Crailsheim
Leitung: Christel und Christian Steinbacher 
mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender

 30.06.12  
Grünhain-Beierfeld/Erzgebirge 	 12 313 71
Evangelisch-methodistische Kirche Grünhain, 
Beierfelder Weg 5, 08344 Grünhain-Beierfeld 
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P.; 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
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Gott kennen lernen von Anfang an 
 
 21.04.12 Steinen bei Lörrach	 12 321 51

Quelle des Lebens, Bahnhofstr. 32, 79585 Steinen
Leitung: Anni Redlich
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender

Ein guter Start ins Leben 
 
 31.03.12 Reichenbach/Vogtland	 12 322 71

Jesusgemeinde,  
Rosa-Luxemburg-Str. 54, 08468 Reichenbach
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 28.10.12 Löhne bei Herford	 12 322 11

Giraffenland Lebenshorizont e. V.,  
Mahnerfeldweg 7, 32584 Löhne
Leitung: Nancy und Stefan Nowak mit Team 
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehe-
paar; Verpflegung kann im Bistro kostengünstig 
erworben werden. Babys und Kleinkinder können 
mitgebracht werden. Ältere Kinder können 
begrenzt und nach vorheriger Anmeldung unter 
Fon 01 72 . 3 11 68 23 (N. Nowak) betreut werden.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 17.11.12 Raum Ludwigsburg	 12 322 51

Leitung: Nicole und Thomas Witzemann mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender

Teen-Age – mehr als ein Alter
Eine neue Lebensphase für Familien

 
 28. – 30.09.12 Wilnsdorf bei Siegen	 12 331 11

CVJM Jugenbildungsstätte, 57234 Wilnsdorf
Leitung: Heidi und Eckhard Goseberg 
Seminargebühr: 60,– € p. Erw.;  
ab 83,70 € VP p. Erw., 50,– € VP p. Jug. 10 – 12 J.; 
58,– € VP p. Jug. 13 – 17 J.
Anmeldung: Sigrun Brender
 

 05. – 07.10.12  
Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 331 71
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Ursula und Thomas Drossel mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. Erw.;  
ab 64,– € VP p. Erw.; ab 36,50 € VP p. Teenager
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 13.10.12 Herrenberg	 12 331 51

Süddeutsche Gemeinschaft,  
Kalkofenstr. 3, 71083 Herrenberg
Leitung: Christel und Christian Steinbacher mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar 
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 09. – 11.11.12  

Plön/Holsteinische Schweiz	 12 331 21
Seehof, Christl. Freizeit- und Tagungsstätte, 
24306 Plön
Leitung: Christian Böhnert mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. Erw.;  
VP 94,– € (DZ) p. Erw.; VP 102 €,– (EZ) p. Erw.;  
33,– € VP p. Kind 10 – 12 J.;  
49,50 € VP p. Kind 13 –16 J.; 66,– € VP p. Kind ab 17 J.
Anmeldung: Andrea Töws

Mutmachtag: Familie leben an der Hand Gottes 
 
 02.06.12 Berlin	 12 341 61

Christusgemeinde Berlin Hohenschönhausen, 
Landsberger Allee 225, 13055 Berlin
Leitung: Sabine und Siegbert Lehmpfuhl mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 01.12.12 Schwerin	 12 341 62

EFG, Mühlenscharn 1, 19057 Schwerin
Leitung: Stefan Beutel und Team
Seminargebühr: Eintritt frei,  
um Spende wird gebeten.
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 

Angenommene Kinder in der Familie 
 
 03. – 05.02.12 Niedenstein bei Kassel	 12 361 31

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Ruth Pfennighaus, 
Claudia und Dr. Eberhard Mühlan,  
Hedwig und Christof Matthias 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; ab 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
Besondere Eltern von besonderen Kindern

 
 12. – 14.10.12 Brotterode bei Eisenach	 12 371 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte 
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Stephan Arnold und Christina Schumann 
mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Susanne Graf
 
Finanzplanung im Familienhaushalt

 
 17.03.12 Schwerin	 12 381 61

EFG, Mühlenscharn 1, 19057 Schwerin
Leitung: Team – Referentin Berit Heim, 
Vortragsservice der Sparkasse
Seminargebühr: Eintritt frei,  
um Spende wird gebeten. 
Zeit: 10.00 bis 12.00 Uhr
Anmeldung: Edeltraud Wurl

AD(H)S Seminar (mit IGNIS)
 
 06. – 07.07.12 Augsburg	 12 691 42

Ev.-Freik. Gemeinde (Baptisten),  
Wolfgang-von-Gronau-Str. 1, 86159 Augsburg
Leitung: Joachim Kristhan (IGNIS)
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 85,– € p. Ehepaar;  
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Joachim Kristahn
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Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60 Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
Wochenendseminare beginnen Fr. ab 18.00 Uhr mit Abendbrot und enden So. nach dem Mittagessen (variiert je nach Seminarhaus). 

Familie erleben
 

Papa und ich – Vater und Sohn (8 – 12 Jahre)
 
 20. – 22.04.12 Wilnsdorf bei Siegen	 12 411 11

CVJM Jugendbildungsstätte, 57234 Wilnsdorf
Leitung: Team NRW
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 137,20 € VP p. Paar
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 27. – 29.04.12 Northeim-Imbshausen	 12 411 31

Schloss Imbshausen, 37154 Northeim
Leitung: Johannes Weiglein mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 125,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß
 
 11. – 13.05.12 Brotterode bei Eisenach	 12 411 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Team Thüringen
Seminargebühr: 75,– € p. Paar;  
ab 144,– € VP p. Paar
Anmeldung: Sigrun Brender

Papa und ich – Vater und Sohn (8 –13 Jahre)
 
 04. – 06.05.12 Mölln bei Lübeck	 12 411 21

Tannenhof, 23879 Mölln
Leitung: Christian Böhnert mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 
ab 123,30 € VP p. Paar
Anmeldung: Andrea Töws
 
 31.08. – 02.09.12 

Hatten-Sandkrug bei Oldenburg	 12 411 22
Haus Maranatha, Ev. Gästehäuser Sandkrug, 
26209 Hatten-Sandkrug
Leitung: Holger Beyer mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; ab 112,– € VP p. Paar
Anmeldung: Andrea Töws
 
Papa und ich – Vater und Sohn (9 –13 Jahre)

 
 27. – 29.04.12 Alberndorf bei Linz/Oberösterreich	

Freizeitheim Gusental, A-4211 Alberndorf
Leitung: Werner März, Alex Haböck mit Team 
Seminargebühr: 165,– € p. Paar inkl. VP bei  
Anmeldung bis 09.04.12, danach 175,– € p. Paar
Anmeldung: Werner März
 
Papa und ich – Vater und Tochter (8 –12 Jahre)

 
 14. – 16.09.12 Northeim-Imbshausen	 12 413 32

Schloss Imbshausen, 37154 Northeim
Leitung: Johannes Weiglein mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 125,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß
 
Papa und ich – Vater und Tochter (9 –13 Jahre)

 
 07. – 09.10.11 Alberndorf bei Linz/Oberösterreich	

Freizeitheim Gusental, A-4211 Alberndorf
Leitung: Johan Wåhlander mit Team
Seminargebühr: 160,– € p. Paar inkl. VP
Anmeldung: Werner März
 
 28. – 30.09.12 Alberndorf bei Linz/Oberösterreich	

Freizeitheim Gusental, A-4211 Alberndorf
Leitung: Johan Wåhlander mit Team
Seminargebühr: 165,– € p. Paar inkl. VP bei  
Anmeldung ab 10.09.12, danach 175,– € p. Paar
Anmeldung: Werner März

Mama und ich – 
Mutter und Tochter (8 –11 Jahre)

 
 13. – 15.07.12 

Heiligenstadt/Fränkische Schweiz	 12 421 41
Familienzentrum, 91332 Heiligenstadt
Leitung: Anni Redlich mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. Paar;  
ab ca. 145,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß
 
 23. – 25.11.12 

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 421 72
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Ursula Drossel mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 
ab 93,– € VP p. Paar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

Mama und ich – 
Mutter und Tochter (9 – 13 Jahre)

 
 28. – 30.09.12 Brotterode bei Eisenach	 12 421 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte 
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Cornelia Arnold mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; ab 144,– € VP p. Paar
Anmeldung: Sigrun Brender

Mama und ich – 
Mutter und Tochter (10 – 14 Jahre)

 
 04. – 06.05.12 Alberndorf bei Linz/Oberöstereich	

Freizeitheim Gusental, A-4211 Alberndorf
Leitung: Ildiko Baigent, Monika März mit Team 
Seminargebühr: 165,– € p. Paar inkl. VP bei  
Anmeldung bis 16.04.12, danach 175,– € p. Paar
Anmeldung: Werner März

Mama und ich – 
Mutter und Tochter (11 – 13 Jahre)

 
 14. – 16.09.12 Mölln bei Lübeck	 12 421 21

Tannenhof, 23879 Mölln
Leitung: Sabine Breitbarth, Meike Piro mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar;  
ab 128,80 € VP p. Paar
Anmeldung: Andrea Töws
 
Mama und ich – 
Mutter und Tochter (11 – 14 Jahre)

 
 11. – 13.05.12 Northeim-Imbshausen	 12 421 61

Schloss Imbshausen, 37154 Northeim
Leitung: Sabine Lehmpfuhl mit Team 
Seminargebühr: 95,– € p. Paar; 125,– € VP p. Paar; 
inkl. Kosten für Bootsausleih
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
Mama und ich – 
Mutter und Tochter (12 – 15 Jahre)

 
 28. – 30.09.12 

Heiligenstadt/Fränkische Schweiz	 12 421 42
Familienzentrum, 91332 Heiligenstadt
Leitung: Elisabeth Sailer,  
Bettina Lodemann mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 
ab ca. 145,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß

Mama und ich – 
Mutter und Sohn (8 –11 Jahre)

 
 05. – 07.10.12 

Heiligenstadt/Fränkische Schweiz	 12 422 41
Familienzentrum, 91332 Heiligenstadt
Leitung: Team Bayern
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 
ab ca. 145,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß

Mama und ich – 
Reitfreizeit für Mutter und Tochter (8 –12 Jahre)

 
 20. – 22.04.12 Kaufungen bei Kassel	 12 423 31

Islandpferdegestüt Mitteltalhof, 34260 Kaufungen
Leitung: Familie Becker mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. Paar;  
Verpflegung 60,– € p. Paar; Übernachtung auf 
Anfrage www.mitteltalhof.de
Anmeldung: Familie Becker
 
 11. – 13.05.12 Kaufungen bei Kassel	 12 423 32

Islandpferdegestüt Mitteltalhof, 34260 Kaufungen
Leitung: Familie Becker mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. Paar;  
Verpflegung 60,– € p. Paar; Übernachtung auf 
Anfrage www.mitteltalhof.de
Anmeldung: Familie Becker

Mama und ich – 
Reittage für Mutter und Tochter (10 – 13 Jahre)

 
 07. – 10.06.12 Kaufungen bei Kassel	 12 423 33

Islandpferdegestüt Mitteltalhof, 34260 Kaufungen
Leitung: Familie Becker mit Team
Seminargebühr: 175,– € p. Paar;  
Verpflegung 90,– € p. Paar; Übernachtung auf 
Anfrage www.mitteltalhof.de
Anmeldung: Familie Becker

Mama und ich – 
Reitfreizeit für Mutter und Tochter (12 – 14 Jahre)

 
 28. – 30.09.12 Kaufungen bei Kassel	 12 423 34

Islandpferdegestüt Mitteltalhof, 34260 Kaufungen
Leitung: Familie Becker mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. Paar;  
Verpflegung 60,– € p. Paar; Übernachtung auf 
Anfrage www.mitteltalhof.de
Anmeldung: Familie Becker
 

 Eltern-Kind-Aktiv-Seminar
	 Vater/Mutter-Kind-Tag im Waldseilgarten
	 (10 – 14 Jahre)

 
 23.06.12 Freiburg i. Br.	 12 431 51

Waldseilgarten, Opfinger Str. 190, 79111 Freiburg
Leitung: Stefanie und Andreas Kominek mit Team 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. erlebnis- 
pädagogischer Trainerbetreuung, Ausrüstung,  
plus 8,50 € p. P. für Essen und Getränke 
Anmeldung: Sigrun Brender

 Eltern-Kind-Aktiv-Seminar
	 Vater/Mutter-Teenager-Kanutag 
	 (ab 12 Jahre)

 
 07.06.12 Hersbruck/Pegnitz	 12 431 41

Leitung: Christian Siegling mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. Ausrüstung,  
Einweisung, Transport, Selbstverpflegung 
Anmeldung: Petra Miß

 Eltern-Kind-Aktiv-Seminar
	 Vater/Mutter-Kind-Bergwochenende 
	 (ab 12 Jahre)

 
 03. – 05.08.12 

Neustift im Stubaital/Österreich	 12 431 42
Franz Senn Hütte, 6167 Neustift im Stubaital
Leitung: Christian Siegling mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 133,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß
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Familien-Kurzwoche
„Kinder und Familien stark machen“
in Kooperation mit Kirche im Aufbruch e.V.

 
 05. – 09.04.12 Deggingen/Nordalb	 12 441 51

Erholungs- und Bildungsstätte Nordalb, 
73326 Deggingen
Leitung: Ehepaare Kammermeyer, 
Elwert mit Team 
Seminargebühr: 100,– € p. Fam.;  
50,– € p. allein Erziehende; ab 132,50 € VP p. Erw.;  
Kinder erhalten Ermäßigung. 
Anmeldung: Erholungs- und Bildungsstätte 
Nordalb

Familienwoche
 
 09. – 14.04.12  

Königstein/Sächsische Schweiz	 12 441 71
Natur- und Familienoase, 01824 Königstein
Leitung: Ursula und Thomas Drossel mit Team
Seminargebühr: 125,– € p. Fam., 
ab 185,– € VP p. Erw.,Kinder erhalten Ermäßigung. 
Für Teilnehmer aus Sachsen können evtl.  
Fördermittel beantragt werden.
Anmeldung: Bärbel Schlotter
 
 19. – 25.08.12 Neukirchen am Großvenediger/ 

Salzburger Land/Österreich	 12 441 42
Venedigerhof, 5741 Neukirchen am Großvenediger
Leitung: Diana und Martin Hauck mit Team 
Seminargebühr: 125,– € p. Fam., 237,– € VP p. Erw. 
im Familienzimmer, Kinder erhalten Ermäßigung 
Anmeldung: Petra Miß

Familienurlaubsangebot
 
 25. – 28.05.12  

Waldsieversdorf/Märkische Schweiz	 12 441 61
CVJM Freizeit- und Bildungsstätte,  
15377 Waldsieversdorf
Leitung: Team Berlin/Brandenburg und 
Mecklenburg-Vorpommern
Seminargebühr: 100,– € p. Fam., 255,– € VP p. Fam.; 
Sonderangebot des Hauses für Familien,  
jede Familie zahlt einen Einheitspreis.
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 28.07. – 04.08.12  

Waldsieversdorf/Märkische Schweiz	 12 441 62
CVJM Freizeit- und Bildungsstätte,  
15377 Waldsieversdorf
Leitung: Team Berlin/Brandenburg und 
Mecklenburg-Vorpommern 
Seminargebühr: 125,– € p. Fam.; 590,– € p. Fam.
Anmeldung: Edeltraud Wurl

Abenteuer- und Bergwoche für Familien
 
 22. – 28.07.12 Spital am Pyhrn/Oberösterreich	

Landhotel Oberwengerhof,  
A-4582 Spital am Pyhrn
Leitung: Ehepaar Gappmayer, Wolfgang Nilz, 
Werner März mit Team 
Seminargebühr: 120,– € p. Fam. und 250 € p. Fam. 
für Bergführer und Ausrüstung; 260,– € VP p. P. 
ab 15 Jahre; Kinder erhalten Ermäßigung.
Begrenzte Teilnehmerzahl!
Anmeldung: Werner März
 
 

Trennung und Neuorientierung
 

Scheidung – das Ende?
 
 20. – 22.04.12 Wuppertal	 12 511 11

CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe, 42285 Wuppertal
Leitung: Dorothea und Günter Seibert mit Team 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; ab 106,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 22. – 24.06.12 

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 511 71
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Team Sachsen 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 16. – 18.11.12  

Hermannsburg/Lüneburger Heide	 12 511 21
HeimVolkshochschule, 29320 Hermannsburg
Leitung: Sigrid und Hans-Georg Löser mit Team 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; ab 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws

Scheidung – und der Neuanfang
 
 22. – 24.06.12 Wuppertal	 12 512 11

CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe, 42285 Wuppertal
Leitung: Dorothea und Günter Seibert mit Team 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; ab 106,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

Als Patchworkfamilie miteinander leben
 
 12. – 14.10.12  

Gunzenhausen/Fränkisches Seenland	 12 521 41
Begegnungsstätte Bethanien Hensoltshöhe, 
91710 Gunzenhausen
Leitung: Christian Siegling mit Team
Seminargebühr: 65,– € p. P.; ab 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 

Persönlichkeit und Seelsorge
 

Der Einfluss der Herkunftsfamilie
 
 16. – 18.03.12 Leichlingen bei Solingen	12 611 11

Pilgerheim Weltersbach, 42799 Leichlingen
Leitung: Marisa und Harald Seeger mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 88,– € VP p. P.
Nur für Verheiratete.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 09. – 11.11.12 Dörentrup bei Lemgo	 12 611 12

Seminar- und Bildungswerk Sanderhof e. V., 
32694 Dörentrup
Leitung: Gudrun und Daniel Just mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 90,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
Der Einfluss der Herkunftsfamilie
(nur für Ehepaare)

 
 07. – 09.09.12 

Hatten-Sandkrug bei Oldenburg	 12 611 21
Haus Maranatha, Ev. Gästehäuser Sandkrug, 
26209 Hatten-Sandkrug
Leitung: Birgit und Axel Radecke mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 74,50 € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 30.11. – 02.12.12 

Trippstadt bei Kaiserslautern	 12 611 91
Gemeinschaftszentrum, 67705 Trippstadt
Leitung: Claudia und Hermann Umbeck mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ca. 97,50 € VP p. P.
Anmeldung: Ute Bartsch

 

 Seminartermine 2013 
 
Der Einfluss der Herkunftsfamilie
(nur für Verheiratete)

 
 22. – 24.02.13 Leichlingen bei Solingen	13 611 11

Pilgerheim Weltersbach, 42799 Leichlingen
Leitung: Marisa und Harald Seeger mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab ca. 88,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 1
 
 12. – 15.04.12  

Neuendettelsau bei Ansbach	 12 621 41
Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Mirjam Fichtelberger und  
Johann Scharf mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 122,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 25. – 29.04.12 Brotterode bei Eisenach	 12 621 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte 
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Stephan Arnold mit Team 
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Susanne Graf
 
 20. – 24.05.12  

Burbach-Holzhausen/Siegerland	 12 621 12
Familien-Ferienstätte, 57299 Burbach-Holzhausen
Leitung: Ekkehard Kosiol mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 21. – 24.06.12 Niedenstein bei Kassel	 12 621 32

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Marion Glöckner, Anne Besteck und 
Thomas Fohmann mit Team 
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 129,70 € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 03. – 07.10.12 Brotterode bei Eisenach	 12 621 82

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte 
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Stephan Arnold mit Team 
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Susanne Graf
 
 07. – 11.10.12  

Burbach-Holzhausen/Siegerland	 12 621 13
Familien-Ferienstätte, 57299 Burbach-Holzhausen
Leitung: Ekkehard Kosiol mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 31.10. – 04.11.12  

Bad Liebenzell/Nordschwarzwald	 12 621 51
Monbachtal e. V., Freizeit- und Bibelheim, 
75378 Bad Liebenzell
Leitung: Christel und Christian Steinbacher 
mit Team 
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 184,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 01. – 04.11.12 Niedenstein bei Kassel	 12 621 33

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Marion Glöckner, Anne Besteck und 
Thomas Fohmann mit Team 
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 129,70 € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 13. – 17.11.12 Bechhofen bei Ansbach	 12 621 42

Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula und Helmut Roderus, 
Tania und Gerd Wagner 
Seminargebühr: 150,– € p. P.; 160,– € VP p. P.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli
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Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60 Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
Wochenendseminare beginnen Fr. ab 18.00 Uhr mit Abendbrot und enden So. nach dem Mittagessen (variiert je nach Seminarhaus). 

 21. – 25.11.12 Lemförde bei Osnabrück	12 621 21
Tagungs- und Konferenzstätte „Altvandsburg“, 
49440 Lemförde
Leitung: Christian Böhnert mit Team 
Seminargebühr: 150,– € p. P.; 
ab ca. 147,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws

 
 Seminartermine 2013  

 27. – 31.01.13  
Burbach-Holzhausen/Siegerland	 13 621 11
Familien-Ferienstätte Holzhausen, 57299 Burbach
Leitung: Ekkehard Kosiol mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.;  
ab ca. 172,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 13. – 17.03.13 Brotterode bei Eisenach	 13 621 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Stephan Arnold mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 172,– € VP p. P.
Anmeldung: Susanne Graf

Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 2
 
 20. – 24.06.12 Brotterode bei Eisenach	 12 622 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte 
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Stephan Arnold mit Team 
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Susanne Graf
 
 15. – 18.11.12  

Waldsieversdorf/Märkische Schweiz	 12 622 61
CVJM Freizeit- und Bildungsstätte,  
15377 Waldsieversdorf
Leitung: Sabine und Siegbert Lehmpfuhl mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 96,– € VP p. P.
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 18. – 22.11.12  

Burbach-Holzhausen/Siegerland	 12 622 11
Familien-Ferienstätte, 57299 Burbach-Holzhausen
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team 
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

Ehe-Intensiv-Seminar „Unsere Ehe soll gelingen“
 
 01. – 04.11.12  

Hermannsburg/Lüneburger Heide	 12 641 41
HeimVolkshochschule, 29320 Hermannsburg
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; 148,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

Hochsensible Persönlichkeiten
 
 31.03.12 Seewalchen/Oberösterreich	

Hochsensible Lastenträger
Evangelisches Gemeindezentrum Rosenau, 
A-4863 Seewalchen
Leitung: Diet und Roel Koops mit Team 
Referenten: Christa und Dirk Lüling, 
TEAM.F Deutschland
Seminargebühr: 35,– € p. P. bzw. 60,– € p. Paar  
bei Anmeldung bis 12.03.12, danach 40,– € p. P.  
bzw. 70,– € p. Paar; Selbstverpflegung
Anmeldung: Werner März
 
 20. – 22.04.12 Brotterode bei Eisenach	 12 631 81

Hochsensible Lastenträger
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte 
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 

 16.06.12 Schwäbisch Gmünd	 12 631 51
Hochsensible Lastenträger
Freizeit- und Erholungszentrum Schönblick, 
73527 Schwäbisch Gmünd
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team
Seminargebühr: 59,– € p. P.;  
inkl. Verpflegung und Raumnutzung
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 24. – 28.07.12 Rettenbach/Ostallgäu	 12 631 41

Auszeit-Austausch-Aussicht für  
empfindsame Menschen
Christliches Gästehaus Lindenhof,  
87675 Rettenbach
Leitung: Christian Siegling,  
Dirk und Christa Lüling 
Seminargebühr: 95,– € p. P.; 170,– € VP p. P.; 
Anmeldung: Petra Miß
 
 08.09.12 Hamburg	 12 632 21

Hochsensible Kinder
Vineyard-Harburg,  
Außenmühlenweg 10, 21073 Hamburg
Leitung: Christa und Dirk Lüling
Seminargebühr: 40,– € p. P.; Selbstverpflegung
Zeit: 09.30 – 17.00 Uhr
Anmeldung: Andrea Töws
 
 15.09.12 Sinsheim bei Heidelberg	 12 631 52

Hochsensible Lastenträger
FeG Hoffenheim,  
Sinsheimer Str. 48, 74889 Sinsheim
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team
Seminargebühr: 40,– € p. P.; Selbstverpflegung
Anmeldung: Sigrun Brender

Vaterherz-Gottes-Konferenz
 
 26. – 28.10.12 Vöcklabruck/Oberösterreich	

Gasthof Gugg, Gampern, A-4840 Vöcklabruck
Leitung: Diet und Roel Koops mit Team 
Referent: Manfred Lanz, Friedrichshafen (D) 
Seminargebühr: 105,– € p. P. inkl. 3 Mittagessen 
und 2 Abendessen bei Anmeldung bis 08.10.12, 
danach 115,– € p. P.
Eine Liste mit Übernachtungsmöglichkeiten 
im TEAM.F Österreich Büro erhältlich. 
Weitere Infos zur Konferenz unter 
www.team-f.at oder www.vaterherz.org
Anmeldung: Werner März

Seelsorgeintensivseminar
 
 09. – 11.03.12 Kassel	 12 623 31

Lebensgemeinschaft Maybachstraße, 
Maybachstr. 6, 34127 Kassel
Leitung: Anne und Christian Besteck; 
Vertiefendes Seelsorgeintensivseminar für 
ehemalige Teilnehmer des Seminars  
„Versöhnt leben – Beziehungen klären“
Seminargebühr: 200,– € p. P.; 
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: www.seelsorge-kassel.de 
 
 12. – 14.10.12 Kassel	 12 623 32

Lebensgemeinschaft Maybachstraße, 
Maybachstr. 6, 34127 Kassel
Leitung: Anne und Christian Besteck; 
Vertiefendes Seelsorgeintensivseminar für  
ehemalige Teilnehmer des Seminars  
„Versöhnt leben – Beziehungen klären“
Seminargebühr: 200,– € p. P.; 
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: www.seelsorge-kassel.de 
  

Fachtagung – Speziell Mann – Speziell Frau
 
 03.11.12 Berlin	 12 651 61

Kreuzkirche Berlin Lankwitz (EMK), 
Zietenstraße 11, 12249 Berlin
Leitung: Team Berlin/Brandenburg und 
Mecklenburg-Vorpommern 
Seminargebühr: 45,– € p. P. bzw. 80,– € p. Ehepaar, 
bei Anmeldung ab 01.10.12 55,– € p. P. bzw. 
100,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
Familienaufstellung und Seelsorge 

 
 28. – 31.03.12 Bechhofen bei Ansbach	 12 691 41

Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus 
Seminargebühr: 180,– € p. P.; 120,– € VP p. P.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli

Abenteuer Denken
 
 05.05.12 Düsseldorf	 12 671 11

Baptistengemeinde,  
Christophstr. 2, 40225 Düsseldorf
Leitung: Andreas Donath, Xpand e. V.;
Seminargebühr: 115,– € p. Erw.; 80,– € p. Jug.  
bis 20 Jahre; inkl. Mittagessen
Anmeldung: Sigrun Brender

Teamarbeit in Arbeit, Familie, Gemeinde
 
 12.05.12 Schwerin	 12 681 61

EFG, Mühlenscharn 1, 19057 Schwerin
Leitung: Stefan Beutel mit Team
Seminargebühr: Eintritt frei,  
um Spende wird gebeten
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 

Single sein
 

Backstube Traumpartner (25 – 45 Jahre)
 
 16. – 20.05.12 Cuxhaven	 12 711 21

Dünenhof Ferienhotel, 27476 Cuxhaven
Leitung: Cornelia und Stephan Arnold, 
Ines Emptmeyer, Daniel Just mit Team 
Seminargebühr: 135,– € p. P.; ab 245,20 € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 06. – 09.09.12 Schwäbisch Gmünd	 12 711 51

Freizeit- und Erholungszentrum Schönblick, 
73527 Schwäbisch Gmünd
Leitung: Cornelia und Stephan Arnold, 
Ines Emptmeyer, Daniel Just mit Team
Seminargebühr: 129,– € p. P.; ab ca. 134,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
Backstube Traumpartner (35 – 55 Jahre)

 
 19. – 22.07.12 Brotterode bei Eisenach	 12 711 81

Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte 
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Cornelia und Stephan Arnold, 
Ines Emptmeyer, Daniel Just mit Team
Seminargebühr: 129,– € p. P.; ab 126,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
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Frauen unter sich
 

Frauen-Wohlfühl-Wochenende
 
 02. – 04.03.12  

Nederweert-Eind/Niederlande	 12 721 11
Freizeit- und Seelsorgehaus Stokershorst, 
NL-6034 Nederweert-Eind
Leitung: Karin Leisten mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 111,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 27. – 29.04.12 Schladming/Steiermark	

Alpenhotel Schütterhof (mit Wellness-Oase), 
A-8970 Schladming-Rohrmoos
Leitung: Elfi Erhardt mit Team 
Seminargebühr: 189,– € VP p. P. inkl. VP und 
Wellness-Oase bei Anmeldung bis 10.04.12, 
danach 199,– € p. P. 
Anmeldung: Werner März
 
 11. – 13.05.12 Rotenburg a. d. Fulda	 12 721 81

Haus der Begegnung, 36199 Rotenburg a. d. Fulda
Leitung: Cornelia Arnold und 
Hannelore Linge mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 102,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 09. – 11.11.12 Schwäbisch Gmünd	 12 721 51

Freizeit- und Erholungszentrum Schönblick, 
73527 Schwäbisch Gmünd
Leitung: Jutta Luginsland mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 97,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

Aufatmen am Vaterherzen Gottes –
Wochenende für Frauen

 
 27. – 29.04.12 

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 721 71
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Annemarie Neumann mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

Männer unter sich
 

Der Männertag 2012
 
 21.04.12 Kassel	 12 731 31

Jesus Centrum Kassel,  
Mendelssohn-Bartholdy-Straße 27, 34134 Kassel
Top Referenten und Workshops sowie ständig 
erweitertes Outdoorprogramm
Seminargebühr: 30,– € p. P. inkl. Mittagessen und 
Getränke bei Anmeldung bis 30.03.12, danach 
35,– € p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
Den Charme des Hochgebirges erleben – 
Bergwochenende für Männer

 
 15. – 16.09.12 Appenzeller Land/ 

Alpstein Gebiet/Schweiz	 12 732 51
Berggasthof Rotsteinpass, Säntis,  
CH-9058 Weissbad
Leitung: Tobias Wörner mit Team;  
Tourbeschreibung und Infos unter:  
http://sirtoby.gmxhome.de 
Seminargebühr: 35,– € p. P.; ca. 45,– € HP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 

Männer-Gletscher-Berg-Wochenende
 
 06. – 08.07.12  

Neustift im Stubaital/Österreich	 12 732 41
Franz Senn Hütte, 6167 Neustift im Stubaital
Leitung: Christian Siegling mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. P. (inkl. Sicherungs-  
und Gletscherausrüstung); 66,50 € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 15. – 16.09.12	 12 732 42

Alpenvereinshütte am nördlichen Alpenrand
Leitung: Heinz Dickl mit Team 
Seminargebühr: 35,– € p. P.; ca. 32,– € HP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

Der ungezähmte Mann – Das Camp
 
 08. – 11.03.12 Vorderstoder/Oberösterreich	

Almgasthof Baumschlagerberg,  
A-4574 Vorderstoder
Leitung: Bernhard Regl, Wolfgang Nilz mit Team 
Seminargebühr: 250,– € p. P. inkl. VP  
und Abenteuerprogramm bei Anmeldung  
bis 20.02.12, danach 260,– € p. P.; 
Weitere Infos unter www.team-f.at 
Anmeldung: Werner März

Motorradwochenende für Männer
 
 22. – 24.06.12  

Blumberg/Südschwarzwald	 12 733 51
Hotel Gasthof Hirschen, 78176 Blumberg
Leitung: Wilhelm Stark mit Team  
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 71,– € ÜF p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
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Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60 Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
Wochenendseminare beginnen Fr. ab 18.00 Uhr mit Abendbrot und enden So. nach dem Mittagessen (variiert je nach Seminarhaus). 

Akademie und Fortbildung
 

Präsenzseminar „Christliche Ethik zur Ehe“
 
 08. – 10.06.12 Niedenstein bei Kassel	 12 982 01

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Claudia und Dr. Eberhard Mühlan, 
Ekkehard Kosiol
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 87,20 € VP p. P.
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs
 
 23. – 25.11.12 Niedenstein bei Kassel	 12 982 02

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Claudia und Dr. Eberhard Mühlan, 
Ekkehard Kosiol
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 87,20 € VP p. P.
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs 

Fachseminare
„Fortbildung zum christlichen Paarberater“

 
 30.08. – 02.09.12 Rotenburg a. d. Fulda	12 943 01
 21. – 24.02.13	 13 944 01
 06. – 09.06.13	 13 945 01
 09. – 13.10.13	 13 946 01

Fortbildung für Paarberater Kurse 1 – 4
Haus der Begegnung, 36199 Rotenburg a. d. Fulda
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team
Seminargebühr: 200,– € p. P. bzw.  
300,– € p. Ehepaar; ab 156,– € VP p. P.
Bitte Prospekt und Bewerbungsunterlagen an-
fordern. Seminargebühren und Pensionskosten 
fallen pro Kurs an!
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs
 
 14. – 17.03.13 

Hofheim bei Frankfurt/Main	 13 943 01
 27. – 30.06.13	 13 944 02
 24. – 27.10.13	 13 945 02
 19. – 23.02.14	 14 946 01

Fortbildung für Paarberater Kurse 1 – 4
Exerzitienhaus, 65719 Hofheim am Taunus
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team
Seminargebühr: 200,– € p. P. bzw.  
300,– € p. Ehepaar; ab 156,– € VP p. P.
Bitte Prospekt und Bewerbungsunterlagen an-
fordern. Seminargebühren und Pensionskosten 
fallen pro Kurs an!
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs

Refresher für Paarberater
 
 13. – 15.07.12  

Neuendettelsau bei Ansbach	 12 948 01
Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team 
Seminargebühr: 130,– € p. P.; ab 97,– € VP p. P.
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs
 
Rhetorik und Präsentation

 
 11. – 13.05.12 Berlin	 12 900 01

CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte, 
Einemstr. 10, Berlin 
Leitung: Peter German (rj-training + Beratung 
GmbH Berlin – www.rj-training.de) 
Seminargebühr: 130,– € p. P.; 
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs
 
 26. – 28.10.12 Niedenstein bei Kassel	 12 900 02

Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Andreas Donath, Simone Goßling (Xpand) 
Seminargebühr: 130,– € p. P.; ab 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs

Neue Horizonte – Beziehungen stärken durch
Systemische Beratung

 
 12. – 14.10.12 Kassel	 12 918 01

Haus St. Michael, 34121 Kassel
Leitung: Claudia und Dr. Eberhard Mühlan 
Referent: Dr. Dietmar Pfennighaus 
Seminargebühr: 130,– € p. P.; ab ca. 83,– € VP p. P.
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs
 
Team.F Schule für Gebetsseelsorge

 
➜ ACHTUNG TERMINÄNDERUNG! 
 29.10. – 03.11.12 

Burbach-Holzhausen/Siegerland	 12 963 11
 24.02. – 01.03.13	 13 964 11
 09. – 14.09.13	 13 965 11
 Frühjahr 2014	 14 966 11

Schule für Gebetsseelsorge, Kurs 1 – 4 
Familien-Ferienstätte, 57299 Burbach-Holzhausen
Leitung: Christa und Dirk Lüling, 
Heike Knieschke, Ursula Roderus
Seminargebühr pro Kurs: 325,– € p. P. bzw.  
585,– € p. Ehepaar; ab 218,50 € VP p. P.
Bitte Bewerbungsunterlagen anfordern!
Anmeldung: Sigrun Brender
 
Workshop Seelsorge:
Traumaberatung Teil 1 und 2

 
 03. – 05.05.12 Bechhofen bei Ansbach	

Workshop – Traumaberatung I	
Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus
Seminargebühr: 165,– € p. P. ; 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli
 
 11. – 13.10.12 Bechhofen bei Ansbach	

Workshop – Traumaberatung I	
Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus
Seminargebühr: 165,– € p. P. ; 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli
 
 08. – 10.11.12 Bechhofen bei Ansbach	

Workshop – Traumaberatung II	
Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus
Seminargebühr: 165,– € p. P. ; 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli

Trauma spezial mit Sandra Skinner-Young –
Trauma Supervisionstage

 
 16. – 18.04.12 Bechhofen bei Ansbach	

Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus,  
Sandra Skinner-Young mit Team 
Seminargebühr: 120,– € p. P. ; ab 80,– € VP p. P.; 
Bei gleichzeitiger Belegung der Praxis-Tage 
Trauma ermäßigt sich die Seminargebühr um 
insgesamt 30,– €.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli

Trauma spezial mit Sandra Skinner-Young –
Praxis-Tage Trauma

 
 18. – 21.04.12 Bechhofen bei Ansbach	

Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus, 
Sandra Skinner-Young mit Team 
Seminargebühr: 195,– € p. P. ; ab 120,– € VP p. P.; 
Bei gleichzeitiger Belegung der Praxis-Tage 
Trauma ermäßigt sich die Seminargebühr um 
insgesamt 30,– €.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli
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Baden-Württemberg
 
 02. – 04.03.12 Herrenberg	 12 121 51

Start in die Ehe
Tagungs- und Begegnungsstätte,  
71083 Herrenberg
Leitung: Sandra und Klaus Häcker mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 104,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 03.03.12 Crailsheim	 12 312 51

Kinder stark machen – Stärke durch Eigen
ständigkeit in sicheren Grenzen
Christliches Zentrum der Volksmission,  
Theodora-Cashel-Str. 5, 74564 Crailsheim
Leitung: Jutta und Norbert Luginsland mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P.; 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 09. – 11.03.12  

Blumberg/Südschwarzwald	 12 271 51
Ehe genießen | Romantisches Wochenende
Hotel Gasthof Hirschen, 78176 Blumberg
Leitung: Elke und Wilhelm Stark mit Team
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 109,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 05. – 09.04.12 Deggingen/Nordalb	 12 441 51

Familien-Kurzwoche „Kinder und Familien  
stark machen“ in Kooperation mit Kirche  
im Aufbruch e. V.
Erholungs- und Bildungsstätte Nordalb,  
73326 Deggingen
Leitung: Ehepaare Kammermeyer,  
Elwert mit Team
Seminargebühr: 100,– € p. Familie;  
50,– € p. allein Erziehende; ab 132,50 € VP p. Erw.;  
Kinder erhalten Ermäßigung.
Anmeldung: Erholungs- und Bildungsstätte Nordalb
 
 20. – 22.04.12 Herrenberg	 12 201 51

Junge Ehe | Brennpunkte einer jungen Ehe
Tagungs- und Begegnungsstätte,  
71083 Herrenberg
Leitung: Sandra und Christoph Dümmen  
mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 104,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 21.04.12 Steinen bei Lörrach	 12 321 51

Gott kennen lernen von Anfang an
Quelle des Lebens, Bahnhofstr. 32, 79585 Steinen
Leitung: Anni Redlich
Seminargebühr: 30,– € p. P.; 40,– € VP p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 27. – 29.04.12  

Bad Liebenzell/Nordschwarzwald	 12 212 51
Ehe stärken | Sexualität in der Ehe
Monbachtal e. V., Freizeit- und Bibelheim,  
75378 Bad Liebenzell
Leitung: Christel und Christian Steinbacher  
mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 98,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 05.05.12  

Bad Liebenzell/Nordschwarzwald	 12 281 51
Ehe erleben | Outdoortag für (Ehe-)Paare  
im Waldseilgarten
Monbachtal e. V., Freizeit- und Bibelheim,  
75378 Bad Liebenzell
Leitung: Stefanie und Andreas Kominek mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P. inkl. erlebnis- 
pädagogischer Trainerbetreuung, Ausrüstung;  
Selbstverpflegung
Anmeldung: Sigrun Brender
 

 05.05.12 Crailsheim	 12 313 51
Kinder stark machen – Stärke durch typgemäße 
Erziehung – Persönlichkeitstypen und Erziehungs
stile (DISG)
Christliches Zentrum der Volksmission,  
Theodora-Cashel-Str. 5, 74564 Crailsheim
Leitung: Christel und Christian Steinbacher  
mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P.; 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 15. –17.06.12 Schwäbisch Gmünd	 12 111 51

Seminar für befreundete Paare
Freizeit- und Erholungszentrum Schönblick, 
73527 Schwäbisch Gmünd
Leitung: Nadine und Tobias Wörner mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab ca. 97,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 16.06.12 Schwäbisch Gmünd	 12 631 51

Hochsensible Lastenträger
Freizeit- und Erholungszentrum Schönblick, 
73527 Schwäbisch Gmünd
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team
Seminargebühr: 59,– € p. P.;  
inkl. Verpflegung und Raumnutzung
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 22. – 24.06.12  

Blumberg/Südschwarzwald	 12 733 51
Motorradwochenende für Männer
Hotel Gasthof Hirschen, 78176 Blumberg
Leitung: Wilhelm Stark mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 71,– € ÜF p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 23.06.12 Heilbronn	 12 241 51

Ehe stärken | Ich brauch dich und  
du brauchst mich
GEC, Lenaustr. 2, 74072 Heilbronn
Leitung: Barbara und Hartmut Klingenberg  
mit Team
Seminargebühr: 35,– € p. P.; 48,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 23.06.12 Freiburg i.Br.	 12 281 52

Ehe erleben | Outdoortag für (Ehe-)Paare  
im Waldseilgarten
Waldseilgarten, Opfinger Str. 190, 79111 Freiburg
Leitung: Stefanie und Andreas Kominek  
mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. erlebnispäda
gogischer Trainerbetreuung, Ausrüstung,  
plus 8,50 € p. P. für Essen und Getränke
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 23.06.12 Freiburg i. Br.	 12 431 51

Vater/Mutter-Kind-Tag im Waldseilgarten  
(10 – 14 Jahre)
Waldseilgarten, Opfinger Str. 190, 79111 Freiburg
Leitung: Stefanie und Andreas Kominek mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. erlebnispäda
gogischer Trainerbetreuung, Ausrüstung,  
plus 8,50 € p. P. für Essen und Getränke
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 06. – 08.07.12 Schwäbisch Gmünd	 12 221 51

Ehe stärken | Duett oder Duell
Freizeit- und Erholungszentrum Schönblick, 
73527 Schwäbisch Gmünd
Leitung: Petra und Harm Höfker mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab ca. 97,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 06. – 09.09.12 Schwäbisch Gmünd	 12 711 51

Backstube Traumpartner  
(für Singles im Alter von 25 – 45 Jahren)
Freizeit- und Erholungszentrum Schönblick, 
73527 Schwäbisch Gmünd
Leitung: Cornelia und Stephan Arnold,  
Ines Emptmeyer, Daniel Just mit Team
Seminargebühr: 129,– € p. P.; ab ca. 134,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 

 15. – 16.09.12 Appenzeller Land/ 
Alpstein Gebiet/Schweiz	 12 732 51
Den Charme des Hochgebirges erleben –  
Bergwochenende für Männer
Berggasthof Rotsteinpass, Säntis,  
CH-9058 Weissbad
Leitung: Tobias Wörner mit Team;  
Tourbeschreibung und Infos unter:  
http://sirtoby.gmxhome.de 
Seminargebühr: 35,– € p. P.; ca. 45,– € HP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 15.09.12 Sinsheim bei Heidelberg	 12 631 52

Hochsensible Lastenträger
FeG Hoffenheim,  
Sinsheimer Str. 48, 74889 Sinsheim
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team 
Seminargebühr: 40,– € p. P.; Selbstverpflegung
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 05. – 07.10.12  

Bad Liebenzell/Nordschwarzwald	 12 211 52
Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
Monbachtal e. V., Freizeit- und Bibelheim,  
75378 Bad Liebenzell
Leitung: Petra und Guntram Schmidt mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 98,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 13.10.12 Herrenberg	 12 331 51

Teen-Age – mehr als ein Alter
Süddeutsche Gemeinschaft,  
Kalkofenstr. 3, 71083 Herrenberg
Leitung: Christel und Christian Steinbacher  
mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 26. – 28.10.12 Herrenberg	 12 121 52

Start in die Ehe
Tagungs- und Begegnungsstätte,  
71083 Herrenberg
Leitung: Sandra und Klaus Häcker mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 104,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 26. – 28.10.12 Bad Teinach-Zavelstein/ 

Nordschwarzwald	 12 131 51
Starterset fürs „Neue Glück“
Haus Felsengrund, 75385 Bad Teinach-Zavelstein
Leitung: Kerstin und Axel Ebert mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 31.10. – 04.11.12  

Bad Liebenzell/Nordschwarzwald	 12 621 51
Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 1
Monbachtal e. V., Freizeit- und Bibelheim, 
75378 Bad Liebenzell
Leitung: Christel und Christian Steinbacher  
mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 184,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 09. – 11.11.12 Schwäbisch Gmünd	 12 721 51

Frauen-Wohlfühl-Wochenende
Freizeit- und Erholungszentrum Schönblick, 
73527 Schwäbisch Gmünd
Leitung: Jutta Luginsland mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 97,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 16. – 18.11.12 Bad Teinach-Zavelstein/ 

Nordschwarzwald	 12 231 51
Ehe stärken | Meine Wünsche, deine Wünsche
Haus Felsengrund, 75385 Bad Teinach-Zavelstein
Leitung: Hedwig und Rüdiger Gunzelmann 
mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
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 17.11.12 Raum Ludwigsburg	 12 322 51
Ein guter Start ins Leben
Leitung: Nicole und Thomas Witzemann  
mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P.; 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brendern
n 

 Seminartermine 2013  
 
 08. – 10.03.13 Herrenberg	 13 121 51

Start in die Ehe
Tagungs- und Begegnungsstätte,  
71083 Herrenberg
Leitung: Sandra und Klaus Häcker mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ca. 108,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brendern
 
 08. – 10.03.13 Bad Teinach-Zavelstein/ 

Nordschwarzwald	 13 211 51
Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
Tagungs- und Begegnungsstätte,  
71083 Herrenberg
Leitung: Team Baden-Württemberg
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ca. 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 22. – 24.03.13 Bad Teinach-Zavelstein/ 

Nordschwarzwald	 13 221 51
Ehe stärken | Duett oder Duell
Haus Felsengrund, 75385 Bad Teinach-Zavelstein
Leitung: Petra und Harm Höfker mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ca. 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brendern

Bayern
 
 09. – 11.03.12  

Maroldsweisach/Oberfranken	 12 111 41
Seminar für befreundete Paare
CVJM Freizeitheim Altenstein,  
96126 Maroldsweisach
Leitung: Diana und Martin Hauck mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 62,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 28. – 31.03.12 Bechhofen bei Ansbach	 12 691 41

Familienaufstellung
Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus
Seminargebühr: 180,– € p. P.; 120,– € VP p. P.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli
 
 30.03. – 01.04.12 Dießen am Ammersee	12 212 41

Ehe stärken | Sexualität in der Ehe
Christliches Gästezentrum Ammerseehäuser, 
86911 Dießen am Ammersee
Leitung: Christian Siegling, Markus Hoffmann 
(wüstenstrom) mit Team
Seminargebühr: 95,– € p. P.; ca. 107,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 12. – 15.04.12 Neuendettelsau	 12 621 41

Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 1
Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Mirjam Fichtelberger und  
Johann Scharf mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 122,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 20. – 22.04.12 Rettenbach/Ostallgäu	 12 211 41

Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
Christliches Gästehaus Lindenhof,  
87675 Rettenbach
Leitung: Lorella und Dietmar Ungar mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 96,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 

 27. – 29.04.12  
Neuendettelsau bei Ansbach	 12 221 41
Ehe stärken | Duett oder Duell
Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Francien und Gerhard Göhring mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 27. – 29.04.12  

Bad Alexandersbad/Fichtelgebirge	 12 202 41
Junge Ehe | Als junges Ehepaar eine gemeinsame  
Berufung finden
Evangelisches Bildungs- und Tagungszentrum, 
95680 Bad Alexandersbad
Leitung: Team Bayern
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ca. 113,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 05.05.12 München	 12 201 41

Junge Ehe | Brennpunkte einer junge Ehe
Ev.-Luth. Paul-Gerhardt-Kirche München,  
Mathunistr. 23 – 27, 80686 München
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team
Seminargebühr: 40,– € p. Ehepaar;  
Selbstverpflegung
Anmeldung: Petra Miß
 
 11. – 13.05.12  

Neuendettelsau bei Ansbach	 12 231 41
Ehe stärken | Meine Wünsche, deine Wünsche
Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Christan Siegling,  
Sabine und Stefan Piana mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 11. – 13.05.12 Rettenbach/Ostallgäu	 12 121 41

Start in die Ehe
Christliches Gästehaus Lindenhof,  
87675 Rettenbach
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 96,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 17.05.12 Hersbruck/Pegnitz	 12 281 41

Outdoortag für (Ehe-)Paare im Kanadier
Leitung: Heike und Christian Siegling mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. Ausrüstung, 
Einweisung, Transport; Selbstverpflegung
Anmeldung: Petra Miß
 
 17. – 20.05.12 Dießen am Ammersee	 12 271 41

Ehe genießen | Romantisches Wochenende
Christliches Gästezentrum Ammerseehäuser, 
86911 Dießen am Ammersee
Leitung: Lorella und Dietmar Ungar mit Team
Seminargebühr: 70,– € p. P.; ca. 156,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 18. – 20.05.12  

Neuendettelsau bei Ansbach	 12 241 41
Ehe stärken | Ich brauch dich und  
du brauchst mich (für Ehepaare)
Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Anni und Alexander Redlich mit Team
Seminargebühr: 80,– € p. P.; 86,– € VP p. P.; 
inkl. umfangreichem DISG-Testmaterial
Anmeldung: Petra Miß
 
 26.05.12 Nähe Eichstätt/Altmühltal	 12 281 42

 Outdoortag für (Ehe-)Paare im Wald
Leitung: Christian Siegling in Kooperation mit 
ACABIS Training 
Seminargebühr: 60,– € p. P.;  
inkl. Getränke, Verpflegung
Anmeldung: Petra Miß
 

 07.06.12 Hersbruck/Pegnitz	 12 431 41
Vater/Mutter-Teenager-Kanutag (ab 12 Jahre)
Leitung: Christian Siegling mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P.; inkl. Ausrüstung, 
Einweisung, Transport; Selbstverpflegung
Anmeldung: Petra Miß
 
 07. – 10.06.12  

Pommelsbrunn bei Nürnberg	 12 272 41
Ehe genießen | Ehe-Wellness-Wochenende
Ringhotel Lindenhof, OT Hubmersberg,  
91224 Pommelsbrunn
Leitung: Simon Jarsetz mit Team
Seminargebühr: 105,– € p. P.; 192,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 14. – 17.06.12 Mainfranken	 12 282 41

Ehe erleben | „Unterwegs zu Hause“ – ein Ehe-
Mobil-Wochenende (für Ehepaare mit eigenem 
oder geliehenem Wohnmobil)
Leitung: Heidi und Eckhard Goseberg,  
Heike und Christian Siegling
Seminargebühr: 60,– € p. P.; 82,50 € p. P.  
für Stellplatzgebühren und drei Mahlzeiten
Anmeldung: Petra Miß
 
 29.06. – 01.07.12  

Neuendettelsau bei Ansbach	 12 211 42
Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Heinz Dickl mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 06. – 07.07.12 Augsburg	 12 691 42

ADHS Seminar (mit IGNIS)
Ev.-Freik. Gemeinde (Baptisten),  
Wolfgang-von-Gronau-Str. 1, 86159 Augsburg
Leitung: Joachim Kristhan (IGNIS)
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 85,– € p. Ehepaar;  
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Joachim Kristahn (IGNIS)
 
 06. – 08.07.12 Bechhofen bei Ansbach	 12 271 42

Ehe genießen | Romantisches Wochenende
Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula und Helmut Roderus,  
Tania und Gerd Wagner
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 85,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 06. – 08.07.12  

Neustift im Stubaital/Österreich	 12 732 41
Männer-Gletscher-Berg-Wochenende
Franz Senn Hütte, 6167 Neustift im Stubaital
Leitung: Christian Siegling mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; 66,50 € VP p. P.; 
inkl. Sicherungs- und Gletscherausrüstung
Anmeldung: Petra Miß
 
 13. – 15.07.12  

Heiligenstadt/Fränkische Schweiz	 12 421 41
Mutter und Tochter (8 – 11 Jahre)
Familienzentrum, 91332 Heiligenstadt
Leitung: Anni Redlich mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. Paar;  
ab ca.145,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß
 
 24. – 28.07.12 Rettenbach/Ostallgäu	 12 631 41

Auszeit-Austausch-Aussicht  
für empfindsame Menschen
Christliches Gästehaus Lindenhof,  
87675 Rettenbach
Leitung: Christian Siegling,  
Dirk und Christa Lüling 
Seminargebühr: 95,– € p. P.; ab 170,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
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Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60 Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
Wochenendseminare beginnen Fr. ab 18.00 Uhr mit Abendbrot und enden So. nach dem Mittagessen (variiert je nach Seminarhaus). 



 
Bayern

 
 03. – 05.08.12  

Neustift im Stubaital/Österreich	 12 431 42
Vater/Mutter-Kind-Bergwochenende (ab 12 Jahre)
Franz Senn Hütte, 6167 Neustift im Stubaital
Leitung: Christian Siegling mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 133,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß
 
 19. – 25.08.12 Neukirchen am Großvenediger/

Salzburger Land/Österreich	 12 441 42
Familienwoche
Venedigerhof, 5741 Neukirchen am Großvenediger
Leitung: Diana und Martin Hauck mit Team
Seminargebühr: 125,– € p. Familie.; 237,– € VP p. Erw. 
im Familienzimmer; Kinder erhalten Ermäßigung.
Anmeldung: Petra Miß
 
 14. – 16.09.12  

Gunzenhausen/Fränkisches Seenland	 12 121 42
Start in die Ehe
Begegnungsstätte Bethanien Hensoltshöhe, 
91710 Gunzenhausen
Leitung: Francien und Gerhard Göhring mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 15. – 16.09.12	 12 732 42

Bergtour für Männer
Alpenvereinshütte am nördlichen Alpenrand
Leitung: Heinz Dickl mit Team
Seminargebühr: 35,– € p. P.; ca. 32,– € HP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 28. – 30.09.12  

Heiligenstadt/Fränkische Schweiz	 12 421 42
Mutter und Tochter (12 – 15 Jahre)
Familienzentrum, 91332 Heiligenstadt
Leitung: Elisabeth Sailer,  
Bettina Lodemann mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. Paar;  
ab ca.145,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß
 
 28. – 30.09.12 Rettenbach/Ostallgäu	 12 231 42

Ehe stärken | Meine Wünsche, deine Wünsche
Christliches Gästehaus Lindenhof,  
87675 Rettenbach
Leitung: Team Südbayern
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 96,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 05. – 07.10.12  

Heiligenstadt/Fränkische Schweiz	 12 422 41
Mutter und Sohn (8 – 11 Jahre)
Familienzentrum, 91332 Heiligenstadt
Leitung: Team Bayern
Seminargebühr: 75,– € p. Paar;  
ab ca.145,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß
 
 06. – 13.10.12  

Tremosine am Gardasee/Italien	 12 274 41
Ehe genießen | Ehe-Woche à la carte
Village Hotel Lucia,  
Via del Sole 2, 25010 Tremosine (BS)
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team
Seminargebühr: 725,– € p. Paar inkl. HP  
Zimmer mit Seeblick und Balkon
Anmeldung: Petra Miß
 
 12. – 14.10.12  

Gunzenhausen/Fränkisches Seenland	 12 521 41
Als Patchworkfamilie miteinander leben
Begegnungsstätte Bethanien Hensoltshöhe,  
91710 Gunzenhausen
Leitung: Christian Siegling mit Team
Seminargebühr: 65,– € p. P.; ab 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 

 20.10.12 Ingolstadt	 12 311 41
Kinder stark machen: Stärke durch  
emotionale Geborgenheit und ein gesundes 
Selbstwertgefühl
Evang.-Luth. Kirchengemeinde Friedrichshofen, 
Buchenweg 4, 85049 Ingolstadt
Leitung: Team Bayern
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Petra Miß
 
 09. – 11.11.12  

Maroldsweisach/Oberfranken	 12 111 42
Seminar für befreundete Paare
CVJM Freizeitheim Altenstein,  
96126 Maroldsweisach
Leitung: Diana und Martin Hauck mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 62,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 09. – 11.11.12 Rettenbach/Ostallgäu	 12 221 42

Ehe stärken | Duett oder Duell
Christliches Gästehaus Lindenhof,  
87675 Rettenbach
Leitung: Petra und Jochen Wannicke mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 96,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 13. – 17.11.12 Bechhofen bei Ansbach	 12 621 42

Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 1
Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula und Helmut Roderus,  
Tania und Gerd Wagner
Seminargebühr: 150,– € p. P.; 160,– € VP p. P.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli
 
 17.11.12 Ingolstadt	 12 312 41

Kinder stark machen: Stärke durch  
Eigenständigkeit in sicheren Grenzen
Evang.-Luth. Kirchengemeinde Friedrichshofen, 
Buchenweg 4, 85049 Ingolstadt
Leitung: Team Bayern
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Petra Miß

Berlin/Brandenburg und
Mecklenburg-Vorpommern

 02. – 04.03.12 Berlin	 12 111 61
Seminar für befreundete Paare
CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte,  
Einemstr. 10, Berlin
Leitung: Team Berlin/Brandenburg
Seminargebühr: 55,– € p. P.;  
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 09. – 11.03.12 Wesenberg/ 

Mecklenburgische Seenplatte	 12 273 61
Ehe genießen | Ehe-Intensiv-Verwöhnwochenende
Familotel Bochard`s Rookhus,  
Am Großen Labussee, 17255 Wesenberg
Leitung: Team Berlin/Brandenburg und Mecklen-
burg-Vorpommern; Teilnehmerzahl ist begrenzt 
auf 5 Paare. Kinder werden im Hotel vom  
Personal betreut (Preise bitte im Hotel erfragen).
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 150,– € VP p. P. all incl.
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 17.03.12 Schwerin	 12 381 61

Finanzplanung im Familienhaushalt
EFG, Mühlenscharn 1, 19057 Schwerin
Leitung: Team – Referentin Berit Heim,  
Vortragsservice der Sparkasse
Seminargebühr: Eintritt frei,  
um Spende wird gebeten
Zeit: 10.00 – 12.00 Uhr
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 

 30. – 31.03.12 Berlin	 12 251 61
Ehe stärken | Verliebt – aber Welten auseinander!  
Ein Wochenende für interkulturelle (Ehe-)Paare
CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte,  
Einemstr. 10, Berlin
Leitung: Claudia und Dr. Eberhard Mühlan;  
In Zusammenarbeit mit Heidi und Walter Seidel: 
www.leben-planen.de; Unterkunft in Berlin bitte 
selbst buchen; Selbstverpflegung; CVJM Gäste-
haus bietet begrenzte Bettenkapazität:  
Fon 0 30 . 26 49 10 - 0 
Der Sonntag kann als Berlintag genutzt werden.
Seminargebühr: 63,– € p. P.
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 28.04.12 Berlin	 12 212 61

Ehe stärken | Sexualität in der Ehe
Christusgemeinde Berlin Hohenschönhausen, 
Landsberger Allee 225, 13055 Berlin
Leitung: Sabine und Siegbert Lehmpfuhl  
mit Team
Seminargebühr: 65,– € p. Paar;  
inkl. Mittagessen, Snacks, Getränke
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 11. – 13.05.12 Berlin	 12 121 61

Start in die Ehe
CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte,  
Einemstr. 10, Berlin
Leitung: Team Berlin/Brandenburg
Seminargebühr: 55,– € p. P.;  
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 12.05.12 Schwerin	 12 681 61

Teamarbeit in Arbeit, Familie, Gemeinde
EFG, Mühlenscharn 1, 19057 Schwerin
Leitung: Stefan Beutel mit Team
Seminargebühr: Eintritt frei,  
um Spende wird gebeten
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 25. – 28.05.12  

Waldsieversdorf/Märkische Schweiz	 12 441 61
Familienurlaubsangebot
CVJM Freizeit- und Bildungsstätte,  
15377 Waldsieversdorf
Leitung: Team Berlin/Brandenburg und 
Mecklenburg-Vorpommern
Seminargebühr: 100,– € p. Familie;  
255,– € VP p. Familie; Sonderangebot des Hauses 
für Familien: Jede Familie zahlt einen Einheitspreis.
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 02.06.12 Berlin	 12 215 61

Ehe särken | Was macht unsere Ehe stark?
Kreuzkirche Berlin Lankwitz (EMK),  
Zietenstraße 11, 12249 Berlin
Leitung: Sabine und Siegbert Lehmpfuhl mit Team
Seminargebühr: 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 02.06.12 Berlin	 12 341 61

TEAM.F-Mutmachtag:  
Familie leben an der Hand Gottes
Christusgemeinde Berlin Hohenschönhausen, 
Landsberger Allee 225, 13055 Berlin
Leitung: Sabine und Siegbert Lehmpfuhl mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 28.07. – 04.08.12  

Waldsieversdorf/Märkische Schweiz	 12 441 62
Familienurlaubsangebot
CVJM Freizeit- und Bildungsstätte, 
15377 Waldsieversdorf
Leitung: Team Berlin/Brandenburg und  
Mecklenburg-Vorpommern
Seminargebühr: 125,– € p. Familie.;  
590,– € VP p. Familie
Anmeldung: Edeltraud Wurl
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 25.08.12 Schwerin	 12 311 61
Kinder stark machen – Stärke durch emotionale 
Geborgenheit und ein gesundes Selbstwertgefühl
EFG, Mühlenscharn 1, 19057 Schwerin
Leitung: Stefan Beutel 
Seminargebühr: Eintritt frei,  
um Spende wird gebeten
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 07. – 09.09.12 Berlin Umland	 12 283 61

Ehe erleben | Neues wagen – mit dem Fahrrad 
auf dem Berliner Mauerradweg
Garni Hotel, Berlin-Teltow
Leitung: Team Berlin/Brandenburg und  
Mecklenburg-Vorpommern
Seminargebühr: 125,– € p. P.;  
inkl. Tickets für Dampfer und Bahn etc.
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 14. – 16.09.12 Berlin	 12 111 62

Seminar für befreundete Paare
CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte,  
Einemstr. 10, Berlin
Leitung: Team Berlin/Brandenburg
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 12. – 14.10.12 Berlin	 12 121 62

Start in die Ehe
CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte,  
Einemstr. 10, Berlin
Leitung: Team Berlin/Brandenburg
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 03.11.12 Berlin	 12 651 61

Fachtagung Speziell Mann – Speziell Frau
Kreuzkirche Berlin Lankwitz (EMK),  
Zietenstraße 11, 12249 Berlin
Leitung: Team Berlin/Brandenburg und  
Mecklenburg-Vorpommern
Seminargebühr: 45,– € p. P.; 80,– € p. Ehepaar;  
bei Anmeldung ab 01.10.12  
55,– € p. P.; 100,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 15. – 18.11.12  

Waldsieversdorf/Märkische Schweiz	 12 622 61
Versöhnt leben – Beziehungen klären,Teil 2
CVJM Freizeit- und Bildungsstätte, 
15377 Waldsieversdorf
Leitung: Sabine und Siegbert Lehmpfuhl mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 96,– € VP p. P.
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 01.12.12 Schwerin	 12 341 62

TEAM.F-Mutmachtag:  
Familie leben an der Hand Gottes
EFG, Mühlenscharn 1, 19057 Schwerin
Leitung: Stefan Beutel und Team
Seminargebühr: Eintritt frei;  
um Spende wird geben
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
Bremen/Weser-Ems

 
 20. – 22.04.12  

Hatten-Sandkrug bei Oldenburg	 12 211 21
Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
Haus Maranatha, Ev. Gästehäuser Sandkrug, 
26209 Hatten-Sandkrug
Leitung: Birgit und Axel Radecke mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 74,50 € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 

 11. – 13.05.12 Kaufungen bei Kassel	 12 423 32
Reitfreizeit für Mutter und Tochter (8 – 12 Jahre)
Islandpferdegestüt Mitteltalhof, 34260 Kaufungen
Leitung: Familie Becker mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. Paar; 
60,– € Verpflegung p. Paar; Übernachtung auf 
Anfrage; www.mitteltalhof.de
Anmeldung: Familie Becker
 
 11. – 13.05.12 Northeim-Imbshausen	 12 421 61

Mutter und Tochter (11 – 14 Jahre)
Schloss Imbshausen, 37154 Northeim
Leitung: Sabine Lehmpfuhl mit Team 
Seminargebühr: 95,– € p. Paar; 125,– € VP p. Paar 
(inkl. Kosten für Bootsausleih)
Anmeldung: Edeltraud Wurl
 
 11. – 13.05.12 Rotenburg a. d. Fulda	 12 721 81

Frauen-Wohlfühl-Wochenende
Haus der Begegnung, 36199 Rotenburg a. d. Fulda
Leitung: Cornelia Arnold und Hannelore Linge 
mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 102,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 01. – 03.06.12 Niedenstein bei Kassel	 12 231 31

Ehe stärken | Meine Wünsche, deine Wünsche
Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Anette und Peter Jonczyk,  
Hedwig und Christof Matthias mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 07. – 10.06.12 Kaufungen bei Kassel	 12 423 33

Mutter und Tochter (10 – 13 Jahre)
Islandpferdegestüt Mitteltalhof, 34260 Kaufungen
Leitung: Familie Becker mit Team 
Seminargebühr: 175,– € p. Paar;  
90,– € Verpflegung p. Paar; Übernachtung auf 
Anfrage; www.mitteltalhof.de
Anmeldung: Familie Becker
 
 21. – 24.06.12 Niedenstein bei Kassel	 12 621 32

Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 1
Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Marion Glöckner, Anne Besteck und 
Thomas Fohmann mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 129,70 € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 25.08.12 Kaufungen bei Kassel	 12 281 31

Ehe erleben | Outdoortage für (Ehe-)Paare
Islandpferdegestüt Mitteltalhof, 34260 Kaufungen
Leitung: Ehepaare de Jong, Schwarzrock,  
Heide und Matthias
Seminargebühr: 45,– € p. P.; 10,– € p. P. Verpflegung
Anmeldung: Petra Miß
 
 07. – 09.09.12 Niedenstein bei Kassel	 12 212 31

Ehe stärken | Sexualität in der Ehe
Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Ehepaare Matthias,  
Hundeshagen und Schild
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 14. – 16.09.12 Vöhl-Asel/Edersee	 12 121 32

Start in die Ehe
Bibelfreizeitheim Asel, 34516 Vöhl-Asel
Leitung: Ehepaare de Jong, Linder,  
Schwarzrock und Pfeil
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 79,50 € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 14. – 16.09.12 Northeim-Imbshausen	 12 413 32

Vater und Tochter (8 – 12 Jahre)
Schloss Imbshausen, 37154 Northeim
Leitung: Johannes Weiglein mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 125,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß
 

 31.08. – 02.09.12  
Hatten-Sandkrug bei Oldenburg	 12 411 22
Vater und Sohn (8 – 13 Jahre)
Haus Maranatha, Ev. Gästehäuser Sandkrug, 
26209 Hatten-Sandkrug
Leitung: Holger Beyer mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar;  
ab 112,– € VP p. Paar
Anmeldung: Andrea Töws
 
 07. – 09.09.12  

Hatten-Sandkrug bei Oldenburg	 12 611 21
Der Einfluss der Herkunftsfamilie  
(nur für Ehepaare)
Haus Maranatha, Ev. Gästehäuser Sandkrug, 
26209 Hatten-Sandkrug
Leitung: Birgit und Axel Radecke mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 74,50 € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
Hessen

 
 09. – 11.03.12 Niedenstein bei Kassel	 12 211 31

Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Ehepaare Schade, Kus und Matthias
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 09. – 11.03.12 Kassel	 12 623 31

Seelsorgeintensivseminar
Lebensgemeinschaft Maybachstraße,  
Maybachstr. 6, 34127 Kassel
Leitung: Anne und Christian Besteck;  
Vertiefendes Seelsorgeintensivseminar für 
ehemalige Teilnehmer des Seminars  
„Versöhnt leben – Beziehungen klären“. 
Seminargebühr: 200,– € p. P.;  
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: www.seelsorge-kassel.de
 
 20. – 22.04.12 Vöhl-Asel/Edersee	 12 111 31

Seminar für befreundete Paare
Bibelfreizeitheim Asel, 34516 Vöhl-Asel
Leitung: Ehepaare de Jong, Linder,  
Schwarzrock und Pfeil
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 79,50 € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 20. – 22.04.12 Kaufungen bei Kassel	 12 423 31

Reitfreizeit für Mutter und Tochter (8 – 12 Jahre)
Islandpferdegestüt Mitteltalhof, 34260 Kaufungen
Leitung: Familie Becker mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. Paar;  
60,– € Verpflegung p. Paar; Übernachtung auf  
Anfrage; www.mitteltalhof.de
Anmeldung: Familie Becker
 
 21.04.12 Kassel	 12 731 31

Der Männertag 2012
Jesus Centrum Kassel,  
Mendelssohn-Bartholdy-Straße 27, 34134 Kassel
Top Referenten und Workshops sowie ständig 
erweitertes Outdoorprogramm
Seminargebühr: 30,– € p. P. inkl. Mittagessen  
und Getränke bei Anmeldung bis 30.03.12, 
danach 35,– € p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 27. – 29.04.12 Northeim-Imbshausen	 12 411 31

Vater und Sohn (8 – 12 Jahre)
Schloss Imbshausen, 37154 Northeim
Leitung: Johannes Weiglein mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 125,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß
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Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60 Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
Wochenendseminare beginnen Fr. ab 18.00 Uhr mit Abendbrot und enden So. nach dem Mittagessen (variiert je nach Seminarhaus). 



Hessen
 
 28. – 30.09.12 Niedenstein bei Kassel	 12 211 32

Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Ehepaare Schade, Kus und Matthias
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 28. – 30.09.12 Kaufungen bei Kassel	 12 423 34

Reitfreizeit für Mutter und Tochter (12 – 14 J.)
Islandpferdegestüt Mitteltalhof, 34260 Kaufungen
Leitung: Familie Becker mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. Paar;  
60,– € Verpflegung p. Paar; Übernachtung auf 
Anfrage; www.mitteltalhof.de
Anmeldung: Familie Becker
 
 12. – 14.10.12 Kassel	 12 623 32

Seelsorgeintensivseminar
Lebensgemeinschaft Maybachstraße,  
Maybachstr. 6, 34127 Kassel
Leitung: Anne und Christian Besteck;  
Vertiefendes Seelsorgeintensivseminar für 
ehemalige Teilnehmer des Seminars  
„Versöhnt leben – Beziehungen klären“. 
Seminargebühr: 200,– € p. P.;  
ohne Übernachtungsangebot;
Anmeldung: www.seelsorge-kassel.de
 
 01. – 04.11.12 Niedenstein bei Kassel	 12 621 33

Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 1
Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Marion Glöckner, Anne Besteck und 
Thomas Fohmann mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 129,70 € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 16. – 18.11.12 Niedenstein bei Kassel	 12 251 31

Ehe stärken | Verliebt – aber Welten auseinander!  
Ein Wochenende für interkulturelle (Ehe-)Paare
Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Claudia und Dr. Eberhard Mühlan  
mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß
 
 16. – 18.11.12 Vöhl-Asel / Edersee	 12 201 31

Junge Ehe | Brennpunkte einer jungen Ehe
Bibelfreizeitheim Asel, 34516 Vöhl-Asel
Leitung: Ehepaare de Jong, Schwarzrock,  
Linder und Pfeil
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 79,50 € VP p. P.
Anmeldung: Petra Miß

Nordrhein-Westfalen:
Westfalen

 
 17.03.12 Wilnsdorf bei Siegen	 12 311 11

Kinder stark machen – Stärke durch emotionale 
Geborgenheit und ein gesundes Selbstwert
gefühl + Stärke durch Eigenständigkeit in 
sicheren Grenzen
Freie evangelische Gemeinde Wilden,  
Freier Grunder Str. 99, 57234 Wilnsdorf 
Leitung: Heidi und Eckhard Goseberg mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 20. – 22.04.12 Wilnsdorf bei Siegen	 12 411 11

Vater und Sohn (8 – 12 Jahre)
CVJM Jugendbildungsstätte, 57234 Wilnsdorf
Leitung: Team NRW
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 137,20 € VP p. Paar
Anmeldung: Sigrun Brender
 

 27. – 29.04.12 Hagen	 12 121 12
Start in die Ehe
Jugendbildungsstätte Berchum Kurt-Gerstein-Haus, 
58093 Hagen
Leitung: Reinhild und Peter Bauer mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 66,60 € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 20. – 24.05.12  

Burbach-Holzhausen/Siegerland	 12 621 12
Versöhnt leben – Beziehungen klären,Teil 1
Familien-Ferienstätte, 57299 Burbach-Holzhausen
Leitung: Ekkehard Kosiol mit Team 
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 01. – 03.06.12 Kirchhundem/Sauerland	 12 211 12

Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
Josef-Gockeln-Haus, 57399 Kirchhundem
Leitung: Elke und Friedhelm Niedergesäß mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 102,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 08. – 10.06.12 Kirchhundem/Sauerland	 12 221 11

Ehe stärken | Duett oder Duell
Josef-Gockeln-Haus, 57399 Kirchhundem
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 102,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 28. – 30.09.12 Sundern/Sauerland	 12 271 11

Ehe genießen | Romantisches Wochenende
Landhaus Klöckener,  
59846 Sundern-Dörnholthausen
Leitung: Nicole und Brian Spinneken mit Team
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 101,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 28. – 30.09.12 Wilnsdorf bei Siegen	 12 331 11

Teen-Age – mehr als ein Alter
CVJM Jugendbildungsstätte, 57234 Wilnsdorf
Leitung: Heidi und Eckhard Goseberg mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. Erw.; ab 83,70 € VP p. Erw.; 
50,– € VP p. Jug. 10 – 12 J.; 58,– € VP p. Jug. 13 – 17 J.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 07. – 11.10.12  

Burbach-Holzhausen/Siegerland	 12 621 13
Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 1
Familien-Ferienstätte, 57299 Burbach-Holzhausen
Leitung: Ekkehard Kosiol mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 09. – 11.11.12  

Nachrodt-Wiblingwerde bei Hagen	 12 111 12
Seminar für befreundete Paare
Ferien-, Schulungs- und Tagungsstätte  
Auf dem Ahorn, 58769 Nachrodt-Wiblingwerde
Leitung: Britta und Jürgen Weller mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 93,50 € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 09. – 11.11.12 Kirchhundem/Sauerland	 12 221 12

Ehe stärken | Duett oder Duell
Josef-Gockeln-Haus, 57399 Kirchhundem
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 102,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 18. – 22.11.12  

Burbach-Holzhausen/Siegerland	 12 622 11
Versöhnt leben – Beziehungen klären,Teil 2
Familien-Ferienstätte, 57299 Burbach-Holzhausen
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 

 23. – 25.11.12 Kirchhundem/Sauerland	 12 231 12
Ehe stärken | Meine Wünsche, deine Wünsche
Josef-Gockeln-Haus, 57399 Kirchhundem
Leitung: Annette und Johannes Schulte mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 102,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 

 Seminartermine 2013  
 
 27. – 31.01.13  

Burbach-Holzhausen/Siegerland	 13 621 11
Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 1
Familien-Ferienstätte Holzhausen, 57299 Burbach
Leitung: Ekkehard Kosiol mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.;  
ab ca.172,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brendern

Nordrhein-Westfalen: 
Ostwestfalen-Lippe

 
 05. – 07.10.12 Dörentrup bei Lemgo	 12 121 13

Start in die Ehe
Seminar- und Bildungswerk Sanderhof e. V.,  
32694 Dörentrup
Leitung: Stefanie und Martin Haase mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 90,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 28.10.12 Löhne bei Herford	 12 322 11

Ein guter Start ins Leben
Giraffenland Lebenshorizont e. V.,  
Mahnerfeldweg 7, 32584 Löhne
Leitung: Nancy und Stefan Nowak mit Team 
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar; 
Verpflegung kann im Bistro kostengünstig  
erworben werden. Babys und Kleinkinder können 
mitgebracht werden. Ältere Kinder können 
begrenzt und nach vorheriger Anmeldung unter 
Fon 01 72 . 3 11 68 23 (N. Nowak) betreut werden. 
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 09. – 11.11.12 Dörentrup bei Lemgo	 12 611 12

Der Einfluss der Herkunftsfamilie
Seminar- und Bildungswerk Sanderhof e. V.,  
32694 Dörentrup
Leitung: Gudrun und Daniel Just mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 90,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

Nordrhein-Westfalen: 
Rheinland

 
 02. – 04.03.12  

Nederweert-Eind/Niederlande	 12 721 11
Frauen-Wohlfühl-Wochenende
Freizeit- und Seelsorgehaus Stockershorst,  
NL-6034 Nederweert-Eind
Leitung: Karin Leisten mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 111,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 16. – 18.03.12 Leichlingen bei Solingen	12 611 11

Der Einfluss der Herkunftsfamilie
Pilgerheim Weltersbach, 42799 Leichlingen
Leitung: Marisa und Harald Seeger mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 88,– € VP p. P.
Nur für Verheiratete.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 13. – 15.04.12 Wuppertal	 12 231 11

Ehe stärken | Meine Wünsche, deine Wünsche
CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe,  
42285 Wuppertal
Leitung: Astrid und Meinhard Koroch mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 103,70 € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
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 20. – 22.04.12 Wuppertal	 12 511 11
Scheidung – das Ende?
CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe,  
42285 Wuppertal
Leitung: Dorothea und Günter Seibert mit Team 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; ab 106,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 05.05.12 Düsseldorf	 12 671 11

Abenteuer Denken
Baptistengemeinde,  
Christophstr. 2, 40225 Düsseldorf
Leitung: Andreas Donath, Xpand e. V.
Seminargebühr: 115,– € p. Erw.;  
80,– € p. Jugendliche bis 20 J.; inkl. Mittagessen 
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 22. – 24.06.12 Wuppertal	 12 512 11

Scheidung – und der Neuanfang
CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe,  
42285 Wuppertal
Leitung: Dorothea und Günter Seibert mit Team 
Seminargebühr: 60,– € p. P.; ab 106,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 31.08. – 02.09.12 Wuppertal	 12 212 11

Ehe stärken | Sexualität in der Ehe
CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe,  
42285 Wuppertal
Leitung: Dr. med Ute und Peter Buth,  
Gabi und Werner Zundel mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 103,70 € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 28. – 30.09.12 Wuppertal	 12 131 11

Starterset fürs „Neue Glück“
CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe,  
42285 Wuppertal
Leitung: Sabine und Michael Langfeld mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 106,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 

 05. – 07.10.12 Wuppertal	 12 211 14
Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
CVJM Bildungsstätte Bundeshöhe,  
42285 Wuppertal
Leitung: Regina und Sieghard Schade mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 103,70 € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 

 Seminartermine 2013  
 
 22. – 24.02.13 Leichlingen bei Solingen	13 611 11

Der Einfluss der Herkunftsfamilie  
(nur für Verheiratete)
Pilgerheim Weltersbach, 42799 Leichlingen
Leitung: Marisa und Harald Seeger mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 88,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender

Regionen Nord
 
 02. – 04.03.12  

Hermannsburg/Lüneburger Heide	 12 131 21
Starterset fürs „Neue Glück“
HeimVolkshochschule, 29320 Hermannsburg
Leitung: Marlene und Volker Einhorn mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 04. – 06.05.12 Mölln bei Lübeck	 12 411 21

Vater und Sohn (8 – 13 Jahre)
Tannenhof, 23879 Mölln
Leitung: Christian Böhnert mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. Paar;  
ab 126,05 € VP p. Paar
Anmeldung: Andrea Töws
 
 16. – 20.05.12 Cuxhaven	 12 711 21

Backstube Traumpartner  
(für Singles im Alter von 25 – 45 Jahre)
Dünenhof Ferienhotel, 27476 Cuxhaven
Leitung: Cornelia und Stephan Arnold,  
Ines Emptmeyer, Daniel Just mit Team
Seminargebühr: 135,– € p. P.; ab ca. 244,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 

 01. – 03.06.12  
Plön/Holsteinische Schweiz	 12 221 21
Ehe stärken | Duett oder Duell
Seehof, Christl. Freizeit- und Tagungsstätte, 
24306 Plön
Leitung: Christian Böhnert mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 94,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 01. – 03.06.12  

Hermannsburg/Lüneburger Heide	 12 271 21
Ehe genießen | Romantisches Wochenende
HeimVolkshochschule, 29320 Hermannsburg
Leitung: Sabine und Lutz Jagusch mit Team
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 08.09.12 Hamburg	 12 632 21

Hochsensible Kinder
Vineyard-Harburg,  
Außenmühlenweg 10, 21073 Hamburg
Leitung: Christa und Dirk Lüling
Seminargebühr: 40,– € p. P.; Selbstverpflegung
Zeit: 09.30 – 17.00 Uhr
Anmeldung: Andrea Töws
 
 14. – 16.09.12 Mölln bei Lübeck	 12 421 21

Mutter und Tochter (11 – 13 Jahre)
Tannenhof, 23879 Mölln
Leitung: Sabine Breitbarth, Meike Piro mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar;  
ab 126,05 € VP p. Paar
Anmeldung: Andrea Töws
 
 21. – 23.09.12 Wienhausen bei Celle	 12 121 22

Start in die Ehe
Seminarzentrum Oase, OT Oppershausen,  
29342 Wienhausen
Leitung: Gunda und Frank Ahrens mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 58,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
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Weitere Informationen zur Anmeldung finden Sie ab der Seite 60 Tagesseminare finden Sa. von 9.45 – 17.00 Uhr statt.  
Wochenendseminare beginnen Fr. ab 18.00 Uhr mit Abendbrot und enden So. nach dem Mittagessen (variiert je nach Seminarhaus). 



Regionen Nord
 
 28. – 30.09.12  

Plön/Holsteinische Schweiz	 12 231 21
Ehe stärken | Meine Wünsche, deine Wünsche
Seehof, Christl. Freizeit- und Tagungsstätte, 
24306 Plön
Leitung: Christian Böhnert mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 94,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 05. – 07.10.12  

Walsrode/Lüneburger Heide	 12 212 21
Ehe stärken | Sexualität in der Ehe
Geistliches Rüstzentrum Krelingen,  
29664 Walsrode
Leitung: Anabell und Harry Günter Schrader  
mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 89,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 01. – 04.11.12  

Hermannsburg/Lüneburger Heide	 12 641 41
Ehe-Intensiv-Seminar „Unsere Ehe soll gelingen“
HeimVolkshochschule, 29320 Hermannsburg
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; 148,– € VP p. P. 
Anmeldung: Petra Miß
 
 09. – 11.11.12  

Plön/Holsteinische Schweiz	 12 331 21
Teen-Age – mehr als ein Alter
Seehof, Christl. Freizeit- und Tagungsstätte, 
24306 Plön
Leitung: Christian Böhnert mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. Erw.; 94,– € VP (DZ) p. Erw.;  
102,– € VP (EZ) p. Erw.; 33,– € VP p. Kind 10 – 12 J.; 
49,50 € VP p. Jug. 13 – 16 J.; 66,– € VP p. Jug. ab 17 J.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 16. – 18.11.12  

Hermannsburg/Lüneburger Heide	 12 511 21
Scheidung – das Ende?
HeimVolkshochschule, 29320 Hermannsburg
Leitung: Sigrid und Hans-Georg Löser mit Team
Seminargebühr: 60,– € p. P.; ab 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 21. – 25.11.12 Lemförde bei Osnabrück	12 621 21

Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 1
Tagungs- und Konferenzstätte „Altvandsburg“, 
49440 Lemförde
Leitung: Christian Böhnert mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab ca. 147,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
 23. – 25.11.12  

Hermannsburg/Lüneburger Heide	 12 211 22
Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
HeimVolkshochschule, 29320 Hermannsburg
Leitung: Sibylle und Rainer Osterloh mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 92,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Töws
 
Rhein-Main-Pfalz

 
 10.03.12 Kaiserslautern	 12 221 91

Ehe stärken | Duett oder Duell
Erlöserkirche,  
Stiftswaldstr. 56, 67657 Kaiserslautern
Leitung: Christa und Dirk Lüling
Seminargebühr: 40,– € p. Paar
Anmeldung: Ute Bartsch
 
 28. – 30.09.12  

Trippstadt bei Kaiserslautern	 12 211 91
Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
Gemeinschaftszentrum, 67705 Trippstadt
Leitung: Gerlinde und Thomas Gabriel mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ca. 97,50 € VP p. P.
Anmeldung: Ute Bartsch
 

 30.11. – 02.12.12  
Trippstadt bei Kaiserslautern	 12 611 91
Der Einfluss der Herkunftsfamilie  
(nur für Ehepaare)
Gemeinschaftszentrum, 67705 Trippstadt
Leitung: Claudia und Hermann Umbeck mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ca. 97,50 € VP p. P.
Anmeldung: Ute Bartsch
 
Sachsen

 
 02. – 04.03.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 221 71
Ehe stärken | Duett oder Duell
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Ingrid und Olaf Günzel mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

 09. – 11.03.12  
Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 121 71
Start in die Ehe
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Annika und Andreas Hiller mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

 10.03.12  
Grünhain-Beierfeld/Erzgebirge 	 12 311 72
Kinder stark machen – Stärke durch emotionale 
Geborgenheit und ein gesundes Selbstwert
gefühl
Evangelisch-methodistische Kirche Grünhain, 
Beierfelder Weg 5, 08344 Grünhain-Beierfeld 
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P.; 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 31.03.12 Reichenbach/Vogtland	 12 322 71

Ein guter Start ins Leben
Jesusgemeinde,  
Rosa-Luxemburg-Str. 54, 08468 Reichenbach
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P.; 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 09. – 14.04.12  

Königstein/Sächsische Schweiz	 12 441 71
Familienwoche
Natur- und Familienoase, 01824 Königstein
Leitung: Ursula und Thomas Drossel mit Team
Seminargebühr: 125,– € p. Familie;  
ab 185,– € VP p. Erw.; Kinder erhalten Ermäßigung. 
Für Teilnehmer aus Sachsen können evtl. Förder
mittel beantragt werden.
Anmeldung: Bärbel Schlotter

 21.04.12  
Grünhain-Beierfeld/Erzgebirge 	 12 312 72
Kinder stark machen – Stärke durch 
Eigenständigkeit in sicheren Grenzen
Evangelisch-methodistische Kirche Grünhain, 
Beierfelder Weg 5, 08344 Grünhain-Beierfeld 
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P.; 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 27. – 29.04.12 

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 721 71
Aufatmen am Vaterherzen Gottes –  
Wochenende für Frauen
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Annemarie Neumann mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 

 04. – 06.05.12 
Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 231 72
Ehe stärken | Meine Wünsche, deine Wünsche
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Ursula und Thomas Drossel mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 12.05.12 Reichenbach/Vogtland	 12 311 71

Kinder stark machen – Stärke durch  
emotionale Geborgenheit und ein gesundes 
Selbstwertgefühl
Jesusgemeinde,  
Rosa-Luxemburg-Str. 54, 08468 Reichenbach
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P.; 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 01. – 03.06.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 111 71
Seminar für befreundete Paare
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Ursula und Thomas Drossel mit Team
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 02.06.12 Reichenbach/Vogtland	 12 312 71

Kinder stark machen – Stärke durch  
Eigenständigkeit in sicheren Grenzen
Jesusgemeinde,  
Rosa-Luxemburg-Str. 54, 08468 Reichenbach
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P.; 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 16.06.12 Kroppen bei Senftenberg	 12 241 71

Ehe stärken | Ich brauch dich und  
du brauchst mich
Kirchgemeindehaus Kroppen,  
Dorfstraße 17, 01945 Kroppen
Leitung: Christa und Günther Faustmann 
Seminargebühr: 35,– € p. P. bzw. 48,– € p. Ehepaar; 
Getränke werden angeboten für das Mittag
essen; Pizzaservice oder Selbstverpflegung
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 22. – 24.06.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 511 71
Scheidung – das Ende?
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Team Sachsen
Seminargebühr: 60,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

 30.06.12  
Grünhain-Beierfeld/Erzgebirge 	 12 313 71
Kinder stark machen – Stärke durch 
typgemäße Erziehung – Persönlichkeitstypen 
und Erziehungsstile (DISG)
Evangelisch-methodistische Kirche Grünhain, 
Beierfelder Weg 5, 08344 Grünhain-Beierfeld 
Leitung: Jana Badstübner mit Team
Seminargebühr: 30,– € p. P. bzw. 40,– € p. Ehepaar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 ab 01.09.12 Lichtenstein bei Chemnitz	12 213 71

Ehe stärken | Ehe-Abendkurs
Leitung: Ingrid und Olaf Günzel
Seminargebühr: 100,– € p. Paar
Anmeldung: Ingrid und Olaf Günzel, 
Niclaser Straße 24, 09350 Lichtenstein
 
 ab 01.09.12 Marienberg / Erzgebirge	 12 213 72

Ehe stärken | Ehe-Abendkurs
Leitung: Iris und Uwe Görner 
Seminargebühr: 100,– € p. Paar
Anmeldung: Iris und Uwe Görner,  
Dörfelstraße 13b, 09496 Marienberg
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 ab 01.09.12 Chemnitz	 12 213 73
Ehe stärken | Ehe-Abendkurs
Leitung: Annemarie und Rüdiger Neumann
Seminargebühr: 100,– € p. Paar
Anmeldung: Annemarie und Rüdiger Neumann, 
Ahnertstr. 2, 09117 Chemnitz
 
 14. – 16.09.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 201 71
Junge Ehe | Brennpunkte einer jungen Ehe
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Tina und Stefan Schulze mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 14. – 16.09.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 211 72
Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Gerlinde und Ralph Pflug mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 05. – 07.10.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 331 71
Teen-Age – mehr als ein Alter
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Ursula und Thomas Drossel mit Team 
Seminargebühr: 60,– € p. Erw.;  
ab 64,– € VP p. Erw.; ab 36,50 € VP p. Teenager
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 09. – 11.11.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 121 73
Start in die Ehe
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Annika und Andreas Hiller mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 64,– € VP p. P.
Anmeldung: Claudia und André Ermlich
 
 23. – 25.11.12  

Hohenstein-Ernstthal bei Chemnitz	 12 421 72
Mutter und Tochter (8 – 11 Jahre)
Bethlehemstift, 09337 Hohenstein-Ernstthal
Leitung: Ursula Drossel mit Team 
Seminargebühr: 75,– € p. Paar;  
ab 93,– € VP p. Paar
Anmeldung: Claudia und André Ermlich

Sachsen-Anhalt
 
 02. – 04.03.12 Alterode/Harz	 12 211 71

Ehe stärken | Die Liebe vertiefen  
(mit Kinderbetreuung)
Ev. Heimvolkshochschule, 06543 Alterode
Leitung: Gudrun und Helmut Markowsky mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 
 16. – 18.03.12 Elbingerode / Harz	 12 231 71

Ehe stärken | Meine Wünsche, deine Wünsche
Freizeit- und Erholungshaus Tanne,  
38875 Elbingerode
Leitung: Angelika und Jürgen Giese mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 72,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 
 04.– 06.05.12 Alterode / Harz	 12 212 71

Ehe stärken | Sexualität in der Ehe
Ev. Heimvolkshochschule, 06543 Alterode
Leitung: Angela und Thomas Schwengfelder  
mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 

 29.06. – 01.07.12 Alterode/Harz	 12 271 71
Ehe genießen | Romantisches Wochenende
Ev. Heimvolkshochschule, 06543 Alterode
Leitung: Team Sachsen-Anhalt 
Seminargebühr: 70,– € p. P.; 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 
 26. – 28.10.12 Lutherstadt Mansfeld  

bei Lutherstadt Eisleben	 12 121 72
Start in die Ehe
Schloss Mansfeld, 06343 Lutherstadt Mansfeld
Leitung: Andrea und Gerald Kreisel mit Team 
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 70,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 
 02. – 04.11.12 Alterode/Harz	 12 221 72

Ehe stärken | Duett oder Duell
Ev. Heimvolkshochschule, 06543 Alterode
Leitung: Angelika und Jürgen Giese mit Team 
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Andrea Kreisel
 
Thüringen

 
 09. – 11.03.12 Brotterode bei Eisenach	 12 231 81

Ehe stärken | Meine Wünsche, deine Wünsche
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Hannelore und Rainer Linge mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Mit Kinderbetreuung bis 7 Jahre.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 20. – 22.04.12 Brotterode bei Eisenach	 12 631 81

Hochsensible Lastenträger
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Christa und Dirk Lüling mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 25. – 29.04.12 Brotterode bei Eisenach	 12 621 81

Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 1
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Stephan Arnold mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Susanne Graf
 
 04. – 06.05.12 Brotterode bei Eisenach	 12 261 81

Ehe stärken | 50 plus – gute Aussichten zu zweit
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Beate und Heinz Georg Nowak mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 11. – 13.05.12 Brotterode bei Eisenach	 12 411 81

Vater und Sohn (ab 8 Jahre)
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Team Thüringen
Seminargebühr: 75,– € p. Paar;  
ab 144,– € VP p. Paar
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 01. – 03.06.12 Brotterode bei Eisenach	 12 211 81

Ehe stärken | Die Liebe vertiefen
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Hannelore und Rainer Linge mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; 84,– € VP p. P.
Mit Kinderbetreuung bis 7 Jahre.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 20. – 24.06.12 Brotterode bei Eisenach	 12 622 81

Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 2
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Stephan Arnold mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Susanne Graf
 

 19. – 22.07.12 Brotterode bei Eisenach	 12 711 81
Backstube Traumpartner  
(für Singles im Alter von 35 – 55 Jahren)
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Cornelia und Stephan Arnold,  
Ines Emptmeyer, Daniel Just mit Team
Seminargebühr: 129,– € p. P.; ab 126,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 21. – 23.09.12  

Bad Blankenburg bei Saalfeld	 12 271 81
Ehe genießen | Romantisches Wochenende
Ev. Allianzhaus, 07422 Bad Blankenburg
Leitung: Renate und Alfred Flohrschütz mit Team
Seminargebühr: 70,– € p. P.; ab 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 28. – 30.09.12 Brotterode bei Eisenach	 12 421 81

Mutter und Tochter (9 – 13 Jahre)
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Cornelia Arnold mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. Paar;  
ab 144,– € VP p. Paar
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 03. – 07.10.12 Brotterode bei Eisenach	 12 621 82

Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 1
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Stephan Arnold mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.; ab 168,– € VP p. P.
Anmeldung: Susanne Graf
 
 12. – 14.10.12 Brotterode bei Eisenach	 12 371 81

Besondere Eltern von besonderen Kindern
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Stephan Arnold und Christina Schumann 
mit Team
Seminargebühr: 63,– € p. P.; ab 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Susanne Graf
 
 16. – 18.11.12 Brotterode bei Eisenach	 12 111 81

Seminar für befreundete Paare
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Team Thüringen
Seminargebühr: 55,– € p. P.; ab 84,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender 
n 

 Seminartermine 2013  
 
 08. – 10.03.13 Brotterode bei Eisenach	 13 121 81

Start in die Ehe
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Team Thüringen
Seminargebühr: 55,– € p. P.; 86,– € VP p. P.
Anmeldung: Sigrun Brender
 
 13. – 17.03.13 Brotterode bei Eisenach	 13 621 81

Versöhnt leben – Beziehungen klären, Teil 1
Ev. Familienerholungs- und Bildungsstätte  
„Haus am Seimberg“, 98599 Brotterode
Leitung: Stephan Arnold mit Team
Seminargebühr: 150,– € p. P.;  
ab ca.172,– € VP p. P.;
Anmeldung: Susanne Graf
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Österreich

 02.03.12 Rohrbach/Oberösterreich	
Ehe stärken | Paarabend für Verliebte, Verlobte, 
Verheiratete und Freundschaftspaare
Katholischer Pfarrsaal, A-4150 Rohrbach
Leitung: Greti und Franz Eder mit Team 
Referent: Markus Hirtler
Seminargebühr: Freiwillige Spenden erbeten.
Zeit: 20.00 Uhr
Anmeldung nicht erforderlich.
Infos bei Werner März
 

 08. – 11.03.12 
Vorderstoder/Oberösterreich
Der ungezähmte Mann – Das Camp
Almgasthof Baumschlagerberg, 
A-4574 Vorderstoder
Leitung: Bernhard Regl,  
Wolfgang Nilz mit Team 
Seminargebühr: 250,– € p. P. inkl. VP  
und Abenteuerprogramm bei Anmeldung  
bis 20.02.12, danach 260,– € p. P.; 
Weitere Infos unter www.team-f.at 
Anmeldung: Werner März

 
 
 31.03.12 Seewalchen/Oberösterreich	

Hochsensible Lastenträger
Evangelisches Gemeindezentrum Rosenau, 
A-4863 Seewalchen
Leitung: Diet und Roel Koops mit Team 
Referenten: Christa und Dirk Lüling, 
TEAM.F Deutschland
Seminargebühr: 35,– € p. P. bzw. 60,– € p. Paar  
bei Anmeldung bis 12.03.12, danach 40,– € p. P.  
bzw. 70,– € p. Paar; Selbstverpflegung
Anmeldung: Werner März
 

 27. – 29.04.12 Alberndorf bei Linz/Oberösterreich	
Vater und Sohn (9 – 13 Jahre)
Freizeitheim Gusental, A-4211 Alberndorf
Leitung: Werner März, Alex Haböck mit Team
Seminargebühr: 165,– € p. Paar inkl. VP bei  
Anmeldung bis 09.04.12, danach 175,– € p. Paar
Anmeldung: Werner März
 
 27. – 29.04.12 Schladming/Steiermark	

Frauen-Wohlfühl-Wochenende
Alpenhotel Schütterhof (mit Wellness-Oase), 
A-8970 Schladming-Rohrmoos
Leitung: Elfi Erhardt mit Team  
Seminargebühr: 189,– € VP p. P. inkl. VP und 
Wellness-Oase bei Anmeldung bis 10.04.12, 
danach 199,– € p. P. 
Anmeldung: Werner März
 
 04. – 06.05.12  

Alberndorf bei Linz/Oberösterreich	 12 421 os
Mutter und Tochter (10 – 14 Jahre)
Freizeitheim Gusental, A-4211 Alberndorf
Leitung: Ildiko Baigent, Monika März mit Team 
Seminargebühr: 165,– € p. Paar inkl. VP bei  
Anmeldung bis 16.04.12, danach 175,– € p. Paar
Anmeldung: Werner März
 
 11.05.12 Siegenfeld/Niederösterreich

Romantischer Abend mit Candle-Light-Dinner
Gasthaus Skilitz, A-2500 Siegenfeld
Leitung: Andrea und Johan Wåhlander 
Referenten: Monika und Andreas Ludwig
Seminargebühr: 25,– € p. P. bei Anmeldung bis 
20.04.12, danach 30,– € p. P. 
Anmeldung: Werner März
 
 29.06. – 01.07.12 Tauplitz/Steiermark

Ehe erleben | Ehe-Berg-Wochenende
Naturfreundehaus, Tauplitzalm 21, A-8982 Tauplitz
Leitung: Elfi und Peter Erhardt mit Team 
Seminargebühr: 120,– € p. P. inkl. VP bei  
Anmeldung bis 11.06.12, danach 130,– € p. P. 
Anmeldung: Werner März
 

 06. – 08.07.12  
Neustift im Stubaital/Österreich	 12 732 41
Männer-Gletscher-Berg-Wochenende
Franz Senn Hütte, 6167 Neustift im Stubaital
Leitung: Christian Siegling mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. P.; 66,50 € VP p. P.; 
inkl. Sicherungs- und Gletscherausrüstung
Anmeldung: Petra Miß
 
 22. – 28.07.12 Spital am Pyhrn/Oberösterreich

Abenteuer- und Bergwoche für Familien
Landhotel Oberwengerhof,  
A-4582 Spital am Pyhrn
Leitung: Ehepaar Gappmayer, Wolfgang Nilz, 
Werner März mit Team 
Seminargebühr: 120,– € p. Fam. und 250 € p. Fam. 
für Bergführer und Ausrüstung; 260,– € VP p. P. 
ab 15 Jahre; Kinder erhalten Ermäßigung.
Begrenzte Teilnehmerzahl!
Anmeldung: Werner März
 
 03. – 05.08.12  

Neustift im Stubaital/Österreich	 12 431 42
Vater/Mutter-Kind-Bergwochenende (ab 12 Jahre)
Franz Senn Hütte, 6167 Neustift im Stubaital
Leitung: Christian Siegling mit Team
Seminargebühr: 75,– € p. Paar; 133,– € VP p. Paar
Anmeldung: Petra Miß
 
 12. – 18.08.12 Neukirchen am Großvenediger/

Salzburger Land/Österreich	 12 441 42
Familienwoche
Venedigerhof, 5741 Neukirchen am Großvenediger
Leitung: Diana und Martin Hauck mit Team
Seminargebühr: 125,– € p. Familie.;  
237,– € VP p. Erw. im Familienzimmer; 
Kinder erhalten Ermäßigung.
Anmeldung: Petra Miß
 
 28. – 30.09.12 Alberndorf bei Linz/Oberösterreich	

Vater und Tochter (9 – 13 Jahre)
Freizeitheim Gusental, A-4211 Alberndorf
Leitung: Johan Wåhlander mit Team 
Seminargebühr: 165,– € p. Paar inkl. VP bei  
Anmeldung ab 10.09.12, danach 175,– € p. Paar
Anmeldung: Werner März
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 05. – 07.10.12 Schladming/Steiermark
Ehe genießen | Romantisches Wochenende 
Alpenhotel Schütterhof (mit Wellness-Oase), 
A-8970 Schladming-Rohrmoos
Leitung: Diet und Roel Koops
Seminargebühr: 199,– € p. P. inkl. VP und  
Wellness-Oase bei Anmeldung bis 17.09.12, 
danach 209,– € p. P. 
Anmeldung: Werner März
 
 26. – 28.10.12 Vöcklabruck/Oberösterreich	

Vaterherz-Gottes-Konferenz
Gasthof Gugg, Gampern, A-4840 Vöcklabruck
Leitung: Diet und Roel Koops mit Team 
Referent: Manfred Lanz, Friedrichshafen (D) 
Seminargebühr: 105,– € p. P. inkl. 3 Mittagessen 
und 2 Abendessen bei Anmeldung bis 08.10.12, 
danach 115,– € p. P.
Eine Liste mit Übernachtungsmöglichkeiten 
im TEAM.F Österreich Büro erhältlich. 
Weitere Infos zur Konferenz unter 
www.team-f.at oder www.vaterherz.org
Anmeldung: Werner März
 
 23. – 25.11.12 Vöcklabruck/Oberösterreich	

Der Einfluss der Herkunftsfamilie
Seminarhaus St. Clara, A-4840 Vöcklabruck
Leitung: Diet und Roel Koops mit Team
Seminargebühr: 175,– € p. P. inkl. VP bei  
Anmeldung bis 05.11.12, danach 185,– € p. P. 
Anmeldung: Werner März

Akademie und Fortbildung
 
 16. – 18.04.12 Bechhofen bei Ansbach	

Trauma Supervisionstage mit Sandra Skinner-Young
Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus, Sandra Skinner-Young 
mit Team
Seminargebühr: 120,– € p. P.; ab 80,– € VP p. P.;  
Bei gleichzeitiger Belegung der Praxis-Tage 
Trauma ermäßigt sich die Seminargebühr um 
insgesamt 30,– €.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli
 
 18. – 21.04.12 Bechhofen bei Ansbach	

Praxistage Trauma mit Sandra Skinner-Young
Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus, Sandra Skinner-Young 
mit Team
Seminargebühr: 195,– € p. P.; ab 120,– € VP p. P.; 
Bei gleichzeitiger Belegung der Praxis-Tage 
Trauma ermäßigt sich die Seminargebühr um 
insgesamt 30,– €.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli
 
 03. – 05.05.12 Bechhofen bei Ansbach	

Workshop Traumaberatung Teil 1
Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus
Seminargebühr: 165,– € p. P.; 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli
 
➜ ACHTUNG TERMINÄNDERUNG! 
 29.10. – 03.11.12 

Burbach-Holzhausen/Siegerland	 12 963 11
 24.02. – 01.03.13	 13 964 11
 09. – 14.09.13	 13 965 11
 Frühjahr 2014	 14 966 11

Schule für Gebetsseelsorge, Kurs 1 – 4
Familien-Ferienstätte, 57299 Burbach-Holzhausen
Leitung: Christa und Dirk Lüling, 
Heike Knieschke, Ursula Roderus
Seminargebühr pro Kurs: 325,– € p. P. bzw.  
585,– € p. Ehepaar; ab 218,50 € VP p. P.
Bitte Bewerbungsunterlagen anfordern!
Anmeldung: Sigrun Brender
 

 11. – 13.05.12 Berlin	 12 900 01
Rhetorik und Präsentation
CVJM Jugendgästehaus Berlin-Mitte, 
Einemstr. 10, Berlin 
Leitung: Peter German (rj-training + Beratung 
GmbH Berlin – www.rj-training.de)
Seminargebühr: 130,– € p. P.; 
ohne Übernachtungsangebot
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs
 
 08. – 10.06.12 Niedenstein bei Kassel	 12 982 01

Präsenzseminar „Christliche Ethik zur Ehe“
Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Claudia und Dr. Eberhard Mühlan, 
Ekkehard Kosiol
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 87,20 € VP p. P.
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs
 
 13. – 15.07.12  

Neuendettelsau bei Ansbach	 12 948 01
Refresher für Paarberater
Haus Lutherrose, 91546 Neuendettelsau
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team 
Seminargebühr: 130,– € p. P.; ab 97,– € VP p. P.
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs
 
 30.08. – 02.09.12 Rotenburg a. d. Fulda	12 943 01
 21. – 24.02.13	 13 944 01
 06. – 09.06.13	 13 945 01
 09. – 13.10.13	 13 946 01

Fortbildung für Paarberater Kurse 1 – 4
Haus der Begegnung, 36199 Rotenburg a. d. Fulda
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team
Seminargebühr: 200,– € p. P.  
bzw. 300,– € p. Ehepaar; ab 156,– € VP p. P.
Bitte Prospekt und Bewerbungsunterlagen an-
fordern. Seminargebühren und Pensionskosten 
fallen pro Kurs an!
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs
 
 11. – 13.10.12 Bechhofen bei Ansbach	

Workshop Traumaberatung Teil 1
Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus
Seminargebühr: 165,– € p. P.; 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli
 
 12. – 14.10.12 Kassel	 12 918 01

Systemische Beratung
Haus St. Michael,  
Ludwig-Mond-Str. 127, 34121 Kassel
Leitung: Claudia und Dr. Eberhard Mühlan
Referent: Dr. Dietmar Pfennighaus 
Seminargebühr: 130,– € p. P.; ab ca. 83,– € VP p. P.
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs
 
 26. – 28.10.12 Niedenstein bei Kassel	 12 900 02

Rhetorik und Präsentation
Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Andreas Donath, Simone Goßling (Xpand) 
Seminargebühr: 130,– € p. P.; ab 79,– € VP p. P.
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs
 
 08. – 10.11.12 Bechhofen bei Ansbach	

Workshop Traumaberatung Teil 2
Familiengemeinschaft Nestli, 91572 Bechhofen
Leitung: Ursula Roderus 
Seminargebühr: 165,– € p. P.; 80,– € VP p. P.
Anmeldung: Familiengemeinschaft Nestli
 
 23. – 25.11.12 Niedenstein bei Kassel	 12 982 02

Präsenzseminar „Christliche Ethik zur Ehe“
Tagungs- und Freizeitzentrum, 34305 Niedenstein
Leitung: Claudia und Dr. Eberhard Mühlan, 
Ekkehard Kosiol
Seminargebühr: 75,– € p. P.; ab 87,20 € VP p. P.
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs
 

 14. – 17.03.13 
Hofheim bei Frankfurt/Main	 13 943 01
 27. – 30.06.13	 13 944 02
 24. – 27.10.13	 13 945 02
 19. – 23.02.14	 14 946 01

Fortbildung für Paarberater Kurse 1 – 4
Exerzitienhaus, 65719 Hofheim am Taunus
Leitung: Dagmar und Jürgen Ost mit Team
Seminargebühr: 200,– € p. P. bzw.  
300,– € p. Ehepaar; ab 156,– € VP p. P.
Bitte Prospekt und Bewerbungsunterlagen an-
fordern. Seminargebühren und Pensionskosten 
fallen pro Kurs an!
Anmeldung: Verena Blümer-Ochs
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Teilnahmebedingungen

Seminargebühren
Die Seminargebühr deckt einen Teil unserer Ver-
waltungskosten. Wenn nicht anders angegeben, 
beträgt sie:

• Tagesseminar: 	 30,– € pro Person 
		  bzw. 40,– € pro Ehepaar
• Wochenendseminar: 	 ab 55,– € pro Person
• Eheseminar:	 ab 63,– € pro Person
• Papa/Mama und ICH!:	 75,– € pro Paar
• Familienwoche: 	 125,– € pro Familie
• �Versöhnt leben –  

Beziehungen klären:	 150,– € pro Person

Die Seminargebühren überweisen Sie bitte erst, 
wenn Sie eine Anmeldebestätigung erhalten 
haben! Tagesseminare werden nicht bestätigt.

Ermäßigte Seminargebühr bei Wochenend
seminaren: Es gibt einige Plätze, auf die wir in 
begründeten Fällen auf die Seminargebühr (nicht 
Pensionskosten!) einen starken Nachlass geben. 
Richten Sie Ihren schriftlichen oder telefonischen 
Antrag bitte an die jeweilige Anmeldeadresse.

Bei einer Absage durch einen Teilnehmer er
heben wir eine Bearbeitungsgebühr von 25,– €. 
Pensionskosten werden je nach Stornobedin-
gungen des Tagungshauses berechnet. Wird 
ein Seminar kurzfristig (innerhalb zwei Wochen 
vor Seminarbeginn) abgesagt, können wir die 
Seminargebühr leider nicht zurückerstatten. 

Anmeldung

Aufgrund des großen Angebotes können leicht 
Verwechslungen zustande kommen.  
Darum beachten Sie bitte folgende Punkte:

• �Mit der Anmeldung erkennen Sie unsere 
Teilnahmebedingungen an.

• �Bitte melden Sie sich frühzeitig und möglichst 
mit dem beiliegenden Anmeldeformular an. 
Anmeldungen in jeglicher Form werden als 
verbindlich angesehen.

• �Bitte beachten Sie, dass die verschiedenen 
Veranstaltungen unterschiedliche Anmelde
adressen haben (siehe Seite 58).

• �Bitte machen Sie auf dem Anmeldevordruck gut 
leserlich die genauen Angaben zur Veranstal-
tung und zu Ihrer Person. Geben Sie darauf die 
genaue Anmeldenummer an (z. B. 12 111 51). 
Bei den Seminaren zur Ehevorbereitung bitte 
beide Anschriften des Paares ausfüllen.

• �Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung 
werden entweder zu einem bestimmten 
Zahlungstermin überwiesen oder zum Seminar
beginn im Freizeithaus eingenommen (Einzel-
heiten im Bestätigungsbrief). 

• �Bereits bezahlte oder überwiesene Beträge für 
Mahlzeiten, die nicht eingenommen wurden, 
werden von uns nicht zurückerstattet.

• �Bei geringfügigen Überzahlungen der Pensions- 
kosten, z. B. bedingt durch notwendige Ände-
rungen der Zimmerkategorie, bitten wir Sie 
darum, diese Beträge als Spende in der Vereins-
kasse zu lassen.

• �Da wir kein Reiseveranstalter sind und die 
Pensionskosten nur im Auftrag des jeweiligen 
Hauses einnehmen, scheidet grundsätzlich 
jeder Haftungsanspruch auch bei eventuell 
aufgetretenen Druckfehlern an TEAM.F · Neues 
Leben für Familien e. V. aus.

• �Mit Ihrer Anmeldung sind Sie einverstanden, 
dass Ihr Name und Ihre Telefonnummer an 
andere Teilnehmer zwecks Bildung von Fahrge-
meinschaften weiter gegeben werden. Die Daten 
dürfen nicht für andere Zwecke genutzt werden.

• �Die Preise für die Pensionskosten der Häuser 
sind unverbindlich, da bei Drucklegung dieses 
Magazins die Preise für das neue Jahr z. T. noch 
nicht fest standen. Preisänderungen werden 
Ihnen spätestens in der Anmeldebestätigung 
mitgeteilt.

• �Familien mit vier und mehr Kindern zahlen bei 
Familienwochen nur für die drei ältesten Kinder.

• �Die Teilnahmebedingungen für Österreich 
erfahren Sie bei der Anmeldeadresse TEAM.F 
Österreich.

Mitarbeit und Finanzen
Der Bedarf an Seminaren und Beratung wächst 
stetig und viele ehrenamtliche Mitarbeiter und 
treue Spender machen unsere Arbeit erst möglich. 
Um dem wachsenden Bedarf nach Familienarbeit 
auch in Zukunft zu begegnen, suchen wir Freun-
de, die ein Herz für Familien haben, die selbst 
Hilfe erfahren haben und die Arbeit auf breiter 
Basis mittragen, sei es durch:

• �Ehrenamtliche Mitarbeit 
in Seminaren als Referenten, Seelsorger, 
Lobpreisleiter, durch praktische Unterstützung 
etc. Zukünftige Mitarbeiter werden bei uns 
gut für den Dienst an Familien angeleitet, 
ausgebildet und begleitet. Mit unseren Regio-
nalbüros sind wir in fast allen Bundesländern 
vertreten. Interessierte können sich gern mit 
dem nächsten Regionalleiter in Verbindung 
setzen, an den Mitarbeitertreffen teilnehmen 
und zunächst als lernende Mitarbeiter 
unverbindlich Familienarbeit kennenlernen. 
Es ist uns ein Anliegen, Mitarbeiter ihren 
Begabungen entsprechend einzusetzen und zu 
fördern. Neben Horizonterweiterung erfahren 
Mitarbeiter bei uns auch persönliches und 
geistliches Wachstum, Freundschaft und gute 
Gemeinschaft.

• �Finanzielle Unterstützung 
Um möglichst vielen Paaren und Eltern die Teil-
nahme an unseren Seminaren zu ermöglichen, 
bemühen wir uns, die Seminargebühren so 
gering wie möglich zu halten. Dadurch wird nur 
ein Drittel unseres Haushaltes abgedeckt, zwei 
Drittel durch freiwillige Gaben vieler treuer Spen-
der. Für uns sind auch sie wertvolle Mitarbeiter 
im Dienst an Paaren und Familien und wir sind 
dankbar für jede Unterstützung. 

Es gibt dazu unterschiedliche Möglichkeiten:
• �einmalige Spenden oder sporadische Unterstüt-

zung auf die rechts nebenstehenden Konten. 
Dadurch können wir z. B. die Unterbringungs
kosten für Mitarbeiter in Seminaren über
nehmen, Auslandseinsätze finanzieren, TEAM.F 
Magazin herstellen und versenden. 

• �regelmäßige Unterstützung per Dauerauftrag 
oder Einzugsermächtigung. Das hilft uns sehr, 
die laufenden Kosten abzudecken und Aktivi
täten und neues Engagement zu planen.

• �regelmäßige Unterstützung eines haupt-
amtlichen Mitarbeiters. Mehr als 40 voll und 
geringfügig angestellte Mitarbeiter können 
sich entspannter auf ihre Arbeit konzentrieren, 
wenn Familieneinkommen auf diese Weise ge-
sichert werden. Bei Bedarf können wir so auch 
weitere Mitarbeiter einstellen. Fragen dazu 
beantworten wir Ihnen gern.

Spendenbescheinigung 
Bis 200,– € gilt der Einzahlungsbeleg/Kontoaus-
zug als Zuwendungsbestätigung. Bei Spenden 
ab 100,– € erhalten Sie Anfang des neuen Jahres 
unaufgefordert unsere Jahresspendenquittung.
 

Unsere Konten
KD Bank eG Dortmund 
Konto-Nr. 21 19 89 50 17 
BLZ 350 601 90
IBAN: DE66 3506 0190 2119 8950 17
BIC GENODED1DKD

Postbank Dortmund 
Konto-Nr. 28 52-460 
BLZ 440 100 46
IBAN: DE16 4401 0046 0002 8524 60
BIC: PBNKDEFF

Sparkasse Lüdenscheid 
Konto-Nr. 4 00 08 81 
BLZ 458 500 05
IBAN: DE31 4585 0005 0004 0008 81
BIC: WELADED1LSD

Girokonto in der Schweiz:
Empfänger: TEAM.F · Neues Leben  
für Familien e. V. Deutschland

Post Finance
Konto-Nr. 91-504907-2 EUR
Euro SIC Clearing-Nr. Finanzinstitut: 900
IBAN: CH75 0900 0000 9150 4907 2
BIC: POFICHBEXXX

Die Struktur unserer Arbeit
TEAM.F · Neues Leben für Familien e. V. ist ein 
gemeinnützig anerkannter eingetragener Verein  
mit Sitz in 58511 Lüdenscheid (Westfalen).

Hauptgeschäftsstelle
TEAM.F · Neues Leben für Familien e. V.
Christliche Ehe- und Familienseminare
Honseler Bruch 30
58511 Lüdenscheid
Fon	0 23 51 . 98 59 48 - 0
Fax	 0 23 51 . 98 59 48 - 10
info@team-f.de

Gesamtleitung
Cornelia und Stephan Arnold
Lauchagrundstr. 34
99891 Tabarz 
Fon	03 62 . 6 14 05
Fax	 03 62 . 6 14 06
th@team-f.de

Sabine und Siegbert Lehmpfuhl
Wacholderstr. 36
15834 Rangsdorf
Fon	03 37 8 . 9 36 67
Fax	 03 37 8 . 9 36 68
bb@team-f.de

TEAM.F · Neues Leben für Familien International
Österreich 
Diet und Roel Koops
Pürstling 3, A-4844 Regau
Fon	 (+43) 76 72 . 7 20 72
Fax	 (+43) 76 72 .72 07 24
info@team-f.at

Weitere Aktivitäten von Team.F finden in 
Ungarn, Russland, Indien, Israel und Albanien  
auf Anfrage statt.
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Schnellübersicht Seminaranmeldung

Sigrun Brender · Fon 0 23 51 . 98 59 48 20 · s.brender@team-f.de  
Claudia und André Ermlich · Fon 03 73 44 . 75 92 · info.sa@team-f.de  
Andrea Kreisel · Fon 0 39 44 . 35 20 31 · info.ah@team-f.de 
Werner März · Fon (+43) 76 72 . 7 20 72 · info@team-f.at

Petra Miß · Fon 0 23 51 . 98 59 48 19 · p.miss@team-f.de 
Andrea Töws · Fon 0 23 51 . 98 59 48 16 · a.toews@team-f.de 
Edeltraud Wurl · Fon 03 34 72 . 5 00 69 · info.bb@team-f.de

Regionale Ansprechpartner Seminaranmeldung Regionale Ansprechpartner Seminaranmeldung

Baden-Württemberg
Christel und Christian Steinbacher
Thomas-Mann-Str. 1
73655 Plüderhausen
Fon	 0 71 81 . 99 56 41
Fax	 0 71 81 . 99 56 42
bw@team-f.de

TEAM.F   
Sigrun Brender
Honseler Bruch 30 
58511 Lüdenscheid
Fon	 0 23 51 . 98 59 48 20
Fax	 0 23 51 . 98 59 48 10
s.brender@team-f.de

Rheinland
Dorothea und Günter Seibert
Am Markt 4 
41363 Jüchen
Fon	 0 21 65 . 1 70 98 90 
Fax	 0 21 65 . 1 70 98 91
rl@team-f.de

TEAM.F   
Sigrun Brender
Honseler Bruch 30 
58511 Lüdenscheid
Fon	 0 23 51 . 98 59 48 20
Fax	 0 23 51 . 98 59 48 10
s.brender@team-f.de

Bayern
Heike und Christian Siegling
Döllweg 4
92348 Berg
Fon	 0 91 89 . 40 91 91
Fax	 0 91 89 . 40 99 67
ba@team-f.de

TEAM.F  
Petra Miß
Honseler Bruch 30 
58511 Lüdenscheid
Fon	 0 23 51 . 98 59 48 19
Fax	 0 23 51 . 98 59 48 10
p.miss@team-f.de

Sachsen
Ursula und Thomas Drossel
Feldstr. 4
01900 Großröhrsdorf
Fon	 03 59 52 . 4 21 50 
Fax	 03 59 52 . 4 21 70
sa@team-f.de

TEAM.F 
Claudia und André Ermlich
Glashüttenstr. 46
09474 Crottendorf
Fon	 03 73 44 . 75 92
info.sa@team-f.de

Bayern-Süd
Dagmar und Jürgen Ost
Westerhamer Str. 14, 
86565 Gachenbach
Fon	 0 82 52 . 81 07 20
bs@team-f.de

TEAM.F 
Petra Miß
Honseler Bruch 30 
58511 Lüdenscheid
Fon	 0 23 51 . 98 59 48 19
Fax	 0 23 51 . 98 59 48 10
p.miss@team-f.de

Sachsen-Anhalt
Angela und Thomas Schwengfelder
Georg-Cantor-Str. 11
06108 Halle
Fon	 03 45. 3 88 15 74
Fax	 03 45.23 97 95 52
ah@team-f.de

TEAM.F 
Andrea Kreisel
Knorrenbergstr. 7 c
38889 Blankenburg
Fon	 0 39 44 . 35 20 31
info.ah@team-f.de

Berlin/Brandenburg und 
Mecklenburg-Vorpommern
Sabine und Siegbert Lehmpfuhl
Wacholderstr. 36
15834 Rangsdorf
Fon	 03 37 08 . 9 36 67
Fax	 03 37 08 . 9 36 68
bb@team-f.de

TEAM.F 
Edeltraud Wurl
OT Manschnow 
Straße der Freundschaft 33
15328 Küstriner Vorland 
Fon	 03 34 72 . 5 00 69 
info.bb@team-f.de

Thüringen
Cornelia und Stephan Arnold
Lauchagrundstr. 34
99891 Tabarz
Fon	 03 62 59 . 6 14 05
Fax	 03 62 59 . 6 14 06
th@team-f.de

TEAM.F   
Sigrun Brender
Honseler Bruch 30 
58511 Lüdenscheid
Fon	 0 23 51 . 98 59 48 20
Fax	 0 23 51 . 98 59 48 10
s.brender@team-f.de

Bremen /Weser-Ems
Cornelia und Stephan Arnold
Lauchagrundstr. 34
99891 Tabarz
Fon	 03 62 59 . 6 14 05
Fax	 03 62 59 . 6 14 06
th@team-f.de

TEAM.F   
Andrea Töws
Honseler Bruch 30
58511 Lüdenscheid
Fon	 0 23 51 . 98 59 48 16
Fax	 0 23 51 . 98 59 48 10
a.toews@team-f.de

Österreich
Diet und Roel Koops
Pürstling 3
A-4844 Regau
Fon	 (+43) 76 72 . 7 20 72
Fax	 (+43) 76 72 . 72 07 24
info@team-f.at
www.team-f.at

TEAM.F 
Werner März
Pürstling 3 
A-4844 Regau 
Fon	 (+43) 76 72 . 7 20 72
Fax	 (+43) 76 72 . 72 07 24
info@team-f.at
www.team-f.at

Hessen
Hedwig und Christof Matthias
Steinrutsche 8
34225 Baunatal
Fon	 05 61 . 49 51 97
Fax	 05 61 . 49 43 46
he@team-f.de

TEAM.F 
Petra Miß
Honseler Bruch 30 
58511 Lüdenscheid
Fon	 0 23 51 . 98 59 48 19
Fax	 0 23 51 . 98 59 48 10
p.miss@team-f.de

Akademieleitung 

TEAM.F Akademie 
Claudia und Dr. Eberhard Mühlan
Leipziger Str. 233 
38124 Braunschweig
Fon	 05 31 . 61 07 30
Fax	 05 31 . 61 19 41
muehlan@team-f.de

Akademieanmeldung 

TEAM.F Akademie  
Verena Blümer-Ochs
Honseler Bruch 30
58511 Lüdenscheid
Fon	 05 61 . 81 69 74 53
Fax	 05 61 . 81 69 74 54
v.bluemer@team-f.de

Westfalen
Christa und Dirk Lüling
Berliner Str. 16
58511 Lüdenscheid
Fon	 0 23 51 . 7 87 17 74
Fax	 0 23 51 . 7 87 17 78
dclueling@team-f.de

TEAM.F   
Sigrun Brender
Honseler Bruch 30 
58511 Lüdenscheid
Fon	 0 23 51 . 98 59 48 20
Fax	 0 23 51 . 98 59 48 10
s.brender@team-f.de

Weitere Anmeldeadressen

Familie Becker
Im Hain 7
34260 Kaufungen 
Fon	 0 56 05 .16 01
mitteltalhof@t-online.de

Joachim Kristahn
Kanzler-Stürtzel-Str. 2
97318 Kitzingen
Fon	 0 93 21 . 13 30 54
kristahn@ignis.de

Ostwestfalen-Lippe
Gudrun und Daniel Just
Alter Schulweg 2
32657 Lemgo
Fon	 0 52 66 . 92 33 77
Fax	 0 52 66 . 92 30 49
dg.just@team-f.de

TEAM.F   
Sigrun Brender
Honseler Bruch 30 
58511 Lüdenscheid
Fon	 0 23 51 . 98 59 48 20
Fax	 0 23 51 . 98 59 48 10
s.brender@team-f.de

TEAM.F
Susanne Graf
Lauchagrundstr. 34
99891 Tabarz
Fon	 03 62 59 . 5 09 64
Fax	 03 62 59 . 6 14 06
info.th@team-f.de

Familiengemeinschaft Nestli
Kleinried 27
91572 Bechhofen
Fon	 0 98 22 .1 09 60
Fax	 0 98 22 .1 09 63
info@nestli-seminare.de

Regionen Nord
Oda und Christian Böhnert
Rathausstieg 9
25451 Quickborn
Fon	 0 41 06 . 62 13 09
Fax	 0 41 06 . 6 12 96 47
no@team-f.de

TEAM.F   
Andrea Töws
Honseler Bruch 30
58511 Lüdenscheid
Fon	 0 23 51 . 98 59 48 16
Fax	 0 23 51 . 98 59 48 10
a.toews@team-f.de

Kirche im Aufbruch e. V.
Nordalb 1 
73326 Deggingen
Fon	 0 73 34 . 9 21 80 
info@kirche-im-aufbruch.de

TEAM.F
Bärbel Schlotter
Nicolaistr. 6
01847 Lohmen
Fon	 0 35 01 . 58 88 01
Fax	 0 35 01 . 58 88 02
baerbel@schlotterfam.de

Rhein-Main-Pfalz TEAM.F   
Ute Bartsch
Honseler Bruch 30
58511 Lüdenscheid
Fon	 0 23 51 . 98 59 48 21
Fax	 0 23 51 . 98 59 48 10
u.bartsch@team-f.de
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Wer rastet der rostet. 
Von der Lebenskunst, in Bewegung zu bleiben.
Bewegung ein Leben lang, hat große Auswirkungen auf die Leistungsfähigkeit des Gehirns.“ 
Mit diesen Worte preist der Fitnesscoach Gert von Kuhnhardt die Heilkraft der Beweglichkeit. 
Leidenschaftlich plädiert er für mehr Beweglichkeit im Leben. Viel zu wenig nutze der moderne 
Durchschnittsmensch seine Muskulatur, was ihn nicht nur körperlich schwächt, sondern auch 
in seiner geistigen Mobilität behindert.
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➜ TEAM.F empfiehlt

TEAM.F      SEMINARE
Christliche Seminare für Einzelpersonen, Paare und Familien.

Weil Jeder ein Zuhause braucht.

F      

Freundschaft und Ehevorbereitung 
Die Ehe ist zu einer riskanten Unternehmung geworden – viele geben auf und gehen auseinander 
oder wagen es nicht sich zu binden. Wer eine erfüllte Ehe haben möchte, sollte Gottes Gedanken 
dazu kennen.

Paar- und Ehebeziehung 
Gönnen Sie Ihrer Ehe eine Zeit der Erfrischung und entdecken Sie Ihren Ehepartner (wieder) neu. 
Dazu gehört Zeit zum Hören und Reden, Zeit zum Nachdenken und Beten, Zeit mit dem Partner 
und mit Gott.

Eltern und Kindererziehung
Kinder ins Leben zu begleiten ist eine sehr verantwortungsvolle aber auch schöne Aufgabe. 
Viele Eltern sind heute verunsichert oder fühlen sich überfordert. TEAM.F will Eltern ermutigen 
und Ihnen eine Vision und eine praxistaugliche Strategie für ihr Familienleben mitgeben.

Familie erleben
Familie – das kann ein Team sein, in dem Vertrauen und Geborgenheit wachsen. Doch im Alltag 
fehlt immer mehr die Zeit, Beziehungen zu vertiefen und diese auszukosten. Gönnen Sie sich die 
wohltuende Nähe zu den wichtigsten Menschen in Ihrem Leben.

Trennung und Neuorientierung
Wenn Beziehungen scheitern, dann ist dies meist eine Lebenskrise, die viele Fragen aufwirft. 
Versagensgedanken und Selbstzweifel, Schuldgefühle und Vertrauensverlust belasten die Entwicklung 
einer neuen Lebensperspektive. Doch es gibt Hoffnung.

Persönlichkeit und Seelsorge
Unsere Persönlichkeit ist geprägt von Erfahrungen auf unserem Lebensweg. Manche sind wertvoll, 
andere hindern uns, mit Selbstvertrauen und hoffnungsvoll die Zukunft zu gestalten. Gott bietet uns 
durch seine Wahrheit Heilung, Mut und neue Lebensfreude.

Single sein
Allein zu leben ist eine besondere Herausforderung und ein Vorrecht zugleich. Doch immer wieder
kann daraus die Frage erwachsen, ob dieses Lebenskonzept die letzte Antwort auf die Fragen geben 
kann: Ist es gut, allein zu sein? Wie kann ich allein zufrieden und erfüllt leben?

Frauen unter sich
Mann und Frau sind ein von Gott wunderbar geschaffenes Gespann, das es jedoch nicht immer leicht 
hat sich zu verstehen. Da kann es wohltuend sein, mit gleichgesinnten Frauen ins Gespräch zu kommen 
und einfach mal die Seele baumeln zu lassen

Männer unter sich
Die Anforderungen an Männer zwischen Familie und Beruf sind in den letzten Jahren rapide gestiegen. 
Ansprüche wachsen an allen Fronten – da ist es gut, mit anderen Männern eine Auszeit zu nehmen, 
neue Begegnungen zu haben und ins Gespräch zu kommen.

Akademie und Fortbildung
Aus der Praxis für die Praxis – das war seit jeher der Ansatz der TEAM.F 
Seminare. In unserer Akademie verbinden wir dies mit einem fachlichen 
Unterbau auf der Grundlage der Bibel. Wir bilden aus zum Fachreferenten, 
Coach, Paarberater und Seelsorger. 

Zur besseren Übersicht bitte ausklappen.



Schicken Sie diese Anmeldung per Brief, per Fax an die regionale Seminaranmeldung (siehe Seite 61) 
oder buchen Sie unter www.team-f.de

Anmeldung
Bitte unbedingt in Druckschrift ausfüllen.

Seminar:

vom: bis: in:

Familienname: Vorname des Mannes: geboren am: Beruf:

Familienname: Vorname der Frau: geboren am: Beruf:

Straße / Nr.:  PLZ:  Ort:

Fon:  E-Mail:

Ich / Wir bringe(n) Kinder mit. Ich / wir bin / sind Mitglied /er  /  Freund / e der Kirche / Gemeinde:

3. geboren am: 4. geboren am:

Bei Verliebten / Verlobten bitte weitere Anschrift / Fon / E-Mail des Mannes / der Frau hier eintragen (Nicht Zutreffendes bitte streichen):

An welchen Seminaren haben Sie bereits teilgenommen?

Wir sind verheiratet seit: bzw. verlobt seit: wieder verheiratet seit:

Datum:  Unterschrift:

Bemerkungen:

 Bitte buchen Sie für uns / mich verbindlich im Freitzeithaus gemäß den Angaben auf der Beilage* Unterkunft und Verp� egung.
 Ich / Wir komme / n als Tagesgast / -gäste und möchte / n an folgenden Mahlzeiten teilnehmen (nur möglich, wenn Haus belegt ist):

  Komplettverp� egung  Verp� egung ohne Frühstück

Vornamen der Kinder, die mitgebracht werden:

1. geboren am: 2. geboren am:

Seminar-Nummer:

Mit Ihrer Unterschrift erkennen Sie die Teilnahmebedingungen von TEAM.F · Neues Leben für Familien e. V. an. Mit Ihrer Anmeldung sind Sie 
 einverstanden, dass Ihr Name und Ihre Telefonnummer an andere Teilnehmer zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften weiter gegeben werden. 
Die Daten dürfen nicht für andere Zwecke genutzt werden. 
*Für Druckfehler auf der Beilage oder Preisänderungen der Häuser wird keine Haftung übernommen.
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Zum Mitnehmen und Weitergeben.
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in Bewegung zu bleiben. 4
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TEAM.F      SEMINARE
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Weil Jeder ein Zuhause braucht.

F      

Freundschaft und Ehevorbereitung 
Die Ehe ist zu einer riskanten Unternehmung geworden – viele geben auf und gehen auseinander 
oder wagen es nicht sich zu binden. Wer eine erfüllte Ehe haben möchte, sollte Gottes Gedanken 
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Dazu gehört Zeit zum Hören und Reden, Zeit zum Nachdenken und Beten, Zeit mit dem Partner 
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Eltern und Kindererziehung
Kinder ins Leben zu begleiten ist eine sehr verantwortungsvolle aber auch schöne Aufgabe. 
Viele Eltern sind heute verunsichert oder fühlen sich überfordert. TEAM.F will Eltern ermutigen 
und Ihnen eine Vision und eine praxistaugliche Strategie für ihr Familienleben mitgeben.

Familie erleben
Familie – das kann ein Team sein, in dem Vertrauen und Geborgenheit wachsen. Doch im Alltag 
fehlt immer mehr die Zeit, Beziehungen zu vertiefen und diese auszukosten. Gönnen Sie sich die 
wohltuende Nähe zu den wichtigsten Menschen in Ihrem Leben.

Trennung und Neuorientierung
Wenn Beziehungen scheitern, dann ist dies meist eine Lebenskrise, die viele Fragen aufwirft. 
Versagensgedanken und Selbstzweifel, Schuldgefühle und Vertrauensverlust belasten die Entwicklung 
einer neuen Lebensperspektive. Doch es gibt Hoffnung.

Persönlichkeit und Seelsorge
Unsere Persönlichkeit ist geprägt von Erfahrungen auf unserem Lebensweg. Manche sind wertvoll, 
andere hindern uns, mit Selbstvertrauen und hoffnungsvoll die Zukunft zu gestalten. Gott bietet uns 
durch seine Wahrheit Heilung, Mut und neue Lebensfreude.

Single sein
Allein zu leben ist eine besondere Herausforderung und ein Vorrecht zugleich. Doch immer wieder
kann daraus die Frage erwachsen, ob dieses Lebenskonzept die letzte Antwort auf die Fragen geben 
kann: Ist es gut, allein zu sein? Wie kann ich allein zufrieden und erfüllt leben?

Frauen unter sich
Mann und Frau sind ein von Gott wunderbar geschaffenes Gespann, das es jedoch nicht immer leicht 
hat sich zu verstehen. Da kann es wohltuend sein, mit gleichgesinnten Frauen ins Gespräch zu kommen 
und einfach mal die Seele baumeln zu lassen

Männer unter sich
Die Anforderungen an Männer zwischen Familie und Beruf sind in den letzten Jahren rapide gestiegen. 
Ansprüche wachsen an allen Fronten – da ist es gut, mit anderen Männern eine Auszeit zu nehmen, 
neue Begegnungen zu haben und ins Gespräch zu kommen.

Akademie und Fortbildung
Aus der Praxis für die Praxis – das war seit jeher der Ansatz der TEAM.F 
Seminare. In unserer Akademie verbinden wir dies mit einem fachlichen 
Unterbau auf der Grundlage der Bibel. Wir bilden aus zum Fachreferenten, 
Coach, Paarberater und Seelsorger. 

Zur besseren Übersicht bitte ausklappen.



Schicken Sie diese Anmeldung per Brief, per Fax an die regionale Seminaranmeldung (siehe Seite 61) 
oder buchen Sie unter www.team-f.de

Anmeldung
Bitte unbedingt in Druckschrift ausfüllen.

Seminar:

vom: bis: in:

Familienname: Vorname des Mannes: geboren am: Beruf:

Familienname: Vorname der Frau: geboren am: Beruf:

Straße / Nr.:  PLZ:  Ort:

Fon:  E-Mail:

Ich / Wir bringe(n) Kinder mit. Ich / wir bin / sind Mitglied /er  /  Freund / e der Kirche / Gemeinde:

3. geboren am: 4. geboren am:

Bei Verliebten / Verlobten bitte weitere Anschrift / Fon / E-Mail des Mannes / der Frau hier eintragen (Nicht Zutreffendes bitte streichen):

An welchen Seminaren haben Sie bereits teilgenommen?

Wir sind verheiratet seit: bzw. verlobt seit: wieder verheiratet seit:

Datum:  Unterschrift:

Bemerkungen:

 Bitte buchen Sie für uns / mich verbindlich im Freitzeithaus gemäß den Angaben auf der Beilage* Unterkunft und Verp� egung.
 Ich / Wir komme / n als Tagesgast / -gäste und möchte / n an folgenden Mahlzeiten teilnehmen (nur möglich, wenn Haus belegt ist):

  Komplettverp� egung  Verp� egung ohne Frühstück

Vornamen der Kinder, die mitgebracht werden:

1. geboren am: 2. geboren am:

Seminar-Nummer:

Mit Ihrer Unterschrift erkennen Sie die Teilnahmebedingungen von TEAM.F · Neues Leben für Familien e. V. an. Mit Ihrer Anmeldung sind Sie 
 einverstanden, dass Ihr Name und Ihre Telefonnummer an andere Teilnehmer zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften weiter gegeben werden. 
Die Daten dürfen nicht für andere Zwecke genutzt werden. 
*Für Druckfehler auf der Beilage oder Preisänderungen der Häuser wird keine Haftung übernommen.
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Zum Mitnehmen und Weitergeben.

Wir freuen 
uns auf 
Ihren Besuch:

Wer rastet, der rostet.
Von der Lebenskunst 
in Bewegung zu bleiben. 4
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