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Respect!
Gemeinsam durch  
die Jugendzeit

für Familien



Respect! – Gemeinsam durch 
die Jugendzeit

In diesem Seminar erfährst du, wie du deine Kinder 
in dieser besonderen Lebensphase prägen und gut 
begleiten kannst. Bereits in der Vorpubertät, aber 
auch in den Teenagerjahren, können Eltern die Wei-
chen für einen respektvollen Umgang und ein gutes 
Miteinander stellen. Hierzu gibt es im Wochenend-
Seminar solides Hintergrundwissen, praktikable 
Lösungsvorschläge und echte Ermutigung.

Parallel zum Input für die Eltern findet ein Pro-
gramm für die Preteens (10-12 Jahre) und Teen-
ager (ab 13 Jahre) statt. Dort beschäftigen sie sich 
mithilfe von kreativen Lego-Aktionen mit den 
Themen Persönlichkeit, Bedürfnisse, Konfliktlösung 
und Familie. Das Ziel ist, dass Eltern und Teenager 
Verständnis füreinander entwickeln und lernen, 
respektvoll miteinander ins Gespräch zu kommen. 
Erste Schritte werden an dem Wochenende unter 
Anleitung in Familiengesprächen ausprobiert. 

	→ den Teenager und seine Welt verstehen
	→ Begleitung in der sexuellen Entwicklung
	→ Bausteine für ein starkes Fundament
	→ Regeln und Werte auf dem Prüfstand
	→ Verantwortungsvolle Mediennutzung
	→ neue Freiräume für Eltern 

Zielgruppe 
Familien mit Teenagern ab 10 Jahren 
 
 
57234 Wilnsdorf

06. - 08.09.2024
 CVJM Jugendbildungsstätte Siegerland 
 Sonja und Jörg Brocksieper mit Team 
 ab 204,- € pro Erwachsener inkl. Seminar-

       gebühr und VP; Kinder 10 – 11 Jahre: ab 97,- €;
       Teens ab 12 Jahre: ab 111,- € 

 24 331 12

Online-Anmeldung: team-f.de   
team-f e. V.     T. 02351.985948-0     info@team-f.de

Wochenendseminar


