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Herausfordernde Kinder
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Aus unterschiedlichen Griinden werden manche
Kinder von ihren Eltern als sehr herausfordernd
empfunden, sodass der Familienalltag nur noch von
Konflikten und Defiziten gepragt ist. Nicht nur die
Eltern, auch die Kinder leiden unter der angespann-
ten Atmosphére. In diesem Seminar beschaftigen
wir uns damit, wie Eltern auf die Bediirfnisse ihrer
Kinder eingehen, aus der Abwartsspirale aussteigen
und langfristig eine stabile Beziehung zu ihrem
Kind gestalten konnen.

Inhalte und Ziele

> der Teufelskreis der belasteten Beziehung

> die Perspektive des Kindes: seine Botschaften
und Bediirfnisse

> Ausstieg aus dem Teufelskreis

> Tipps flir eine entspanntere Beziehung

Eltern werden ermutigt, sich selbst mit Gottes
Liebe zu »bewaffnen, ihr Kind mit seinen Starken
und Schwéchen anzunehmen und so die Beziehung
2u erneuern.

Zielgruppe
Eltern, die in der Beziehung zu ihrem Kind an Gren-
zen kommen und nach Veranderung suchen
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@ Diese Veranstaltung findet liber Zoom statt.
@) Sonja Brocksieper

@ 25.- € Seminargebiihr pro Bildschirm
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