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Tagesseminar

Grundlagentag flr gute Paar-
beziehungen/Ehen

Lernen, wie eine gute Paarbeziehung/Ehe funk-
tioniert, und das an einem Tag — das geht nicht?
Stimmt. Aber es ist immerhin ein guter Anfang! Wir
geben euch an diesem Tag die wichtigsten und aus
unserer Sicht relevanten Gedanken mit auf den Weg
zur Ehe oder in frischer Beziehung. Auch, wenn ihr
relativ frisch verheiratet (bis fiinf Jahre) seid und
einige wichtige Anregungen hdren mdchtet, seid ihr
hier richtig. Unsere Mitarbeiter bringen langjdhrige
Erfahrung im Bereich Ehevorbereitung mit — natiir-
lich auch aus der eigenen Ehe.

Inhalte und Ziele

> Wie passen wir zusammen? (Personlichkeits-
und Verhaltensunterschiede)

> Was bringe ich in die Beziehung mit? (Her-
kunftsgeschichte)

> Wie kommunizieren wir miteinander?

> weitere praktische Fragen im Austausch unter-
einander

> Sexualitat

Zielgruppe

lhr seid frisch in einer Beziehung, kurz vor der
Hochzeit oder gar schon verheiratet? Seid herzlich
willkommen!

Besonderheiten
konzentrierte Ehevorbereitung als Crashkurs
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